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Drage citateljice i ¢itatelji,

pred vama se nalazi monografija koja obiljeZzava stotu godisnjicu nase sSkole. Tiskanjem
knjige ostvaren je zahtjevan i vrijedan pothvat te smo se prisjetili svega ¢ime se odlikovao
rad i zivot Skole i doma. Vodila nas je Zelja da obiljeZimo stolje¢e rada s onima koji su
sudjelovali u njezinu radu i stvaranju, ona je skup osobnih dojmova bivsih i sadasnjih
djelatnika te ucenika kojima zahvaljujemo na svjedocanstvima i uvidima.

Skola za medicinske sestre Mlinarska mijenjala je tijekom svoje neprekinute stogodi$nje
povijesti djelovanja nazive i ustroj, ali je bila i ostala najstarija medicinska skola u Hrvatskoj,
stozerna institucija na podrucju strukovnog obrazovanja u zdravstvu, prenositelj i
ishodiste znanja.

Sve nevolje, nedace, pandemije i potresi samo su potvrda da su najvazniji ljudi, oni koji
¢ine zgrade skolom i domom. Autori smo udzbenika, sudjelujemo u svim promjenama
u obrazovanju, slijedimo nove spoznaje, putujemo po Europi, organiziramo seminare i
aktivno pridonosimo razvoju sestrinstva.

Monografija je trag, otisak u vremenu, podsjetnik na buduénost koje ne bi bilo da nije bilo
temelja proslosti.

Veliko hvala svima koji su kroz skolu prosli, koji su sada ovdje i pozdrav buduénosti kojoj
zelimo mnogo uspjeha.

S postovanjem,

Asja Jelakovic, ravnateljica




Tragovima proslosti



SOCIJALNO-ZDRAVSTVENE PRILIKE U HRVATSKOJ
POCETKOM 20. STOLJECA, ANDRIJA STAMPAR |
SOCIJALNA MEDICINA U SESTRINSKOJ PROFESLJI

Pocetak 20. stoljec¢a, pogotovo razdoblje nakon Prvoga svjetskog rata, obiljezeno je
pojavom nove zdravstvene politike koja je u srediste zanimanja stavila javnozdravstvene
probleme i preventivu. TeSko zdravstveno stanje populacije nakon Prvoga svjetskog rata
trazilo je novi, Siri i kompleksniji nacin djelovanja.

U novonastaloj Kraljevini SHS u to vrijeme harale su epidemije zaraznih bolesti poput
tuberkuloze, endemskog i sporadi¢nog sifilisa, trbusnoga i pjegavog tifusa, trahoma
i malarije. Vladala je socijalna bijeda, zemlja je bila bez odgovarajuc¢ih zdravstvenih
ustanova, a pogotovo bez stru¢nih djelatnika. Teska socijalna i gospodarska situacija
dodatno je pogodovala Sirenju bolesti te nastanku epidemija. Kontrola zaraznih bolesti
i suzbijanje epidemija postaju prioriteti tadasnje zdravstvene politike. Radi sprjecavanja
epidemija te kontrole postojec¢ih bolesti, bilo je nuzno oblikovati jedinstven i snazan
javnozdravstveni program koji ¢e uspostaviti djelotvornu higijensko-epidemiolosku i
preventivno-profilakti¢ku sluzbu. Trebalo je stvoriti sustav u kojem bi medicinska pomo¢
bila dostupna Sirokim slojevima pucanstva, a ne samo imu¢nima i onima koji su stanovali
u gradskim sredistima. Osoba koja je dala pecat promjenama pokrenutima u javhom
zdravstvu u Kraljevini SHS bio je dr. Andrija Stampar (1888. - 1958.).

dr. Andrija Stampar




Andrija Stampar roden je 1888. godine u Brodskom Drenovcu kao drugo dijete uditelja
Ambrozija i Katarine, rodene Srbljanin. Polazio je osnovne 3kole u vise slavonskih mjesta,
gimnaziju zavrsio u Vinkovcima 1906., a studij medicine na Sveudilistu u Becu 1911.
godine. Jo$ kao srednjoskolac, 1901. godine objavljuje Narodne pitalice u zabavno-
pouc¢nom casopisu za mlade Pobratim, a kao student iz BeCa nastavlja pisanje poucnih
javnozdravstvenih tekstova. Svoju socijalno-medicinsku ideologiju izloZio je jo$ kao
becki student 1911., kad je objavio ciljeve kojima je ostao vjeran cijeloga Zivota, ¢vrsto
uokvirene recenicom: ,Blagodati medicine morale bi biti pristupacne svim ljudima, bez
obzira na njihovo ekonomsko stanje.”

Po zavrsetku studija vraca se u domovinu. Godine 1912. sluZzbovao je u Gradskoj bolnici u
Karlovcu,aod 1913.do 1916. radi kao opcinski lije¢nik u Novoj Gradiski. U to se doba ozenio
Marijom Mesnjak s kojom je imao petero djece rodene od 1916. do 1922. Prvi svjetski
rat dovodi ga u Sisak, gdje je lije¢nik u 27. domobranskoj pjesackoj pukovniji, potom u
zarobljeni¢ckom logoru u Mauthausenu, kamo je premjesten po kazni jer je mnoge regrute
oslobadao vojne obveze. Vratio se 1918., nakratko, na staru duznost u Novoj Gradiski.

Suvremeni procesi na podrucju javnog zdravstva pokrenuti u poslijeratnoj Europi
utjecali su i na novoosnovanu Kraljevinu SHS, gdje je u prosincu 1918. godine osnovano
Ministarstvo narodnog zdravlja sa zadacom da preuzme brigu o zdravstvenom stanju
populacije.

Nakon postavljenja za zdravstvenoga savjetnika pri PovjereniStvu za socijalnu skrb u
Zagrebu 1918., u svibnju 1919. Andrija Stampar imenovan je nacelnikom Odijela za rasnu,
javnuisocijalnu higijenu priMinistarstvu narodnoga zdravlja u Beogradu. Kraljevina SHS tada
je bilabez odgovarajucih zdravstvenih ustanova, a pogotovo bez stru¢nih djelatnika. Stoga
Stampar odmah organizira osposobljavanje malobrojnih postojecih bakterioloskih stanica
i osniva nove, organizira epidemiolosku sluzbu, otvara prve dispanzere za dojen¢ad i malu
djecu, $kolske poliklinike, antiveneri¢ne i antimalari¢ne stanice te ljecilista i oporavilista za
oboljele od tuberkuloze. To je bilo vrijeme Siroke internacionalizacije javnozdravstvenih
tema, medunarodne suradnje, brige za zdravstveno i socijalno najugrozenije. Stampar je
s velikim entuzijazmom prionuo stvaranju posve novoga zdravstvenog sustava koji ¢e se
u godinama koje su slijedile toliko razviti da ¢e svojom organiziranos¢u, djelotvornoscu i
originalnos¢u postati uzor brojnim zdravstvenim administracijama u Europi.

Od 1920. do 1925. godine pokrenuo je i sudjelovao u osnivanju dvjesto i pedeset
higijenskih ustanova Sirom Kraljevine SHS - od sredi$njih poput Centralnoga higijenskog
zavoda u Beogradu do 34 dispanzera za tuberkulozu, 18 ambulanti za trahom, 17
Skolskih poliklinika, 19 bakteorioloskih stanica, 6 epidemioloskih zavoda, mnogobrojnih
zavoda i stanica za malariju i druge tropske bolesti, 50 ambulanti za veneri¢ne bolesti,
14 ustanova za dojencad i malu djecu te drugih socijalno-medicinskih ustanova. Godine
1919. pokrenuo je Glasnik Ministarstva narodnog zdravlja. Intenzivno je suradivao sa
Zdravstvenom organizacijom Lige naroda, poglavito s njezinim Higijenskim odborom, kao i
s Rockefellerovom fondacijom koja je zahvaljujuci njemu u Kraljevinu SHS usmijerila velika
novcéana sredstva. To je omogucilo i otvaranje sredisnjih higijenskih ustanova, slanje
stipendista u inozemstvo, posjete inozemnih stru¢njaka. Povjerenje inozemnih institucija
bilo je povjerenje u Stampara, njegove sposobnosti i postenje.

Godine 1926. objavljena je monografija Pet godina socijalno-medicinskoga rada u Kraljevini
Srba, Hrvata i Slovenaca 1920 - 1925 u kojoj Andrija Stampar u uvodnom ¢lanku kaze:

»Socijalno medicinski rad je kod nas poceo bez tradicija. On je u nasim krajevima potpuno
nov. No poceo je pri povoljinim prilikama. U svjetskom ratu smo izgubili oko 1 milijun ljudi,
polovinu od toga samo od zaraznih bolesti. Zelja za zdravljem i boljim Zivotom bila je velika i
snazna u nasim krajevima. Valjda se nigdje nije cijenilo tako zdravlje kao kod nas. Jedna mala
grupa nasih ljekara iskoristila je taj povoljni psiholoski moment. Ona je s velikom ljubavlju,
poZrtvovanjem, jednom novom ideologijom Zilavo radila posljednjih godina. Ova je grupa
svakim danom sve veca i zahvaljujudi potpori i uvidavnosti predstavnika zdravstvene politike
u nasoj centralnoj upravi, mogla je da, gotovo u svim kulturnim sredistima svijeta, Sto bolje
usavrsi svoje znanje i na taj nacin se Sto bolje spremi za veliku zadacu koja joj je povjerena.




Nasa ideologija sadrzana je u ovim glavnim tockama, odnosno
ovih je deset nacela okosnica Stamparove ideologije i sveukupnoga
profesionalnog djelovanja.

1.

9.

10.

Vaznije je obavjestavanje naroda od zakona. Radi toga i pociva nasa struka samo na
3 mala zakona (tj. Zakonu o osnivanju posebnih ustanova za ispitivanje i suzbijanje
zaraznih bolesti, Zakonu o epidemijskim ljekarima i Zakonu o ustrojstvu Ministarstva
narodnog zdravlja).

Najvaznije je spremiti u jednoj sredini teren i pravilno shvacanje o zdravstvenim pi-
tanjima.

Pitanje narodnog zdravlja i rad na njegovom unapredenju nije monopol ljekara,
nego se njim treba da bave svi bez razlike. Samo ovom zajedni¢kom suradnjom moZe
se unaprijediti narodno zdravlje.

Ljekar treba da je uglavnom socijalni radnik; s individualnom terapijom se ne moze
mnogo da pomogne; socijalna terapija je sredstvo, koje moZe dovesti do pravog
uspjeha.

Ljekar ne smije biti ekonomski zavisan od bolesnika, jer ga ekonomska zavisnost
sprec¢ava u glavnim njegovim zadacima.

U pitanju narodnog zdravlja ne moZe se Ciniti razlika izmedu ekonomski jakih i sla-
bih.

Potrebno je stvoriti zdravstvenu organizaciju, u kojoj ce ljekar traciti bolesnika, a ne
bolesnik ljekara jer se samo na taj nacin moze u nasem staranju da obuhvati sve veci
broj onih cije zdravlje treba da cuvamo.

Ljekar treba da je narodni ucitelj.
Pitanje narodnog zdravlja od veceg je ekonomskog nego humanitarnog znacaja.

Glavno mjesto ljekarskog djelovanja su ljudska naselja, mjesta gdje ljudi Zive, a ne
laboratorije i ordinacije.”

Andrija Stampar je uz opisanu ulogu lije¢nika vrlo rano prepoznao i iznimnu ulogu
medicinskih sestara u kreiranju i provodenju javnozdravstvenih djelatnosti te organizaciji
novoga zdravstvenog sustava.

10

Andrija Stampar s namjestenicima Skole narodnog zdravlja.




Kao nacelnik Odjela za rasnu, javnu i socijalnu higijenu pri Ministarstvu narodnoga zdravlja,
zajedno s dr. Josipom Lochertom, Sefom Zdravstvenog odsjeka u Zagrebu, podrzao je
ideju dr. Vladimira Cepuli¢a o osnivanju Skole sestara pomocnica koja je utemeljena 27.
sije¢nja 1921. godine naredbom Zdravstvenog odsjeka za Hrvatsku, Slavoniju i Medimurje
br. 859/1921. kao prva skola za sestre u Kraljevini SHS. Za prvog direktora imenovan je
Vladimir Cepuli¢, a prva sestra nadstojnica bila je Jelka Labas.

U to vrijeme Sirom svijeta dolazi do promjena u zdravstvenoj politici i brizi medunarodne
zajednice. Znanstvena otkri¢a u prvim desetlje¢ima 20. stolje¢a, uz novu otvorenost
nacionalnih politika prema jacemu medusobnom povezivanju nakon Prvoga svjetskog
rata, promijenila su ciljeve i mehanizme zdravstvene suradnje. Razliciti dijelovi svijeta
intenzivnije se povezuju, dolazi do novih migracija ljudi, izmjene dobara i Sirenja
kapitala. Znanstvena otkri¢a o putevima i Sirenju zaraznih bolesti, njihovim uzro¢nicima
i nacinu lijecenja te javnozdravstvene intervencije i preventivhe mjere organizirane na
medunarodnoj razini znacajno su pridonijeli u borbi protiv zaraznih bolesti. Usvajanjem
Povelje Lige naroda 1919. godine te osnivanjem Zdravstvene organizacije Lige naroda
otvaraju se nove mogucnosti za medunarodnu suradnju na podrucju javnog zdravstva.
Zdravstvena organizacija Lige naroda pod vodstvom poljskog bakteriologa Ludwika
W. Rajchmana (1881. — 1965.) postaje inovativna institucija koja potice istrazivanja i
edukaciju te gradi Siroku javnozdravstvenu medunarodnu infrastrukturu. Potice se
stvaranje medunarodne znanstveno-intelektualne zajednice koja ¢e Sirom svijeta poticatii
organizirati javnozdravstveni rad, nomenklaturu, statistiku, baze podataka i medunarodnu
standardizaciju. Rockefellerova fondacija zauzela je, uza Zdravstvenu organizaciju Lige
naroda, klju¢no mjesto u promicanju medunarodnog zdravstva nakon Prvoga svjetskog
rata. Kao najjaca i najutjecajnija filantropska organizacija pruzala je izravnu materijalnu
pomo¢ za realizaciju razli¢itih javnozdravstvenih programa u brojnim drzavama svijeta.
Uz programe izucavanja, kontrole i iskorjenjivanja pojedinih zaraznih bolesti u svome
medunarodno najaktivnijem razdoblju, izmedu dvaju svjetskih ratova, Rockefellerova
fondacija potpomagala je osnivanje razli¢itih ustanova koje ¢e moci realizirati postavljene
programe.

Skola za sestre pomocnice

Rockefellerova fondacija potpomagala je i rad zagrebacke Skole za sestre pomocnice. Ve¢
1923. godine prilikom obilaska brojnih europskih zemalja u zagrebacku skolu dolaze
djelatnici Fondacije Edwin R. Embre i Elisabeth Crowell. Nakon razgovora s Andrijom
Stamparom, Josipom Lochertom (koji je u to doba bio 3ef Zdravstvenog odsjeka za
Hrvatsku i Slavoniju) te sestrom Jelkom Laba3 (tada nadstojnica Skole), sastavili su izvje$¢e
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u kojem isti¢u bas zagrebacku Skolu za sestre pomoc¢nice kao najzanimljiviju i najznacajniju
od svih Skola koje su obisli tijekom putovanja po Europi 1923. godine. Ujedno predlazu da
joj se pruzi stru¢na i savjetodavna pomo¢ te omoguce stipendije za dodatnu izobrazbu u
inozemstvu. Bududida suizvje$ca o sestrinstvu bilaizrazito pozitivna, Fondacija je dodijelila
14 500 dolara za projekt suradnje. Dodijeljena su sredstva trebala biti utroSena za gradnju i
opremanje zgrada te za troskove trogodisnjeg rada Skole, odnosno stipendiranje ucenica.
Tako je Fondacija pomogla u stipendiranju sestara za odlazak na dodatna usavrsavanja u
Austriju, Francusku, Kanadu, Sjedinjene Ameri¢ke Drzave i Ujedinjeno Kraljevstvo. Prema
podacima Rockefellerove fondacije, do 1928. godine dodijeljeno je 14 stipendija za sestre
iz zagrebacke $kole.

Istovremeno, 1926. godine Andrija Stampar osniva u Zagrebu Higijenski zavod sa Skolom
narodnog zdravlja spajanjem postojecih zagrebackih socijalno-medicinskih ustanova,
Instituta za socijalnu medicine i Epidemioloskog zavoda, s upravnim sjedistem na Mlinarskoj
cesti. Godinu poslije, 1927. godine, Higijenski zavod sa Skolom narodnog zdravlja seli se u
dvije novosagradene reprezentativne zgrade, u,,bijelu”i,zutu” zgradu na Zelenom brijegu
iznad Zvijezde. U sjevernu, ,bijelu” zgradu, izgradenu sredstvima iz proracuna Ministarstva

narodnog zdravlja, smjesteni su Epidemioloski zavod i Higijenski zavod. Juzna, ,Zuta’
zgrada, izgradena je sredstvima iz Rockefellerove fondacije.

Andrija Stampar Skoli je namijenio posebnu ulogu sredi$nje ustanove za proucavanje
zdravstvenih prilika i poucavanje naroda te za izobrazbu zdravstvenih stru¢njaka. Prvi
¢lanak Pravilnika o osnivanju, organizaciji i radu Higijenskog zavoda sa Skolom narodnog
zdravlja u Zagrebu, objavljenog 4. rujna 1926. godine u Narodnim novinama, broj 203.,
glasi:

,Uz Epidemioloski zavod u Zagrebu osniva se u smislu ¢lana 16. i 27. Ustava, Skola Narodnog
Zdravlja, koja je podignuta darom Rockefellerove fondacije. Obje ustanove cine jednu cjelinu,
te dobivaju naziv:

Higijenski zavod sa Skolom Narodnog Zdravlja u Zagrebu

Higijenski zavod sa Skolom sluzi za ispitivanje, suzbijanje, sprje¢avanje i lijecenje zaraznih
bolesti, bavi se svim pitanjima higijene i socijalne medicine. Skoli je naro¢ita zadaca teoretski
i prakticki zdravstveni odgoj naroda, s osobitim obzirom na higijenske potrebe sela u zemlji.”

Skola narodnog zdravija s vremenom je prerasla u ustanovu koja je objedinjavala
sve poslove higijenske uprave i sluzbe sa svrhom proucavanja i pracenja higijensko-
epidemioloskog stanja, prikupljanja statistickih podataka o ukupnom zdravstvenom
stanju, poucavanja o higijeni i zdravom Zivljenju, suzbijanja akutnih i kroni¢nih zaraznih
bolesti, asanacije nehigijenskih prilika, brige o radnim uvjetima u industrijsko-tvorni¢kim
kompleksima, brige o zdravstvenom prosvjecéivanju majki u odgoju dojencadi, male i
Skolske djece, suzbijanja alkoholizma i ostalih vidova socijalno-medicinskog djelovanja.
Pritom je dr. Andrija Stampar, kao idejni tvorac i nositelj prakticne provedbe cijelog
projekta, dobio mnogobrojna priznanja od svjetskih mjerodavnih stru¢njaka, medicinskih
ustanova i udruga sto je, uz dodatni poticaj, donosilo i nov¢anu potporu, a i moguénost
daljnjeg razvoja socijalne medicine, u to vrijeme jo$ mlade medicinske grane. Od te
1928. godine na Skoli se pod nazivom Seljacko sveuciliste jednom godidnje provode
visemjesecni tecajevi za grupe seljaka i seljanki s ciliem da polaznici postanu spona
izmedu zdravstvene sluzbe i lokalne zajednice, pomo¢ u javnozdravstvenim akcijama na
terenu i Siritelji steCenog znanja u puku. Za zdravstveno prosvjecivanje bili su potrebni
obrazovni i nastavni materijali pa su u Skoli poceli raditi tiskara i fotografsko-filmski
laboratorij. U velikim nakladama i u vise izdanja objavljuju se narodne ¢itanke o zdravlju,
vrlo popularno stivo u puku. Pou¢ni filmovi u toj produkciji prikazuju se u skolama i javnim
ustanovama. Za razvoj zdravstvenog sustava znacajan je bio i rad Odjela sanitarne tehnike
koji je promovirao i izradivao tipske nacrte za sanitarne objekte te projektirao i gradio
zdravstvene ustanove i $kole, bolnicke odjele i vodovode diljem drzave.

Po svom programu Skola narodnog zdravlja bila je i u svom temelju ostala idejna nastavna
ustanova, duzna stvarati primjere na terenu za podru¢je higijene i socijalne medicine, a
Andrija Stampar u svom je ¢lanku objavljenom 1957. godine, povodom 30. obljetnice,
napisao:,Skola je osnovana po uzoru na sliéne ustanove ve¢ utemeljene u Americi i Europi
sa zadacom poslijediplomskog usavrsavanja lije¢nika u podrucju preventivne i socijalne
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medicine jer su tijekom studija na medicinskim fakultetima bili nedostatno osposobljeni
za ta podrucja i usmjeravani iskljucivo prema kurativnoj medicini.”

Paralelno s cjelokupnim razvojem programa socijalne medicine nadogradivao se i
nastavni program Skole za sestre pomocnice u Zagrebu, a njezin se ustroj ustalio. Tako
je Ministarstvo narodnog zdravlja i socijalne politike 26. prosinca 1929. godine zakonski
odredilo pripajanje Skole za sestre pomocnice upravo Skoli narodnog zdravlja u Zagrebu
,radi prakti¢ne primjene zadataka Skole narodnog zdravlja”. Uredbom (NN 91/1930) od
18. travnja 1930. Skoli narodnog zdravlja pripojena je DrZavna $kola za sestre pomocnice
iz Mlinarske ulice (ravnateljica Vera Sari¢) koja teorijskom i praktiénom nastavom daje
stru¢nu spremu sestrama za rad u zdravstvenim ustanovama te, pocevsi od k. god.
1930./31., traje tri godine i izjednacena je sa srednjim Skolama u kojima se polaze ispit
zrelosti. Trogodisnja je skola imala prakti¢nu obuku u bolnicama, klinikama, zdravstveno-
socijalnim ustanovama u Zagrebu i u selima Banovine Hrvatske, a predavanja u svojoj
zgradi na Mlinarskoj cesti. Gradnja nove zgrade na Mlinarskoj cesti zapoceta je novcem
Rockefellerove fondacije u iznosu od 1 570 000 dinara, a zavrsena je zajmom Banovine
Hrvatske uiznosu od 3260000 dinara. Pomo¢ Fondacije Skoli za sestre pomo¢nice nastavlja
se i 1930-ih. Ve¢ 1930. zajedno sa Skolom narodnog zdravlja, pod ¢&iju administrativnu
nadleznost u to doba pripada, Skola za sestre pomocnice dobiva 3000 dolara namijenjenih
razvoju nastavne opreme na klinikama i u dispanzerima. Dvije godine poslije Fondacija
odobrava ve¢u sumu od 23 409 23 dolara za gradnju i opremanje nove zgrade jer su
drvene barake postale trosne i dotrajale te skola 1940-ih prelazi u novi moderni zidani
objekt koji se i dalje nalazio na Mlinarskoj cesti.

Kruna socijalno-medicinskog rada sestara pomoc¢nica u meduratnom razdoblju ostvarena
je unutar jedne posve inovativne institucije koja je 1930. godine osnovana u Zagrebu -
Sredisnjeg ureda za socijalno-medicinski rad sestara pomocnica. U toj su ustanovi sestre
razvile dotad posve nepoznato javno-zdravstveno i socijalno djelovanje te postavile
socijalnu, higijensku i zdravstvenu zastitu u gradu Zagrebu na potpuno novu razinu.
Higijenski zavod sa Skolom narodnog zdravija upucuje 21. sije¢nja 1930. Ministarstvu
narodnog zdravlja i socijalne politike prijedlog u kojem traZi reorganizaciju tzv. socijalno-
higijenskog rada sestara pomoc¢nica koje rade u drzavnim institucijama grada Zagreba.
Navodi se kako su dotad sestre radile u razli¢itim institucijama i obavljale ku¢ne posjete
samo za odredenu instituciju u kojoj su bile zaposlene. Stoga se predlagalo da se osnuje
ured preko kojeg ce sestre preuzeti cjelokupan, kako se tada govorilo, socijalno-higijenski
rad u odredenom gradskom okrugu, odnosno cetvrti. Prema tom bi prijedlogu sestre
putem centralnoga gradskog ureda radile za sve ustanove koje imaju odredeni interes u
nekoj Cetvrti, bez obzira na ustanovu u kojoj sestra primarno radi, da bi se racionalizirao
posao te ne bi dolazilo do toga da pojedinu obitelj posjecuje vise sestara iz vise
ustanova, $to je dovodilo do preklapanja poslova i sadrzaja. Ministar je odlukom iz 30.
sije¢nja 1930. podrzao prijedlog te je odobrio ,da se u Zagrebu osnuje Sredisnji ured za
socijalno-medicinski rad sestara pomocnica koji ¢e urediti Higijenski zavod u Zagrebu’.
Dopis je potpisao dr. Andrija Stampar koji je tada jos radio u Ministarstvu socijalne politike
i narodnog zdravlja te je nedvojbeno cijelu pricu i provukao kroz proceduru, a gotovu
odluku poslao direktoru Higijenskog zavoda, dr. Berislavu Borcicu, i sestri nadzornici,
Lujzi Janovi¢ Wagner. 1z sacuvane dokumentacije vidljivo je da su pripremne radnje za
osnivanje Sredisnjeg ureda za socijalno-medicinski rad sestara pomocnica u Zagrebu
zapocele u svibnju, dok se kao pocetak rada ureda biljezi 1. kolovoz 1930. Sestra Lujza
Janovi¢ Wagner postaje nadzornica novoosnovane ustanove te potpisuje prvo izvjesce za
mjesec kolovoz 1930. U rujnu iste godine sestra Lujza u Higijenski zavod 3alje Privremeni
pravilnik o radu ustanove.

Posebno je znacajno da su prijedloge o djelatnostima buducega Sredisnjeg ureda
oblikovale samesestre, a bilisuupucéeniDrzavnom antituberkuloznom dispanzeru, Dje¢jem
dispanzeru i Skolskoj poliklinici. U prvom Priviemenom pravilniku Sredisnjeg ureda sestara
pomocnica navode se tri osnovne zadace njihove ustanove. Prva je koordinacija vanjskog
rada sestara sa socijalno-medicinskim ustanovama u Zagrebu, druga prosvjecivanje
Sticenika na temelju tzv. ,asanacije cijele porodice”, a tre¢a obrazovanje i usavrSavanje
sestara pomocnica u socijalno-medicinskom radu. O tome najbolje svjedodi i navod iz
Privremenog pravilnika: ,Zadaca Sredista za socijalno-medicinski rad sestara u Zagrebu
bila je da povezuje zatvorenu i otvorenu zdravstvenu i socijalnu zastitu i da pruza ispravan
sestrinski rad pojedincu, obitelji i drustvu. Taj rad ukljucuje sve grane socijalne i zdravstvene
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zastite, tumacenje medicinskih sanitarnih i socijalnih tekovina neukima, tj. zdravstveno
prosvjecivanje, njegu bolesnika, prou¢avanje Zivotnih prilika stanovnika, i sluzi za pouc¢avanje
stru¢nog osoblja, napose sestara.” Od svog osnivanja SrediSnji ured sestara pomocnica
obavljao je njegu bolesnika prema suvremenim nacelima njege i socijalno-higijenske
zastite te u sinkronizaciji s potrebama ustanova kojima sluzi. ,Sestre posijetilje"dobivale
su od Drzavnog antituberkuloznog dispanzera, Gradskog djecjeg ambulatorija, odnosno
Drzavnog djecjeg dispanzera i Drzavne Skolske poliklinike svakodnevno, na posebnom
obrascu, imena i adrese sticenika koje treba posjetiti, koje sve informacije treba skupiti i
opasku o hitnosti posjeta. Nakon ku¢nog posjeta i izvida sestre bi vracdale ispunjen obrazac
koji je sadrzavao Zeljene obavijesti, a nalazi su se potom biljeZili u kartoteku Ureda. Ured
je takoder bio zaduzen za prakti¢no izvodenje zdravstvene i socijalne zastite ili kako se
navodi:,(...) da se privede bolesne lijecenju, da se sprecava bolest i unaprijedi zdravlje, da se
njeguje siromasnog bolesnika.”Posredovao je i u smjestaju te zbrinjavanju potrebitih osoba,
osiguranju materijalne pomo¢i i asanaciji sanitarnih prilika. Sestre su bile zaduZene i za
zdravstveno-higijensku te kulturnu propagandu u svim slojevima gradanstva, proucavanje
narodnog zivota i socijalnih pojava, kao i usavrdavanje novih metoda socijalne medicine
radi njihove prakti¢ne vrijednosti na terenu. Posebno su se isticali i tecajevi koje su sestre
provodile na terenu: tecajevi,Majka i dijete” za zdravije potomstvo, domacinski tecajevi za
zdraviju prehranu, tkalacki tecajevi za bolji kuéni budzet, kao i poticanje te organiziranje
akcija opismenjavanja neophodnih za suzbijanje nepismenosti i kulturni napredak grada
Zagreba.

Mirjana Kujundzi¢ Tiljak
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O SKOLI, MEDICINSKIM SESTRAMA, NJEZI BOLESNIKA |
VAZNIM PRIGODAMA

Skola za sestre pomocnice ve¢ je u samim pocecima postala uzor ostalim medicinskim
skolama u tadasnjoj drzavi. Rockefellerova fondacija prikazivala je ovu $kolu kao uzor te
je financijski pomogla 3kolu i stipendirala vedi broj ucenica, kao i postdiplomske studije
diplomiranih sestara u inozemstvu. O statusu $kole svjedoci i poziv sestri Jelki Labas na
Internacionalnu konferenciju Crvenoga kriza u Varsavi 1925. godine, gdje je govorila o
organizaciji rada Skole za sestre pomoc¢nice. Sestra Jelka Labas bila je veoma obrazovana
i stru¢na. Svojim pozrtvovnim radom punim dinamike i inicijative dala je svoj pecat $koli.
Vrlo je zasluzna za visoku razinu obrazovanja prvih generacija sestara pomocnica.'

Diplomantice Skole za sestre pomocnice

U svom izvjestaju direktor Skole Vladimir Cepuli¢ naglasava: ,Pri zavrsetku ovog izvjestaja
htio bih da istaknem neke smjernice koje su nas vodile u nasem radu pri odgoju sestara. Nasa je
zadaca bila da odgojimo sestre bolnicarke i sestre pomoc¢nice. | jedne i druge valjalo je u prvom
redu obuciti u njezi bolesnika. Njega bolesnika je prakticno znanje, stoga je nas princip da ne
opterecujemo suvise ucenice povrsnim medicinskim znanjem. Nastojali smo da ih medicinski
toliko osposobimo da mogu lijecnicka naredenja izvrsavati precizno i ¢jelishodno. Kako su
bolnice u vecini naucne radionice, to je bolesnik objekt studija, a zaboravlja se u njemu Covjek.
Zato Ce sestra u ovakvim slucajevima nastojati da bolesniku olaksa boravak u bolnici. Ona
mora bitidomacica, majka i sestra bolesnicima kao i pouzdana i razumna pomocnica lijecnika.
Kod sestara pomocnica nastojali smo da $to snaznije razvijemo socijalni osjecaj. Socijalno-
medicinski rad je nemoguc bez osjecaja i prave volje za taj poziv i bez dobrih primjena. Niti
jedan bolesnik ili njihov sticenik ne bi smio napustiti bolnicu ili dispanzer a da nije ponio sobom
izvjesnog higijenskog znanja. Svakom prilikom smo nastojali da omilimo rad sestrama i da im
bolnicu ili dispanzer ucinimo drugim domom. U tom cilju smo narocito o velikom praznicima
priredivali zajednicke zabave i druga razonodenja, kako bi u njima pobudili osje¢aj domaceg
intimnog Zivota. Potrebno je jos da se sagradi zaseban dom. Jer treba imati na umu da samo
valjane sestre garantiraju opstanak i razvitak socijalno-higijenskih ustanova ...”

Razdoblje od osnivanja skole do 1941.

U prvim godinama djelovanja Skole za sestre pomoc¢nice na mjestu direktora $kole
imenovani su lije¢nici dr. Sime Ljubi¢, dr. Amalija Simec i dr. Vera Sari¢.

Danica Zelenjak bila je prva medicinska sestra, direktorica Skole od 1934. do 1941.
Diplomirala je u ¢etvrtoj generaciji sestara pomocnica 1926.godine te je zajedno sa sestrom
Lujzom Wagner kao stipendistica Rockefellerove fondacije studirala na postdiplomskom
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studiju Public Health u Torontu, Kanada, od 1926. do 1929. Po povratku iz Kanade nekoliko
godina radi u Skoli za sestre pomoc¢nice kao sestra — nastavnica. Godine 1934. imenovana
je direktoricom Skole. Bila je izvanredan pedagog i stru¢ni voditelj. Okupila je najbolje
lijecnike i sestre koji su predavali u $koli. Pod njezinim rukovodenjem $kola je postigla vrlo
visoku razinu u koncepciji i ostvarivanju modernog odgoja i obrazovanja.

l"ooune ﬂ LS

Giodine

PO Aana v me

|
CHBAKY NPpOMEHY 1AOA Jelka Labas
Had NpB noraecil ykpa elka Labas

Sa sestrom Lujzom Wagner Janovi¢ (koja je poslije osnovala Srediste sestara pomocnica
za socijalno-higijenski rad u Zagrebu te svojim predanim radom utrla put danasnjoj
socijalnoj i patronaznoj sluzbi) 1935. i 1936. godine odlazi u Finsku gdje posjecuje skole
za sestre i prema njihovu uzoru izraduje program odgoja i obrazovanja u Skoli za sestre
pomocnice u Zagrebu.?

,SkolauMlinarskoj cesti postala je, zahvaljujuci njoj, mjesto nastavka stru¢nog usavrsavanja
i druzenja bivsih ucenica. Tamo su se skupljale knjige i okupljali ljudi kojima je bilo stalo
do sestrinstva. Sedam godina radila je i stanovala u skoli koja je bila njeno radno mjesto i
njena obitelj."

Sestra Danica Zelenjak odlukom okupatorske vlasti 1941. (NDH) bila je otpustena iz
Skole za sestre pomocnice jer je bila srpske nacionalnosti. Tada iz $kole odlaze i sestre —
nastavnice Stefanija Holjevac (koja je bila stipendistica Rockefellerove fondacije zajedno
s Danicom Zelenjak i Lujzom Wagner od 1926. do 1929. godine u Torontu), Mihalela Terzi¢
i Helena Baumstark.

Mihaela Terzi¢ nakon diplomiranja 1928. godine u Skoli za sestre pomocnice pocela je
raditi u Zaraznoj bolnici gdje je bila organizator njege bolesnika na modernim principima
i voditeljica prakticnog rada ucenica u bolnici. Istovremeno je uskoli predavala Njegu
bolesnika te 1934. definitivno prelazi u skolu gdje radi do 1942. Do mirovine je radila
u Savjetu za narodno zdravlje i Skoli narodnog zdravlja. Svoje bogato struéno iskustvo
koje je stekla u zemlji i inozemstvu nesebi¢no je prenosila na mlade sestre, napisala je




prve skripte o njezi bolesnika, pisala i predavala sestrama organizaciju njege bolesnika na
postdiplomskim tecajevima za usavrSavanje medicinskih sestara. Svojim entuzijazmom
odusevljavala je mlade sestre za humani pozivirazvijala u njima osjecaj ponosa pripadnosti
sestrinskoj profesiji.®

Sestra Mihaela Terzi¢ svoj pedagoski rad nastavlja i nakon odlaska iz skole, u Savjetu
za narodno zdravlje i Skoli narodnog zdravlja gdje je radila do umirovljenja odgajajuci
mnoge sestre tijekom srednjoskolskog i poslijediplomskog obrazovanja.t

Sestra Mihaela Terzi¢ dobila je 1977. godine Medalju Florence Nightingale, najvece
svjetsko priznaje na podrudju sestrinstva. Za to priznanje predlozio ju je Savez drustva
sestara Jugoslavije.

,U izobrazbenim i odgojnim procesima u $koli viSestruku su ulogu imale i sestre —
nastavnice koje su svoje zvanje uglavnom i stekle u njoj. Pritome je ve¢ od samog
pocetnog ustroja Skole vaznu ulogu imala sestra nadstojnica cije je hijerarhijsko mjesto
bilo odmah uz direktora. Njezina je odgovornost bila koordinacija nastavnih i odgojnih
procesa i prakticki sva briga oko realizacije teorijske i prakti¢ne nastave. Prva sestra
nadstojnica bila je Jelka Labas, jedna od malobrojnih polaznica iz nasih krajeva Skole za
sestre Rudolfinerhaus u Becu, gdje je i diplomirala. Tako temeljito stru¢no obrazovana
uhvatila se u kostac s htijenjem da i u domacoj sredini omoguci sli¢nu kakvocu izobrazbe
tek uvedene sestrinske profesije. Pritome je ¢esto na sebe preuzimala zadacu pruzanja
moralne potpore, pogotovo prvim narastajima ucenica ¢iji su uvjeti Skolovanja biliiznimno
l03i, a izobrazbeni zahtjevi obimni. Radi toga su mnoge ucenice ve¢ na pocetku zZeljele
odustati od $kolovanja, no na nagovor i uz bodrenje sestre Labas$ istrajale su i postale
prve diplomirane sestre u Hrvatskoj.”® Sestra Jelka Labas daje ostavku u drzavnoj sluzbi i
odlazi u samostan Druzbe kéeri BoZje ljubavi u Novoj Vesi. Iz obradenih arhivskih izvora u
Drzavnom arhivu u Zagrebu nije moguce utvrditi dokad je sestra Labas$ bila angazirana u
Skoli za sestre pomocnice. Moze se utvrditi samo da je 1930. godine bila u spomenutom
samostanu.’

Zanimljivo je zabiljeZiti kako su u tim prvim danima po osnutku Skole za sestre pomoénice
dvije sestre Druzbe sestara milosrdnica sv. Vinka Paulskog, ¢asne sestre Klarisa Radanovi¢
i Blanda Stipeti¢ bile poslane u Be¢ o trosku Zdravstvenog odsjeka u Zagrebu kako bi se
dodatno obrazovale i poslije postale uciteljice u skoli. Sestra Blanda Stipeti¢ 1945. godine
streljana je i ba¢ena u jamu Jazovku na Zumberku.™

Ta je prva generacija sestara nastavnica iznijela mozda najvedi teret uspostave i primjene
modernog obrazovnog sustava koji je svojom polivalentno$¢u pripremio sestre za rad.

‘\t i I i : : l —',

el

Jedna od generacija diplomiranih sestara pomocnica

17




Za rad u 3koli sestre — nastavnice bile su pripremane; nakon odredenog broja godina
provedenih u zdravstvenim ustanovama provele su odredeno vrijeme na postdiplomskom
usavrsavanju i studiju u inozemstvu, najc¢esce kao stipendistice Rockefellerove fondacije.
Svaka od njih specijalizirala se za odredeno podrugje."

Medu sestrama nastavnicama tesko je pojedinacno izdvojiti bilo koju jer su nesumnjivo
sve ostavile traga u razvoju skole i socijalne medicine opcenito. Prve diplomirane
sestre pomocnice imale su klju¢nu ulogu i u uvodenju ucenica u prakti¢an rad u
socijalno-medicinskim ustanovama. Bile su to sestre Koleta Margeti¢ i Marija Grubor u
Antituberkuloznom dispanzeru, Josipa Wenzel, Dorotea Rogina i Stefica Primorac u Dje¢jem
ambulatoriju te Katinaka Fabijani¢ i Anka Meles u Skolskoj poliklinici. Te su ustanove
do 1945. bile nastavna baza za ucenice i jedine su uza Zaraznu bolnicu zaposljavale
diplomirane sestre pomocnice. Tako su izravno utjecale na obrazovanje sestara koje su u
buducnosti dobivale posao u tim ustanovama.'?

Jedna od generacija diplomiranih
sestara pomocnica
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Razdoblje od 1941. do 1945.

Odlaskom sestre Danice Zelenjak iz $kole 1941. te odlascima drugih sestara nastavnica
u narodnooslobodilacku borbu skola gubi najbolje pedagoske radnike i radi u vrlo
nepovoljnim uvjetima. Zgradu Skole zauzima njemacka vojska, a u¢enice su smjestene
u dom u Opatickoj ulici. Po zavrSetku rata skola je imala 24 ucenice u prvom i drugom
razredu, dok u zavrSsnom tre¢em razredu nije bilo polaznica.' Nakon oslobodenja 1945.
godine $kola nastavlja s radom pod nazivom Skola za medicinske sestre u Mlinarskoj
ulici." Prva poslijeratna generacija ucenica upisana je 1945./46., i to samo 51 polaznica.””
Stagnacija Skole u cetverogodisnjem ratnom razdoblju prouzrocila je nedostatak
nastavnickoga kadra u prvim poslijeratnim godinama. Prosirivanjem nastavnog programa
opceobrazovnim predmetima pokazala se potreba za stalnim zaposljavanjem profesora
i sestara — nastavnica. Sestra Slavija Lali¢ postaje direktorica skole 1949. godine. | tu
duznost obnasa u dva navrata: od 1949. do 1953. te od 1960.do 1970. godine.’

Sestra Slavija Lali¢ 1953. godine kao stipendist British Councila odlazi na stru¢no
usavriavanje u Skolu za medicinske sestre,,Florence Nighitingale” u Londonu. Po povratku
u Hrvatsku obnasa duznost savjetnika za obrazovanje zdravstvenih radnika u Ministarstvu
zdravlja Hrvatske. Ponovno postaje direktorica Skole za medicinske sestre od 1960. do
1977., kada je izabrana za pedagoskog savjetnika za medicinske Skole u Hrvatskoj. Duznost
savjetnika obavljala do umirovljenja 1983."

Strucni aktiv u vrijeme vise skole

Skola za medicinske sestre u Mlinarskoj 1949. godine postaje Visa $kola za medicinske
sestre, a direktorica je dr. Anka Jakasa. Pretvaranjem u visu skolu bili su promijenjeni i
uvjeti upisa. Polaznice su morale imati prethodno zavrienu srednju $kolu s polozenom
maturom. Skolovanje je trajalo tri godine (3est semestara), a nastavni plan i program
utvrdilo je Fakultetsko vije¢e Medicinskog fakulteta. Visu skolu u Mlinarskoj zavrsilo je Sest
generacija polaznica te diplomiralo 186 visih medicinskih sestara koje su se zaposljavale
na rukovodeca radna mjesta u bolnicama i zdravstvenim ustanovama.

“Nase medicinske sestre Sesdesetih godina”

Donosenjem Zakona o medicinskim kolama 1959. godine $kola u Mlinarskoj ponovno je
uklju¢ena usrednjo $kolsko obrazovanje, a direktorica je ponovno Slavija Lali¢. Skolovanje
je opet trajalo Cetiri godine, a jedan od upisnih uvjeta bila zavrsena osmogodisnja skola.
Sestre — nastavnice koje su u $kolu dosle odmah nakon Drugoga svjetskog rata nisu dugo
ostale na tom poslu. Stoga je pedesetih godina proslog stoljeca doslo do kadrovske
smjene i dolaze nove sestre — nastavnice koje ostaju raditi u skoli do umirovljenja.
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Zdravstveni obrazovni centar ZOC
(od1.7.1977.do 31. 8. 1991.)

Krajem 1977. godine pokrenut je ,postupak udruzivanja radnih organizacija s podru¢ja
srednjeg obrazovanja u obrazovne centre. U ZOC-u su, pored skole i doma u Mlinarskoj
ulici, u istom statusu djelovale i Skola za medicinske sestre opc¢eg smjera (Vinogradska
ulica), Medicinska $kola za sestre Vrapce (Bolni¢ka ulica), Skola za medicinske sestre
primaljskog smjera ,Katarina Salopek” (Vinogradska ulica), Skolski centar za stru¢no
obrazovanje zdravstvenih tehni¢ara (Medvedgradska ulica), Farmaceutsko-kozmeticarska
$kola (Varsavska ulica), Skola za zubne tehni¢are (Ulica 8. maja) i Dacki dom srednjih
medicinskih skola (Ulica Ante Kovacica).

Svaka je skola bila jedna radna jedinica, a zajedno su formirale Zdravstveni obrazovni
centar. Odlukom skupstine grada Zagreba 12.7. 1991. Skola za medicinske sestre Mlinarska
postaje pravni nasljednik ZOC-a."'®

Aktivnosti stru¢nog aktiva uglavnom su se odvijale u svakoj radnoj jedinici, a odluke koje
su se donosile morale su biti predstavljene i odobrene na tzv. sastanku velikog aktiva
koji se odrzavao Cetiri puta tijekom nastavne godine u Medvedgradskoj ulici, gdje je bila
uprava ZOC-a. Sastanci stru¢nog aktiva sestara odrzavani su nekoliko puta godisnje u $koli
iz koje je dolazila predsjednica. Cilj je bio ,uskladivanje nastavnog plana i programa iz svih
stru¢nih predmeta. Posebna pozornost posvecena je stru¢nom usavr$avanju medicinskih
sestara — stru¢nih nastavnica koje su se ukljucile i rade u okviru postojecih sekcija (kirurske
i internisticke). Razmatran je i ¢lan 141 te se raspravljalo o $kolovanju sestara na VII. stupanj
stru¢ne spreme.”

Iz Izvjestaja o radu Stru¢nog aktiva medicinske sestre ZOC-a za Skolsku godinu 1985./1986.

Strucni aktiv medicinskih sestara upucuje dopis Savjetu ZOC-a 25. 3. 1991. u kojem stoji:

,Komisija za radne odnose ZOC-a nije uzela u obzir kriterije koji su navedeni u opisu
poslova voditelja odgojno obrazovnih programa (pravilnik o sistematizaciji strana 17,18
A-5 u prilogu). Iz opisa radnog mjesta jasno je da poslove kao $to su: organizacija stru¢nog
obrazovanja, nadzor nad svim oblicima tog obrazovanja, posebno onog dijela koji se
provodi u zdravstvenim ustanovama, provodenje zavr$nih ispita u klinickim ustanovama,
suradnja sa zdravstvenim organizacijama i stru¢nim asocijacijama u zemlji i svijetu, kao i
sve druge poslove specifi¢ne za Skolovanje suvremene medicinske sestre.

Te podatke ne moZe obavljati osoba koja nije zdravstvene struke i koja ne poznaje
dovoljno kompleksan rad i organizaciju zdravstvene zastite. Aktiv medicinskih sestara
Z0OC-a ujedno obavjestava da je sistem obrazovanja medicinskih sestara Hrvatske i
Slovenije od ove Skolske godine (1990./1991.) uklju¢en u program SZO-a Alpe — Jadran
s ciljem unapredivanja i uskladivanja metoda i kriterija $kolovanja medicinskih sestara u
svim zemljama ¢lanicama (Austrija, Italija, Njemacka i Madarska), sto obvezuje voditelje
medicinskih Skola da u tom programu aktivno sudjeluju.” |z Zapisnika aktiva od 10.4. 1991.

Aktivnosti stru¢nog aktiva bile su usmjerene i prema rjesavanju materijalnog statusa
medicinskih sestara nastavnica. Tomu svjedoci Dopis ministarstvu prosvjete i kulture
Republike Hrvatske od datuma 11. 11. 1991. (dokument u prilogu) '
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LOHAVSTVENT OBRAZOVAI CENTAR
MEUVEDGRADSKA 55, ZAGRED

RJ ZA MEDICINSKE SESTRE OPGED
SHIERA, MLINARSKA 35, BAGREB
STRUCNT AKTIV MEDICINSKIH
SESTARA

PREDBTAVEA

Strudni aktiv medicinakih sestars nastavnika Z00-a, Mlinarska
34 u % izvjelit i up na p pak biranja i imenc-
vanja voditeljs Skole ma medicinske sastra opleg smjera, Mlinaraks
34 u Zagrebu slijedeée:

1. Zbor radnika RJ za cbrasovanje msedicinskih sestara Mlinarska
34, donio jJe odluku da se za voditelja ove AJ isabere vida
madicinska sestra sa savrienis Filosofskis fakultetom, smjer
pedagogija s magisterijes iz Jawnog zdravstva u toku ("Faktori
izbora sanimanjs koji utjedu na profesicnalni rasvoj u #koldi",
Javno sdravstvo Medicinski fakultet Sveuliliita u Zagrebu).
Medutim odluka Komisije =a radne ocdnose Z0C-a suprotna je to]
odluci te predlafe Savjetu Z0C-a profesora fisike sa voditelja
fkole za medicinske seatre opleg smjera, Mllnarska 3% u Zagrebu.

2. Prilikom raspisivanja internog natjedaja za voditelja dkole
=a medicinske sestre Savjet Zdravetveno cbrasovnog centra
domosi neregularnu odluku od 13.02.1991. godine o promjeni
uvjeta sa isbor voditeljs radnih jedinica sa obrasovanje medi-
cinakih sestara opleg smjera, odredtenih Pravilnikea o crgani-
zaci ji roda i sistesatizaciji poslova i radnih sadataks. Do
odluks Savjeta od 13.02.1991. godine svaki interni natjedaj

bio je proveden prema postojefem Pravilniku i prisjenjen
prilikom isbora novih voditeljam u svim radnim jedinicama
200=-a. Do spomenute promjene, &a voditelja AJ birani su
iskljufive atrulni radolcl odredency strufcog programa,
ito Je logifno 1 sbog veline sadateks i neophodno.

Eno dokument te tvrdnje prilafemc izvod is sapisolkn
spozenuts ajednice Cavjetm Zll-m, El.211 Skatuta Z00-a,
to Pravilalk o sistesatimsciji.

U prilogu Vam dostavljamo fotokopije:

1. Praviloik o organizaciJi rada i sistematizaciji poslova i
radnih zadataks, strana 17,18 A-5

2. Statut Z00-a $1.211 / etr. 62 = 3.9.

3. Izved iz papisniks sa s)ednice Savjeta Centra odriane
13.02,1991. godine

3 Fomisija 2a rodoe odnose Z0J-a nijs usela u cbair kriterije
kojli su navedeni u oplsu poslova voditelja odjojoo chraszo-
vonih programs (Fravilnik o sisteaatisnciji strana 17,18 A-5
u prilogul.
iz opisa tog radnog mjesta jasno Je da poslove kao dto su:
organisacijs struinog cbrasovanja i prakse sedicinskih ses~
tara, nadsor nad evim cblicimn tog obrasovanjs posebno onog

Istovjetni dopis poslan fe:

1. BH Grad Zagreb, Oradski sekretarijat za cbrazovenje kulturu
i znanost
Prosvjetna inspekeoija

2, Mr. Naima Balls, sekretar

t kult: i st
dijsln koji se provedi u im WP nd rad % > L e g bkt
sawednih Llapite u Klinifkls = aniz ust " s it
aa sdravstvenim orgunisacijamn i strudala asocijacijama u Jo @i Grad Zagreb, Komlsija sa Imenovanje pri skupbtini grada

samlji i avijetu, kmo 1 sve druge poslove spacifline =za dko-
lovanje suvrensns medicinske sestre.

Te sadatks ne mofs obavljari cecba koja nijs sdravatvene
struka 1 koja ne posnaje doveljino kempleksan rad 1 organisza-
oiju sdravetvens saftite.

4, RH Ministarstve zdravlja

U Zagrebu 1C. O4. 1991. Frodsjednik strufnog aktiva
medicinskih sestara Z0C-a
Iragica Domindd,VHs

e Aktiv wedicinskih sestara Z00-a ujedno cbavjeitava da je sistes
cbrasovanja medicinoiih sestara Hrvatske i Ulovenije od ove
dkolske godine (1990/91,) ukljulen u program 530 Alpe-Jadran "
8 ciljems unapredivanja i uskladivanjs setoda i lriterije }""’1'"'-- (\f"d'-'vm'
Gkolovanja medicinskih sestara u svis semljama ©lanicama
(sustrija, ltalija, Wjemadka i Madarska), #to obavesuje

voultelje medicinsiih dkola da u tom prograsu sktivno sudjeluju,

Predstavka Stru¢nog aktiva medicinskih sestara, nastavnika ZOC-a Mlinarska 1991. godine.
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MINT;

ULTUHE HEFUBLIKE HRVATSHE -
FOND USMJERENOG OBRAZOVANJA ZAGHEB

Fredmet: Zahtjev za cbrazloZenje Uputa
i objainjenja za obradfun plaéa i
oaterijalnih trofkova od mjeseca

sijefinja 1991. godine u usnjerencm

obrezovenju Republike Hrvatske

Coratamo Vam se s wolbom i zahtjevon da nam u svezi Uputa
i objainjenja za obralun plaia obrazloiita i date tumafenje s kojim
pripadajudin kalkulativnin koeficijenton ée biti obrafunata plata

struénin icima zdray

Lagrebu.,

Uvjereni smo da nom s ebzironm na poslove koje cbavljano,
pripada kalkulatival koeficijent profesora u srednjoj #$koli, ali
, : Z "
Vas molize da nam to pisueno potvrdite. Isto je utvrdeno élemem 59.
masa Lekona usnjerencg obrasovanja (MW

Zokona o izngenana i doy

broj 5l. od 18. srpnja 1989. godine).

Obrazlofen

vene struke koji reeliziraju nastavu
teorije i vjeibi u srednjim fkolams za obrazovanje medicinskih
sestara - medicinskih tehnitara.

Hastavu spomenutih sadriaja realiziraju viZe medicinske
sestre = strufni nastavnici sa zavrdenis dopunskinm pedagofko-
peiholoskin obrazovenjes na Filozofskonm falultetu Sveudilizta u

RETVO FROSVIETE 1

= vije wmedicinske

Zahtjev Ministarstvu prosvjete i kulture RH za obrazloZenje Uputa i objasnjenja za obradu placa i materijalnih troskova od
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o pedicinske sesctre - nastavnici u srednjim
ni kader u svojoj struel, imaju prave
uéi kalkulativni koeficijent profesora u srednjoj Bkoli,

pedicinskih iz

mo, da je obrazovanj

nih sadriaja vrle odgevoran dio B

presudan za bududeg zdravstvenog radnika, Fredavanja vjeZbe i

raju u $koli i na bolnitkom odjelu u

aciji sloZen su i odgovoren nadatak, kako

denju. Strudpi nastevnik prilikom realizacije

nalaozi se u didektifkon Getvorokutu, peterckuti... ufenik

- pastavnik - nastavno gradive - bolesnik - zdravstvendi tim-

bolniika sredins;

setojenja #kola za medicinske sestre (1921. godine) sveukupne

je sdravstvene niege bolesnika isvode vile medicinske sestre.

iu canovu svih predmeta kojp predaju vide medicinske seatre
Zine slijedeéi sadrzaji: osnove zdravatvne struke s povijesci
sestrinstva i etikom medicinskih sestara, uvod u medicinsku
telniku, zdravstvena njega bolesnika s rehabilitacijom (opéa i
specijalne njege bolesnika) metodika zdravstvenog odgoja 1 patronaine
rada Eto wiapno iznosi 30 % svih Hastavmnim planom i programon
propisanih sadriaja. Sponenute ssdriaje u Zdravstvenom cbrazovnon
contru realizira 29 strulnih nast

Radi konafnog rjefavanja ovog problems, molime Vas da

ner c:stavite nadopunu tivnorn koeficijentu

ufne nastawmike koji realizir predoete iz pod

zdravetvene njege koji su temelj odgoja i obmasovanjam sedicinskih

sestara.

obrazovenja, pa i

- od

Lica;

ta o pripadajuden kalloul

za

Ju struline

Haglatavano da u skladu s obvezaza iz Bakona o us
gbrazev svi 1

obr 8 neki od njih su zevrsili studij pedagop

i nastawnicd imaju dopunske pedagesbo

-4 ga predlafeac,da so u el
2o stale prizna 1 % za svaku godinu, =

U ofekivanju odggyora s podtovanjem,

iy

CHOG AKTT

FHALSCRUILL Su
@2, feellye rcz{:;
Dragica %mia.m

0 _TOME CBAVIJEST:
1. Ssbor Republike Hrvatske - Odbor za obrazovanje, nouiku i kulturu
2. Dr. Vietko Favletié - Winistar prosvjete i kulture Republike
Hrvatske
3. Dr. Andrija Hebreng - Minister zdravstva & socijalne zadtite
Republike Hrvatsike
= Belkretar Bekretarijata za obrazovanje, kulturu
i znanost
5« Vesna KeniZaj,prof. - Predsjednik Nezavimnog sindikata saposlenih
u srednjin #kolama
€. Druitvo mediecinsikih sestara i tebnifara Republike Hrvatske
7+ Karija Lontarevié,prof. - Savjetnik za obrazevanje kadrova u
zdravatvy, Zavod za Skolstvo
8. Tomislav Lovredko,prof. - Direktor Zdravstvenog obrazovnog centra
9. Arhiva, owige

4. Mr. Noioa Balié

sijecnja 1991. godine u usmjerenom obrazovanju RH.




Izvjestaj o radu Strucnog aktiva medicinskih sestara ZOC-a za skolsku godinu 1985./86.

Jedinstvena tablica medicinskih sestara

- nastavnica u Skoli za medicinske sestre Mlinarska od osnutka

1921.-1922.

1922. - 1941.

1942. - 1949.

1949. - 1959.

1960. - 1977.

Jelka Labas
Vanda Novosel
¢asna sestra Klarisa

¢asna sestra Blanda

Franja Janc

Blazena
Holobar

Gema Lender
Sefanija (Ani)
Papailiopulos
Anka Meles

Danica Zelenjak
(do 1941,
Mihaela Terzi¢

(do 1941.)

Helena Baumstark
(do 1941.)
Stefanija

Holjevac

(do 1941.)

Zlata Kalanj

Nevenka
Haluzan

Pavica Defilipis
Sabina Mathe

Marina
Jurakovi¢

Mihaela
Candella

Danila Mesina

Marija Makarovsky

Blaga Vidan
Nevenka Luketi¢
Helena Bauer
Marija Lela Vincek
Ada Bauer

Nada Harbi¢
Ljerka Ghilardi

Visnja Markovi¢

Helena Bauer
Visnja Frankovi¢
Ljerka Ghilardi
Nada Harbi¢
Viktorija Keler

Cvetka Zivkovi¢
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1977.-1991.

1991. - 1995.

1996. - 2010.

2011.-2019.

2020.- 2021.

Majda Fajdetic¢
Zlata Bojanic¢
Marija Skori¢
Ruzica Ili¢
Seka Tedling
Viktorija Keler
Vesna Kern

Zdenka Broz

Majda Fajdetic¢
Zlata Bojanic¢
Dragica Domini¢
Marija Skoric¢
Ruzica lli¢

Seka Tedling
Viktorija Keler

Vesna Kern

Majda Fajdeti¢
RuZica Ili¢
Cvjetka Vrbanac
Marica Bakin
Zlata Bojanic
Ljiljana Broz
Zdenka Broz
Maja

Ljiljana Broz
Maja
Budisavljevi¢

Sanda
Frankovi¢

Nevenka Troskot
Romanita
Milojevi¢

Sandra
Samoscanec

Anka Sabanovi¢

Ljiljana Broz
Maja
Budisavljevi¢

Sanda
Frankovi¢

Nevenka Troskot
Romanita
Milojevi¢

Sandra
Samoscanec

Anka Sabanovi¢

Cvjetka Vrbanac Zdenka Broz Budisavljevi¢ Jasna lvasic Jasna lvasic
Maja Cvjetka Vrbanac Dragica Domini¢ Marica Bakin Batnozi¢ | Marica Bakin Batnozi¢
Budisavljevic¢ it it
J Maja Marija Skori¢ Marija El Aklouk Marija El Aklouk
Budisavljevic¢ Durdica Durdica
Marica Bakin Batnosic Eandka 5 Stanesi¢ Stanesi¢
arica Bakin Batnozic¢ rankovic
ca Bkl “ v Elvira Tahiri Elvira Tahiri
Ljiljana Broz SekaTedling Paskov Daniela Paskov Daniela
Romanita Renata Mati¢ Ivica Mati¢ lvica
Milojevi¢ . A . Sy L
Petanjek Iva Vinduska Jeftic¢ Iva Vinduska Jefti¢
Nevenka Troskot Teodora Not P?.b,ra\'ka Mati- D‘,’.b,ra\'ka Mati-
jasi¢-Bodalec jasi¢-Bodalec
Stefica Mamic Tanja Dornik Tanja Dornik
Nevenka Troskot Adela Alicelebi¢ Adela Alicelebi¢
Romanita Milica Kljak Milica Kljak
S Teresa Beata Galinec Teresa Beata Galinec
Milojevi¢ N
Sandra Samoéé Natasa Jandjik Josi¢ Ines Stivi¢
andra >amoscanec Ines Stivi¢ Marija Nekic
Bozica Rendulic Marija Neki¢ Jagoda Niki¢
Anka Sabanovi¢ Jagoda Niki¢ lva Susterci¢
Jasna Ivasic¢ Ese‘rllija 5 Ivana Zrinjan
" rajkovic Jasminka Ban
Marija El Aklouk Iva Susterci¢ Grahovac
Burdica Stanesi¢ Ivana Zrinjan Kristina Voki¢
Elvira Tahiri Jasminka Ban Dora (Bori¢)
Grahovac Kuhari¢
Kristina Voki¢ Daniela Miri
Dora Bori¢
Anka Sabanovi¢, Purdica Stanesi¢, Jasminka Ban Grahovac
LITERATURA: 1ZVORI:
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Spomen-knjige Skole za
medicinske sestre povodom 50.
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75 godina Skole za medicinske
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4.
Nasih 90, Skola za medicinske
sestre Mlinarska, 1921.-2011.
5.
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ZNACKE MEDICINSKIH SESTARA U REPUBLICI HRVATSKOJ IZMEPU DVA
SVJETSKA RATA: KOJA JE BILA PRVA?

Sazetak

U radu su prikazane tradicije iz kojih je proizisao obicaj nosenja sestrinske znacke. Opisane su znacke koje su u
Hrvatskoj nosile sestre pomoc¢nice izmedu dvaju svjetskih ratova. Na temelju analizirane grade utvrdeno je postojanje
dviju sestrinskih znac¢aka. Predstavljena je prva znacka koja je u uporabi od osnutka Skole za sestre pomocnice u
Zagrebu do 1923. godine. Uz nju je opisana znacka koja je u upotrebi od promjene naziva skole u,Kraljevska drzavna
Skola za sestre pomocnice” do kraja Drugoga svjetskog rata.

Uvod

Simbol oznacava pojavu koja ima drustveno i kulturno znacenje. Simbol dogadaja ili predmeta ne promatramo
izdvojeno, on ih definira na poseban nacin i upucuje kako treba reagirati na njih. MoZzemo re¢i da simboli dodaju
znacenja predmetima i dogadajima i time u pojedinim kulturama isklju¢uju druga moguca znacenja. Stoga simboli
predstavljaju sredstvo komunikacije i prisutni su od pocetaka ljudske povijesti [1].

Sestrinska uniforma i sestrinska znacka dva su simbola medicinske struke od njezinih pocetaka. Bit odnosa medicinske
sestre i njezine okoline u velikoj je mjeri utkana upravo u sestrinske uniforme.

Uniforma je veoma slozena kategorija radne odjece i funkcionira na razli¢itim, ponekad kontradiktornim razinama.

Sestrinska uniforma dizajnirana je s prakticnom i simboli¢c(nom svrhom na umu. Prati modu, ali je i iznimno
konzervativna, stvara osjecaj zajednistva, ali bez individualne ekspresije. Uniforma predstavlja blizak odnos s
pacijentom, ali i sestrinsku profesionalnu distancu [2].

Uz uniformu, prepoznatljivost znacke bila je iznimno vazna kada se dodjeljivala. Oznacavala je kraj obrazovanja i
predstavljala ustanovu u kojoj se medicinska sestra obrazovala [3]. Znacka je ujedno razlikovala medicinske sestre
od ostaloga neobrazovanog osoblja. Na taj je nadin osoba koja je nosila znacku imala odredeni autoritet jer se
pretpostavljalo da posjeduje specifi¢cno znanje i vjestine [4].

Povijest simbola preuzetih u prvim sestrinskim znackama
Izbor znacke kao jednog od simbola sestrinske profesije vjerojatno nalazi svoje korijene u mnogo starijim tradicijama.

Pretpostavka je da se temelji na simbolima kojima se koristilo u krizarskim ratovima i obicaju sluzenja grbom. Jedna
od znacajnijih pojava srednjega vijeka svakako je osnivanje viteskih redova tijekom krizarskih ratova. Viteski redovi
(ivanovci i templari) predstavljali su ostvarenje krizarskog duha Zapadne crkve. lvanovci (hospitalci) ili ,,red milosrdne
brace sv. Ivana” osnovani su u Jeruzalemu. Red je nastao najvjerojatnije u konacistu (hospitum, hospital) koje su u
Jeruzalemu osnovali trgovci iz Amalfija oko 1070. godine (prema nekim drugim misljenjima red je osnovan 1099.
godine). Kada se srediste reda preselilo na otok Rodos, pripadnici reda nazvali su se Rodski vitezovi, a dolaskom na
Maltu Malteski vitezovi. To se ime zadrzalo do danas. Nakon dokinuca reda templara na Crkvenom saboru u Vienni
6. svibnja 1312. godine vecina dobara ukinutog reda pripala je ivanovcima. Oni su do tada postojali kao pobozna
bratovstina. Nakon toga red se dijeli na vitezove (vojnike) koji su se borili za u ratovima Svete Zemlje, bolnicare koji
su dvorili bolesnike i putnike; a treci, svecenici, vode duhovnu skrb o ¢lanovima svoje zajednice i okolini. Uza sve
te aktivnosti bili su posveceni svojoj glavnoj zadadi, karitativnom radu pomaganja hodocasnicima u konacistima te
njegovanju bolesnika i ranjenika u Svetoj zemlji [5]. Njihova odora bila je crna s bijelim krizem (Malteski kriz) koji je
postao poznatim prizorom na bojistima Svete zemlje [6,7].

U Hrvatskoj se za taj red najc¢esce rabi naziv ivanovci, rjede hospitalci. Pojava ivanovaca na hrvatskim podrucjima
spominje se oko 13. stoljeca. U to im vrijeme bosanski ban Bori¢ daruje zemlju. Bili su naseljeni po cijeloj zemlji, gdje
su imali vlastite posjede, crkve i hospicije. Oni su u svojim samostanima pruzali pomo¢ hodocasnicima i krizarima
na njihovim pohodima u Svetu Zemlju. Sudionici su bitke na Mohackom polju 1526. godine, no nakon nje se red
ivanovaca u Hrvatskoj ugasio [7]. Malteski kriZ je kriz s osam vrhova formiranih od Cetiriju strelica koje se vrhovima
sastaju u sredistu. Osam vrhova kriza simbolizira osam blazenstava koja su vitezovi trebali predstavljati u svojim
djelima [6]. Kriz je tako predstavljao sluzbu Kristu i kr$¢anske vrijednosti. Malteski kriz preko srca simbolizirao je
ujedno i ¢istocu srca [8].

Osam blazenstava povezuju se s Isusovim govorom na Gori. Govor na Gori dogadaj je iz Isusova zivota u kojem je
dao pregled svog ucenja. ,Blago siromasnima duhom: njihovo je kraljevstvo nebesko! Blago ozalos¢enima: oni ¢e se
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utjesiti! Blago krotkima: oni ¢e bastiniti zemlju! Blago gladnima i zednima pravednosti:
oni Ce se nasititi! Blago milosrdnima: oni ¢e zadobiti milosrde! Blago Cistima srcem: oni ¢e
Boga gledati! Blago mirotvorcima: oni ¢e se sinovima Bozjim zvati! Blago progonjenima
zbog pravednosti: njihovo je kraljevstvo nebesko!” (Mt 5, 3-10)

Prema jednom od tumacenja, osam vanjskih Siljaka ovoga kriza ujedno simbolizira obnovu
i ozivljavanje [9].

Malteski kriz poslije je postao simbolom mnogih grupa koje se brinu za bolesne. Vjerojatno
je na tragu te tradicije Florence Nightingale odabrala Malteski kriz kao simbol za znac¢ku
koju su nosile uc¢enice kad bi zavrsile njezinu prvu sestrinsku skolu [6].

Drugi simbol koji je vjerojatno inspirirao simboliku sestrinske znacke jest grb.

U 16. stoljecu privilegij nosenja grba bio je rezervirana samo za plemice koji su vjerno
sluzili kralju. Poslije se povlastica prosirila i na cehove. Svaki ceh koji je imao svoj grb morao
je pokazati veliko znanje i umijece u svojem podrucju rada. Upravo su zato cehovi bili
izrazito cijenjeni. Kako su stoljeca prolazila, privilegij se prosirio na skole pa su se simboli
mudrosti, snage, hrabrosti i vjere pojavili na gumbima, bedZevima i Stitovima [8].

Premda se to¢na povijest nastanka sestrinske znacke ne moze sa sigurnoscu rekonstruirati,
njezina vaznost kao simbola profesije u nastajanju svakako je prepoznata. Svaka sestrinska
skola kreirala je jedinstvenu znacku koja se dodjeljivala pri zavretku skolovanja kao javni
simbol izvrsnosti, a mnoge su od prvih skola, pogotovo one povezane s bolnicama koje su
podupirale religijske skupine, uklopile kriz u svoju znacku. [6]

Tako ce sestrinska znacka u nadolaze¢em razdoblju predstavljati simbol izvrsnosti i
predanosti skrbi za potrebite.

Sestrinske znacke

S obzirom na postojanje mnogobrojnih sestrinskih Skola, imamo uvid u mnoge sestrinske
znacke iz 19. stoljeca. One se razlikuju po proizvodniji, izgledu, natpisu, boji i velicini.

Neke od znacki bile su izradene u elitnim draguljarnicama, pa su mogle biti nosene i kao
nakit. Mnoge od njih izradene su od plemenitih metala i danas imaju veliku vrijednost
te privlace kolekcionare. Danas se mnoge znacke nalaze u posjedu obitelji medicinskih
sestara. Najcesce je rije¢ o malim znackama promjera 2,5 centimetra i okrugla oblika. Na
znackama su ugravirani naziv skole, logotip i razliciti simboli. Vrlo su ¢est simbol krizevi, ali
nalazimo i svjetiljku Florence Nightingale, lovorov vijenac, lisce, sidro i mnoge druge [3].

Svaka sestrinska znacka razlikuje se po obliku, boji i simbolu. Neke $kole uzimaju krs¢anske
simbole, druge pak neke svjetovne simbole, no zajednicko im je da svaki predstavlja
sluZzenje ¢ovjecanstvu. [10]

Kad netko prihvati sestrinsku znacku, takoder prihvaca mnoge odgovornosti. Najvaznija
je odgovornost obecanje pruzanja sigurne skrbi. Da bi to mogle uciniti, sestre moraju u
tom trenutku posjedovati prikladno znanje, i to znanje aktualizirati. Sestrinska znacka
porucuje primatelju sestrinske skrbi da je nositelj kompetentna osoba koja se posvecuje
zdravstvenim potrebama bolesnika [8]. Poznato je da su se u vrijeme Florence Nightingale
znacke dodjeljivale samo izvrsnim ucenicima, a tek pola stolje¢a poslije znacke se
dodjeljuju svim diplomiranim studentima.

Vaznost sestrinske znacke prepoznali su i u Austro-Ugarskoj: Uredbom o sluzbenim
uniformama iz 1914. godine propisano je da maturanti moraju nositi svoje znacke na
poslu [4]. Ceremonija dodjeljivanja znacki imala je poseban znacaj za buducée medicinske
sestre. To je dogadaj u kojem se odaje pocast polazniku sestrinske Skole na zavrsenom
obrazovanju. U tom su dogadaju uz polaznice skole i nastavnike sudjelovali ¢lanovi obitelji
i prijatelji kako bi ga zajedno proslavili. Obi¢aj dodjeljivanja sestrinske znacke pomalo
izumire. Razlog je Sto neki taj obicaj smatraju zastarjelim, drugi pak nepotrebnim, a neki
dodatnim financijskim izdatkom [11]. Sestrinska znacka vjerojatno dozivljava sudbinu
mnogih tradicionalnih simbola. Oni gube bitku u drustvu koje isti¢e individualnost, vlastiti
probitak, a manje se osvrce na vrijednosti zajedni¢kog sudjelovanja u stvaranju, postujuci
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pritom prethodnike koji su izgradili temelje koje smo bastinili.

Giddens tako istice, raspravljajudi o utjecajima globalizacije na tradiciju, da su mnogi dijelovi zivota manje strukturirani
tradicijom nego $to su bili nekad. Tako se u zapadnim zemljama stisku tradicije otimaju ne samo javne institucije nego
i svakodnevni Zivot. Unato¢ tomu, zaklju¢uje da su tradicije potrebne i da ¢e uvijek postojati jer uoblicuju zivot i daju
mu kontinuitet [12].

Neki autori smatraju da se obicaj dodjeljivanja znacki ne smije samo tako odbaciti jer simbolizira naporan rad i trud
studenta sestrinske 3kole [11]. Ujedno, znacka je elegantan detalj na sestrinskoj uniformi koji jasno 3alje poruku o
znanju, praksi i vjestini sestre koja je nosi [4].

Unato¢ odumiranju tradicije dodjeljivanja sestrinske znacke, poznavanje njezine povijesti vazan je dio same povijesti
sestrinstva i fizicki dokaz bastine jedne profesije [3].

Znacke sestara pomocnica u Hrvatskoj izmedu dvaju svjetskih ratova
Sestre u Hrvatskoj nisu preuzele krs¢ansku ikonografiju, nego ¢e u svojim znackama imati znak Crvenog kriza.

Isto se odnosi i na sestrinsku uniformu. Svega nekoliko godina nakon osnutka prve skole zatrazile su odoru koja nece
imati pokrivalo za glavu nalik na redovnicku kukuljicu [13].

Tradicija sluZenja crvenim krizem u znac¢ki napusta se kad je prvom Zenevskom konvencijom od 12. kolovoza 1949.
godine ogranicena upotreba simbola Medunarodnog pokreta Crvenog kriza [14]. Otada znacke kao simbole imaju
svjetiljku i lik medicinske sestre.

Na temelju odredbe Zdravstvenog odsjeka za Hrvatsku, Slavoniju i Medimurje osnovana je Skola za sestre pomoc¢nice
u Zagrebu. U istoj odredbi moze se naci podatak da je Skolska godina trebala trajati godinu dana, od 15. sije¢nja 1921.
godine do 15. sije¢nja 1922. godine.

Zdravstveni odsjek Ministarstva narodnog zdravlja za Hrvatsku, Slavoniju i Medimurje (1908. - 1927) osnovan je 29.
travnja 1919. godine rjeSenjem Ministarskog savjeta Kraljevine SHS. Odsjek je imao ovlastenja u posebnim poslovima:
predlaganje i provodenje zdravstvenih propisa, imenovanja lije¢nika i dr. Samostalno u svojem djelokrugu Odsjek
je bio zaduzen i za poslove suzbijanja zaraznih bolesti te je obavljao stru¢ni nadzor nad svim sanitetskim sluzbama,
zavodimaii sl [15].

Prva sestrinska $kola na podru¢ju tadasnje drzave, na tragu tradicija sestrinskih skola u svijetu, svojim ¢e u¢enicama
na kraju skolovanja uz diplomu urucivati i sestrinsku znac¢ku.

Koja je bila prva?

U dosad objavljenoj literaturi spominje se sestrinska znacka kao jedina znacka [slika 1] koja je dodjeljivana nakon
zavrsenog $kolovanja sestara pomocnica izmedu dvaju svjetskih ratova [13, 16] ili kao znacka dodjeljivana od prve
generacije sestara pomocnica pa do kraja Il. svjetskog rata [17, 18, 19].

Slika [1] Znacka Kraljevske drZavne Skole za sestre pomocnice dodjeljivana nakon 1923. godine.
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Brbora navodi da su znacku vrlo slicnu onoj sestara zagrebacke Skole nosile sestre
pomocnice pri Zdravstvenom odsjeku u Zagrebu [slika 2].

Slika [2] Znacka Skole za sestre pomo¢nice u Zagrebu dodjeljivana u prve dvije generacije.

Medutim, u monografiji Skole medicinskih sestara u Mlinarskoj nalazimo sljede¢i podatak
vezan uz prvu generaciju sestara pomocnica:,...Uz diplomu, sestre pomoc¢nice dobivale
su i znacku sestre s kop¢om s dvostrukim crvenim krizem i natpisom M.N.Z. Zdravstveni
odsjek Zagreb, a bolni¢arke kopcu s jednostrukim crvenim krizem...”[20].

Autori pretpostavljaju da su prve dvije generacije Skole za sestre pomo¢nice dobivale
znacku s natpisom svog osnivaca Zdravstvenog odsjeka Ministarstva narodnog zdravlja.

Nakon promjene naziva skole u Kraljevska drzavna $kola za sestre pomocnice, vjerojatno
dolazi do promjene natpisa na znacki [21].

U prvim dvjema generacijama diplomiralo je 17 civilnih ucenica koje su zajedno s 11
redovnica dobile naslov ,sestre pomocnice’, dok je 46 redovnica i jedna civilna ucenica
dobila naslov sestre bolni¢arke [15, 22]. U prvim dvjema generacijama, dakle, podijeljeno
je 28 znacki i 47 kopdi s jednostrukim crvenim krizem. Vjerojatno je upravo malen broj
dodijeljenih znacaka te dugo razdoblje tijekom kojega nije bilo interesa da se odredeni
trenuci u povijesti hrvatskog sestrinstva detaljnije prouce i dokumentiraju rezultirao
gubitkom informacija o prvoj znacki. Zasad su poznata svega dva primjerka prve znacke
sestara pomocnica. Jedna se znacka nalazi u arhivu Drustva za povijest sestrinstva
Hrvatske udruge medicinskih sestara. Druga je znacka opisana u sklopu privatne Zbirke
sluzbenih znacki medicinskih sestara, primalja i bolnicarki u Hrvatskoj (1914. - 1990.) [17].

Nakon $to su se sestrinska udruZenja Kraljevine Jugoslavije razdvojila nakon 1939. godine,
javlja se zahtjev da se znacka hrvatskih sestara promijeni. Naime, sestre koje nisu zavrsile
Skolu u Zagrebu nisu imale znacku ili su nosile znacke svojih starih skola, Sto primjerice
poslije formiranja Nezavisne Drzave Hrvatske nije bilo prihvatljivo. U to doba sestre traze
od upravnih vlasti da im se izda dozvola za promjenu dotadasnje znacke. O toj moguénosti
i 0 novom izgledu znacke vodila se rasprava u sestrinskim krugovima, ali do promjene
znacke dodi ¢e tek nakon Drugoga svjetskog rata [16].

Zakljucak

Na temelju iznesenih uvida autori smatraju da su se sestre pomocnice izmedu dvaju
svjetskih ratova koristile dvjema zna¢kama. Prvom zna¢kom koristilo se od osnutka Skole
do 1923. godine.

Dodjeljivana je sestrama pomocnicama koje su $kolu zavrsile tijekom prvih dviju godina
njezina postojanja. Znacka je okrugla oblika s blago ispupcenim sredistem. Na prednjem
se dijelu znacke, u sredistu, nalazi crveni kriz koji okruzuje natpis M.N.Z. ZDRAVSTVENI
ODSJEK ZAGREB, a na straznjoj se strani nalazi kopca. Znacka je promjera 30 mm. Natpis na
znacki upucuje na ime institucije koja je $kolu osnovala. (Slika 2.) Promjenom naziva skole,



u trecoj generaciji dodjeljuje se znacka sli¢nog izgleda s promijenjenim natpisom koji
sada glasi DIPLOM. SESTRA DRZ. SKOLE S.P. ZAGREB. (slika 1.) Ta ¢e zna¢ka biti u upotrebi
vjerojatno do kraja Drugoga svjetskog rata. Medutim, nije poznato do koje se godine
dodjeljuje nakon zavrietka Skolovanja. Autori nisu uspjeli uci u trag kop¢i s jednostrukim
crvenim krizem koja je dodjeljivana sestrama bolni¢arkama.’
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Skola sestara pomochnica i internat u Zagrebu, 1938. — 41. (danas Skola za medicinske
sestre i ucenicki dom, Zagreb, Mlinarska 34)

Skola narodnog zdravlja uklju¢ivala je sveobuhvatno djelovanje radi poboljsanja
zdravstvenog i higijenskog standarda, Sto je podrazumijevalo izgradnju bolnica i
popratnih zdravstvenih sadrzaja, pa tako i $kolu za medicinsko osoblje. Zoji Dumengji¢,
arhitektici Higijenskog zavoda pri Skoli narodnog zdravlja, 1938. godine povjeren je
projekt izgradnje srednjoskolske zgrade s internatom za obrazovanje medicinskih sestara
u Zagrebu na lokaciji u blizini samog Zavoda na zagrebackoj Gupcevoj zvijezdi. Izduzena
parcela s nagibom prema istoku omedena je Mlinarskom i Medvedgradskom ulicom, a
prostorna dispozicija projekta ponajprije je uvjetovana postoje¢im drvenim zgradama
u kojima se privremeno trebala odrzavati nastava. Promjena okolnosti i njihovo rudenje
znacilo je zrcaljenje idejnog rjeSenja obzirom na os istok — zapad.

Fotografija eksterijera,
pogled s zapada

Arhitektonski program koji je ukljucivao srednjoskolsku i internatsku namjenu arhitektica
je diferencirala u dva zasebna volumena, tj. katna krila koja prate nagib parcele te koja
su povezana volumenom komunikacije u koji je smjesteno dvokrako stubiste. Zbog
nagiba terena stubisni blok definira katna krila na razli¢itim meduetazama te je ujedno
najvisi volumen koji sadrzava polukruzni zavrsetak te izlazak na krovnu terasu. Krovna
terasa s pogledom na juzne obronke Medvednice izvedena je na krilu internata, dok su
ostali krovovi ravni, a potezi prozora horizontalni. Dva katna krila uokviruju pristupni trg,
sto je vazan naglasak za skladno uklapanje ¢itavog sklopa u brezuljkastu konfiguraciju
podsljemenske zone.

Fotografija eksterijera,
pogled s istoka

Izvedbeni projekt dozivio je nekoliko znacajnijih izmjena s obzirom na idejni iz 1938.
Realizirani sklop odlikuje spomenuto zrcaljenje idejnog projekta, zatim kosi krovovi
umjesto ravnih na katnim krilima te pravokutni prozorski otvori umjesto kontinuirana
horizontalnog poteza prozora. Arhitektica je idejnim rjeSenjem postovala dosege
moderne arhitekture, no izostanak ili pojednostavljenje takvih specifi¢nih izvedbenih
rjeSenja ukazuje na nedostatak drustvene afirmacije modernistickih teznji te ograni¢ene
tehnoloske moguénosti izvedbe tog vremena. Danas su tu Skola za medicinske sestre
Mlinarska i ucenicki dom, ukljucujuci sjeverno krilo koje je dogradeno 1966. prema
projektu projektnog biroa,llica 21"koji prati koncepciju uklapanja postojecega kompleksa
u konfiguraciju terena te u Siri kontekst obiteljskih kuca podsljemenske zone.
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Najveca je arhitektonska vrijednost dana$nje Skole za medicinske sestre i u¢eni¢ckog doma
arhitektice Zoje Dumengji¢ jasno volumensko zoniranje dvaju funkcionalnih sklopova koji
su skladno uklopljeni u kosi teren te fina artikulacija javnih prostora skole — ulaznog trga
i krovne terase. Za razliku od realizacija srednjoskolskih ustanova meduratnog razdoblja
svojih zagrebackih suvremenika (npr. Egon Steinmann, Gimnazija u Krizani¢evoj ulici),
Zoja Dumengji¢ uspjela je posti¢i odmak od klasi¢nih simetri¢nih koncepcija drzavnih
obrazovnih zgrada i omek3avanje reprezentativnog izrazaja. S obzirom na datosti mjesta
i vremena u kojima je djelovala, teZzeci za oplemenjivanjem prostora za dobrobit ¢ovjeka,
njezina su rjesenja inovativna i prepoznatljiva. Zadovoljivsi osnovnu funkcionalnost
i racionalnost, bavila se psiholoskim i socioloskim nacinima kako se arhitektonskim
rjeSenjima pribliZiti korisniku. To je najce3¢e uklju¢ivalo male pomake s ciljem boljeg
prirodnog osvjetljenja i prozracivanja te maksimalnog prozimanja vanjskog i unutrasnjeg
prostora (op. a. humanizam modernizma).

Zoja Dumengji¢, projektantica Skole i uéeni¢ckog doma

Zoja Dumenygji¢, laureatkinja nagrade Vladimir Nazor za Zivotno djelo 1995. i prva Zena
kojoj je pripala ta Cast, jedna je od najistaknutijih arhitekata hrvatske moderne koja je
razvila svoj prepoznatljivi izraz u domeni arhitekture zdravstvene namjene i zgrada za
odgoj i obrazovanje.

Zoja Nepenina rodena je 31. prosinca 1904. u Odesi kao k¢i ruskoga generala Petra
Nepenina. U Oktobarskoj revoluciji njezina je obitelj izgubila sve te bila primorana na
trogodisnje lutanje po Europi, Sto je predodredilo njezinu ustrajnost i nepokolebljivost
u cjelokupnom djelovanju. 1927. zavrsava studij arhitekture na Tehni¢ckom fakultetu
u Zagrebu stekavsi zvanje inZenjera arhitekture te se ubrzo zaposljava u poznatome
zagrebackom atelijeru Ignjata Fischera. Paralelno s prvim stru¢nim iskustvom, u
koautorstvu s kolegom Bordem Kiverovim pocinje sudjelovati na javnim arhitektonskim

Zoja Dumengjic¢
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natjecajima. Ve prvi natjecajni projekt bolnice iz 1928. osvaja otkupni plasman, a taj ¢e se
uspjeh nastaviti u daljnjem radu i razli¢itim koautorstvima, poslije uglavnom sa suprugom
arhitektom Selimirom Dumengjicem te kolegama Zvonimirom Vrkljanom i Ernestom
Weissmannom. Svaki arhitekt svjestan je Cinjenice koliki trud i odricanje, a ponajprije rizik
od neuspjeha u velikoj konkurenciji zahtijeva izrada natjecajnih arhitektonskih projekata,
no arhitektica Dumengji¢ u tom je aspektu profesionalnog djelovanja bila neprikosnoveni
autoritet — od ukupno sedamdeset i dva natjecajna projekta, ¢ak dvadeset je osvojilo prvu
nagradu, a ukupno Sezdeset i dva projekta jednu od nagrada, odnosno otkup.

Kolega, profesor Vrkljan, izjavio je: ,Arhitektura joj je bila sve. Nije imala prijateljice, kretala se
samo u muskom drustvu. Radila je i dan i no¢. | kod kuce i u svojem birou. | poslije umirovljenja,
u svojem je stanu sate i sate provodila za crtacim stolom. Ne znam nikoga tko je toliko radio
kao ona.”

Nakon atelijera Ignjata Fischera, od 1930. zaposlena je kao samostalni projektant, tj.
Jkontraktualni drzavni &novnik Arhitektonskog odjela Higijenskog zavoda pri Skoli
narodnog zdravlja koja je na inicijativu dr. Andrije Stampara osnovana 1936. radi
poboljsanja higijenskog i zdravstvenog standarda u zemlji te edukacije pucanstva. Njezin
suprug Selimir Dumengji¢ bio je voditelj istog odjela, usmjerivsi djelovanje na pedagoski,
programski i teorijski rad, $to je Zoji predstavljalo znac¢ajnu podrsku u projektantskom radu.
Prema njezinim projektima za zaposlenja pri Odjelu realizirani su: zarazni paviljon Gradske
zarazne bolnice na Mirogojskoj cesti u Zagrebu 1934., dje¢je ljeciliste za tuberkulozu u
Sumetlici 1936. - 38., paviljon za tuberkulozu i zarazni paviljon Op¢e bolnice u Varazdinu
1936. - 42. te Skola sestara pomocnica i internat na Mlinarskoj cesti u Zagrebu 1939.—
41., sto je prije Drugoga svjetskog rata njezino najcjelovitije i najzrelije djelo®. Nakon
uspostavljanja nove vlasti 1941. Zoja Dumengji¢ otpustena je iz Higijenskog zavoda te
se zaposljava u Drzavnom zavodu za proizvodnju lijekova ,Pliva”. Po zavrietku rata, od
1945. zaposlena je kao nacelnik Odjela za izgradnje zdravstvenih ustanova u Ministarstvu
zdravlja NR Hrvatske, zatim od 1948. do 1953. kao rukovoditelj arhitektonske grupe APZ-a
te kao direktor i glavni projektant u vlastitom uredu,Dumengji¢” od 1954. do umirovljenja
1977.

Larisa Cisi¢
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KAMEN TEMELJAC PROFESIONALIZACLJE SESTRINSTVA U
HRVATSKOJ

Pogetkom mjeseca listopada 2008. godine u Skoli narodnog zdravlja,Andrija Stampar”

i Skoli za medicinske sestre Mlinarska obiljezili smo 120 godina rodenja dr. Andrije
Stampara, 60 godina Svjetske zdravstvene organizacije i 50 godina od odlaska dr. Andrije
Stampara. Simpozij s medunarodnim sudjelovanjem ,Stamparova nacela i suvremeni
zdravstveni izazovi” s prigodnim programima odrzali su se 3. i 4. listopada 2008. u Skoli
narodnog zdravlja,Andrija Stampar” u kojima su sudjelovali i djelatnici nase $kole.

U listopadu 2010.g. u¢enici nase skole
sudjelovali su u svecanom obiljeZavanju
120. obljetnice rodenja dr. Andrija
Stampara, 50. obljetnice njegove smrti
te 60.g. obljetnice osnutka Svjetske
zdravstvene organizacije.

Sudionici obiljezavanja 120-te obljetnice rodenja dr. Andrije Stampara, 50-te obljetnice
njegove smrti te 60-te obljetnice osnutka Svjetske zdravstvene organizacije ispred Skole
narodnog zdravlja “ Andrija Stampar”
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U Skoli za medicinske sestre Mlinarska otkrivena je 3. listopada 2008. spomen-ploca
inspiratoru i utemeljitelju uvodenja socijalne medicine i sestrinstva, dr. Andriji Stamparu,
i prvom ravnatelju $kole, dr. Vladimiru Cepuli¢u, rad akademskog slikara i kipara Nenada
Opacica.

Bista dr. Vladimira Cepuli¢a

Svecani program zapoceo je stiliziranim scenskim prikazom socijalnih i zdravstvenih
prilika s pocetka 20. stoljeca koji su pripremile medicinske sestre — nastavnice Romanita
Milojevi¢ i Zlata Bojani¢, a izveli su ga uéenici Skole za medicinske sestre Mlinarska. Skupu
su prisustvovali gospoda Zora Stampar Lukovnjak i gospodin Ivan Lukovnjak, kéi i unuk
dr. Andrije Stampara koji su takoder uvelike pomogli u organizaciji i sakupljanju arhivske
grade. Gostima su se obratili prof. dr. sc. Jadranka Bozikov, ravnateljica Skole narodnog
zdravlja ,Andrija Stampar’, prof. dr. sc. Nada Cike$, dekanica Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu, i dr. Ivica Vucak.

Sanda Frankovi¢, dopredsjednica Hrvatske udruge medicinskih sestara, u svom je
obracanju naglasila: ,Hrvatsko sestrinstvo ima dugu tradiciju i nase je djelovanje protkano
radom i mislima svih generacija prije nas. Djelovanje Hrvatske udruge medicinskih sestara
bastini tradiciju sestrinskog udruzZivanja od 1929. godine i neraskidivo je vezano i inspirirano
upravo suradnjom s Mlinarskom skolom u ¢ijim je prostorima i bilo mjesto u kojem je Udruga
nasla svoj dom sve do Domovinskog rata. Medicinske sestra i profesori skole uvijek su bili
samozatajni, mirni, ali ustrajni i napokolebljivi partneri u promicanju ideje sestrinstva. Stoga
sam uvjerena da bi Andrija Stampar i Vladimir Cepuli¢, u &iju ¢ast i na sjec¢anje danas biljezimo
ovaj skup, bili zadovoljni postojanoi¢u i vitalnos¢u svog zapocetog djela Skole za sestre
pomocnice u Mlinarskoj ulici.”

Na skupu je bila prisutna obitelj dr. Vadimira Cepuli¢a, nec¢aci Mladen i Vladimir, te dr.
Eugidia Cepuli¢ koji je s prisutnima podijelio vesela i topla sje¢anja na Vladimira Cepuli¢a
i zahvalio medicinskoj sestri Zlati Bojani¢ na dugogodisnjem zalaganju i upornosti u
zagovaranju projekta postavljanja spomen-ploce u prostorima Skole. Arhitekt Tomislav
Premerl, jedan od najutjecajnijih hrvatskih teoreticara i povjesnicara arhitekture, govorio
je o zivotu i djelu arhitektice Zoje Dumendic¢ koja je projektirala zgradu danasnje skole i
ucenickog doma.

Procitani su telegrami gospode Slavije Lali¢ koja je dugi niz godina bila ravnateljica skole
te gospode Snjezane Grkovi¢-Janovi¢, kéeri sestre Lujze Wagner:,Drage sestre, zamisljam
vas sastanak na mjestu mojih ranih uspomena, tesko se mirim s tim da vam se ne mogu



pridruziti. Zelim vjerovati da nasem sestrinstvu svicu bolji dani.”

Na kraju su se obratili Zvonimir Sostar, pro¢elnik Ureda za zdravstvo i socijalnu skrb, i
ravnateljica Skole Asja Jelakovi¢ koji su ujedno otkrili spomen-plo¢u. Govornici su se u
svojim izlaganjima osvrnuli na povijest sestrinstva i $kole, suvremene dosege sestrinskog

obrazovanja, a osobe i dogadaje ciji je znacaj za razvoj i opstojnost profesije medicinskih
sestara neprocjenjiv.

Uz otkrivanje spomen-ploce izrecene su brojne lijepe i poticajne rijeci, no ovim tekstom
Zzelim dodatno naglasiti vaznost ovih dvaju lije¢nika za danasnje postojanje i rad Skole za
medicinske sestre Mlinarska.

Spomen - plo¢a dr. Vladimiru Cepuli¢u i dr. Andriji Stamparu

U ozivotvorenju svoga projekta uvodenja javne socijalno-zdravstvene sluzbe te skolovanja
i struénog usavriavanja zdravstvenih djelatnika dr. Andrija Stampar nailazio je na
razumijevanje, moralnu i novéanu pomoc inozemnih zdravstvenih ustanova i udruga, prije
svega Higijenske sekcije Lige naroda te Rockefellerove fondacije. Sli¢na iskustva u svom
radu imao je i dr. Vladimir Cepuli¢ koji je bio svjestan videslojnosti znacenja kvalificiranih
medicinskih sestara u dispanzerskom radu i potpunog izostanka te struke u sklopu
Siroke akcije za suzbijanje tuberkuloze, osim u antituberkuloznom dispanzeru, prvotno
osnovanom u Zagrebu. Ideju dr. Cepuli¢a o osnivanju Skole za sestre pomoénice podrzali
sudr. Andrija Stampar, nacelnik u Ministarstvu, i dr. Josip Lochert, $ef Zdravstvenog odsjeka
u Zagrebu, te je 1. sije¢nja 1921. utemeljena kao prva skola za sestre u tadasnjoj Kraljevini
SHS. Za prvog ravnatelja imenovan je dr. Vladimir Cepuli¢, a prva sestra nadstojnica bila je
sestra Jelka Labas.

Uz ovaj kratki osvrt na velikane medicine i sestrinstva jo$ jednom Zelim zahvaliti svima koji
su na bilo koji nac¢in pomogli u realizaciji izrade spomen-ploce, sve¢anom obiljezavanju
ovih znacajnih obljetnica i svima koji su se obratili skupu u $koli, kao i svim gostima koji
su skup uvelicali.

Asja Jelakovic¢
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SETNJA KROZ POVIJEST UCENICKOG DOMA

Godine 1920. u Zagrebu i u Hrvatskoj i Slavoniji osnivali su se antituberkulozni dispanzeri
kroz organiziranu akciju suzbijanja tuberkuloze. Uredenje dispanzera u Zagrebu bilo je
povjereno dr. Cepuli¢u.

Bududi da nije bilo osnovnih kadrova za dispanzersku sluzbu, dr. Cepuli¢ je u listopadu
1920. godine predloZio zdravstvenom odsjeku za Hrvatsku, Slavoniju i Medimurje nacrt i
nau¢nu osnovu za Skolu sestara pomocénica za tuberkulozu u Zagrebu.

Ta nastojanja i prijedloge podrzali su tadasnji nacelnik Ministarstva zdravlja dr. Andrija
Stampar i Sef zdravstvenog odsjeka dr. Josip Lochert pa je u Zagrebu u sije¢nju 1921.
godine osnovana prva Skola za sestre pomocnice u tadasnjoj Jugoslaviji, kojoj je dr.
Cepuli¢ bio prvi ravnatel;.

Zainteresirane ucenice mogle su se prijaviti putem natjecaja objavljenog u Narodnim
novinama 256 (1920.) od 10. studenoga do 15. prosinca 1920. godine. U njegovu tekstu
stajalo je da ce u skolu biti primljeno ,,8 sestara koje su trebale imati besplatan stan i
opskrbu, jedno odijelo i par cipela te mjese¢nu placu od 1000 kruna”

Buduce uc¢enice morale su udovoljiti i odredenim kriterijima:

- morale su biti drzavljanke Kraljevine SHS,

- nisu smjele biti mlade od 20 ni starije od 35 godina,

- morale suimati zavrSenu visu pucku ili barem Cetiri razreda neke srednje skole,
- morale su biti neporocne, zdrave i potpuno vjeste ,hrvatsko-srpskomu” jeziku.

Osnutkom $kole nastao je i velik interes medu redovnicama koje su se bavile njegom
bolesnika te su na molbu poglavara reda Svetoga Vinka i Svetoga KriZza bile takoder
upisane u prvi tecaj. Njihov primitak u skolu utjecao je i na prvotni nastavni plan, pa je
zbog njih doslo do podjele na dva smjera, bolni¢arskog i socijalno-medicinskog. Na taj
nacin ukazala se prilika da casne sestre koje su vec i prije radile u bolnicama kona¢no
dobiju i formalan dokaz o naobrazbi.

Teoretska naobrazba bila je za oba smjera zajedni¢ka. Ucenice bolni¢arskog smjera
obrazovale su se samo u njezi bolesnika, a u¢enice socijalno-medicinskog smjera, nakon
potrebne naobrazbe u njezi bolesnika, dodatno su se educirale u socijalno-medicinskom
radu.

Prvi ravnatelj $kole bio je Vladimir Cepuli¢, koji je na tu duznost imenovan 27. sije¢nja
1921. godine.

Ravnatelj je morao biti lije¢nik, a nadstojnica, tj. sestra pomoc¢nica (kao danasnji voditelj
ucenickog doma) bila je Jelka Labas. Ravnatelj je morao biti ,u tuberkulozi specijalno
naobrazen lije¢nik”, nadstojnica, tj. sestra pomocnica,koja stoji uz bok ravnatelju, koja ima
uz ravnatelja, da nadzire ucenice, da nadzire njihovo vladanje i da se brine za njihov eticki
odgoj”

Lije¢nici predavadi bili su Vladimir Cepuli¢, Milivoj Dezman, Milan Schwarz i dr.

Predavacice Sestre Druzbe sestra milosrdnica sv. Vinka Paulskoga Klarisa Radovanovic i
Blanda Stipeti¢ dobile su stipendiju od 20 000 kruna u svrhu izobrazbe u inozemstvu u
Austriji, nakon ¢ega su ¢etiri godine bile duzne raditi u skoli.

Ucenice su nakon godinu dana prakti¢nog i teorijskog obrazovanja polagale ispit za
bolni¢ku odnosno dispanzersku sluzbenicu. Kandidatkinje su mogle ispit polozZiti s
ocjenom izvrsno sposobna, sposobna ili nesposobna. Ako kandidatkinja nije udovoljila
zahtjevima, nakon 3 mjeseca mogla je ponovno pristupiti ispitu. Za to vrijeme mogla je
priprematiispit i raditi u bolnici odnosno dispanzeru i spremati se ponovno za ispit. Ako ni
tada nije polozila, vise nije imala pravo na polaganje.

Tijekom prve godine djelovanja 3kole, 7 u¢enica iz gradanstva primalo je stipendiju od
1000 kruna mjesecno, dok su ostale u¢enice same snosile troskove $kolovanja. Ucenice
iz gradanstva nosile su posebnu sluzbenu odjecu i imale su po jedan primjerak za rad, a
jedan za izlazak.

Prema iskazu Vladimira Cepuli¢a ,za ucenice primljene u skolu su u razdoblju od sije¢nja
1921. do travnja 1922. godine predavanja bila organizirana u blagovaonici sestara redovnica
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u Zakladnoj bolnici (koja se nalazila na Trgu bana Josipa Jelacica, ugao llice i Gajeve). Za
blagovaonicu i dnevno boraviste civilnih ucenica sluZila je samo jedna soba u bolnici. Civilne
ucenice su stanovale u jednoj sobi u Zemaljskom rodilistu, dok su od travnja 1922. do 1. rujna
1923. stanovale u ortopedskoj bolnici kod Sv. Duha.” 1) 2)

-

Zakladna bolnica na Jelaci¢ placu u Zagrebu
1930. godine

(Izvor: Tomislav Kovacevic: Pocleci sestrinstva
u Bakovstini; Muzej Bakovo, 2019.)

Tek od 1. rujna 1923. u¢enice dobivaju primjeren smjestaj te se skola i internat sele u pet
drvenih paviljona na Mlinarsku cestu, koje je drZzava nabavila iz Njemacke u ime reparacija.

Skola za sestre pomocnice u Zagrebu
(Izvor: Tomislav Kovacevi¢: Poceci sestrinstva u Bakovstini; Muzej Bakovo, 2019.)

Od pet drvenih paviljona danas na lokaciji Mlinarska 36 ostala je ,drvena kuca” koja je
rekonstruirana po predloSku nekadasnjih drvenih paviljona i modernizirana za potrebe
nastave i vjezbi zdravstvene njege.

U rujnu 1925. godine uz barake je sagraden zidani paviljon za predavaonicu (danasnji
amfiteatar) zasticen kao spomenik nulte kategorije, $to ih je Skoli u znak priznanja darovala
Rockefellerova fundacija. U jednom paviljonu uredeni su laboratoriji i kabineti. U tri drvena
paviljona stanovale su ucenice, sestre nastavnice $kole i diplomirane sestre koje su radile
u bolnicama. Sestre nastavnice u $koli imale su mnogostruka zaduzenja - u skoli nastava,
praksa u zdravstvenim ustanovama i odgajatelji u¢enica svog razreda. Peti paviljon sluzio
je kao gospodarska zgrada (kuhinja, blagovaonica, praonica rublja i skladiste).
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Jedini o¢uvani drveni paviljon u sastavu danasnje Skole za medicinske sestre Mlinarska
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Na istom terenu, umjesto dotrajalih drvenih paviljona koji su sruseni, izgradena je zidana
dvokatnica u koju je smjesten internat s upravom.

Sredinom 1941. godine Skola se uselila u novu modernu zgradu sagradenu sredstvima
$to ih je Skoli darovala Rockefellerova fondacija. Zgrada je bila opremljena higijenskim
prostorijama za nastavu, internat i izvannastavni Zivot ucenica. U toj smo zgradi i danas.
Tada je kapacitet $kole s internatom bio 60 ucenika (2 odjeljenja).

Kao $to i danas postoji Kucni red u u¢enickom domu, skoro godinu dana prije nego li su
skola i internat bili preseljeni u nove prostore u Mlinarsku ulicu, 16. lipnja 1922. godine,
zazivio je Ku¢ni red. 2)

lako se Ku¢ni red nije odnosio na ucenice prve generacije, ipak se u nastavku rada donosi
.kako bi se pokazalo koliko je u odgoju ovoga mladoga kadra bila potrebna stroga
disciplina i nadzor, ali s velikom dozom ljubavi, ne prisilno, ve¢ blago i obazrivo”. 2)



Organizacija odgojno-obrazovnog rada u u¢enickom domu

nekad

Nakon obaveza u bolnici, ucenice su imale zaduZenje u internatu. Svaka dva mjeseca
pomagale su u pospremanju glavne i gospodarske zgrade, kao i paviljona u kojemu su i

same boravile.

Pristojno ponasanje ucenica te postovanje hijerarhije bilo je iznimno vazno. Ravnatelj
$kole, nadstojnica i ucitelji su bili oni koje su u¢enice morale slusati i postovati.

Naglasak je bio na to¢nosti i odgovornosti u izvrsavanju duznosti i posla. Od ucenica se
trazila profesionalnost u radu s pacijentima i ¢uvanje sluzbene tajne, ,nisu smjele biti
prema njima nestrpljive i zlovoljne te primate darove bilo koje vrste."2)

Kuéni red nekad

Kuéni red danas

ustajanje u 5:45

ustajanje prije 7:00
(ovisno o obavezama)

prije odlaska na zajutrak urediti sebe, svoj krevet, umivaonik i
ostale stvari, jer je u sobi morala vladati Cistoca i red

prije odlaska na doru¢ak osobna higijena
i higijena prostora

dorucak od 6:30

dorucak od 6:00 do 8:00

odlazak na rad od 7 do 12 sati na odjelima, nakon ¢ega je
bio planiran zajednicki povratak u internat

odlazak na nastavu/vjezbe/praksu.

Ucenje od 9 do 12 sati za ucenice u poslijepodnevnom
turnusu

zajednicki objed u 13 sati

rucak od 12 do 14 sati

od 13:30 do 15 sati poslijepodnevni odmor

odmor od 14 do 15 sati

od 15 do 18 sati predavanja ili rad u bolnici i nekim drugim
socijalno-higijenskim ustanovama

od 15 do 18 sati vrijeme ucenja za ucenice u jutarnjem
turnusu, ostale su na nastavi/vjezbama.

18:30 sati zajednicki povratak u internat

vecera od 18 do 20 sati

19 sati bila je zajednicka vecera

nakon vecere vrijeme za izborne aktivnosti, razna dogadanja
u domu i slobodno vrijeme

oko 21:30 sati spremanje za odlazak na pocinak

vrijeme za spavanje u 23 sata

Pravo na slobodno vrijeme imale su svaku nedjelju popodne kad su primale posjete.
Izlazak u grad bio je dopusten ljeti do 20 sati, ali sluzbena odjeca ili posjet kazalistu nisu
bili dopusteni. Morale su voditi racuna o svom ugledu.

Od 40 upisanih ucenica, 6 ih se ispisalo. U razdoblju od 13. do 16. veljace 1922. zavrSnu
svjedodzbu dobilo je nakon poloZenog zavr$nog ispita 34 ucenica, i to 8 civilnih ucenica
koje su zajedno s 11 redovnica dobile naziv sestre pomo¢nice i 15 redovnica koje su dobile

naslov sestre bolnicarke.

Za prve dvije generacije skolovanje je trajalo godinu dana. Tre¢a generacija imala je dulje
Skolovanje, godinu i pol. Od 1924./1925. do 1930. skolovanje traje dvije godine. Danas
obrazovanje za medicinske tehnicare traje pet godina.

Ucenicki dom od prvotnog kapaciteta 60 ucenica do brojke vise od 200 korisnica tijekom
Domovinskog rata danas ima smjestajni kapacitet za 104 ulenice. Tijekom pandemije
bolesti COVID-19 broj smjestenih ucenica smanjen je na 84.

Nina Radanovic Bokuli¢, Zeljka Miseti¢
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KRONOLOGIJA POVIJESTI SKOLE

1.SKOLA ZA SESTRE POMOCNICE OD 16.1.1921. DO 1924.
- SOCIJALNO-MEDICINSKI SMJER (SESTRA POMOCNICA)

— BOLNICKI SMJER (BOLNICAR)
TRAJANJE: JEDNA GODINA GODINA

2. KRALJEVSKA SKOLA ZA SESTRE POMOCNICE U ZAGREBU OD 1924. DO 1945.
—TRAJANJE: JEDNA | POL GODINA (DO 1924./5.)

—TRAJANJE: DVIJE GODINE (OD 1924./25. DO 1930./31.)

—TRAJANJE: TRI GODINE (OD 1930./31. DO 1945./46.)

3. SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE OD 1945. DO 1948.

— TRAJANJE: TRI GODINE (OD 1945./46. DO 1948./49.)

4. SKOLA ZA LIJECNICKE POMOCNICE OD 1948. DO 1949.

- TRAJANJE: CETIRI GODINE ( OD 1948./49. DO 1949./50.)

5.VISA SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE PRI MEDICINSKOM FAKULTETU U ZAGREBU
- OD 1949. DO 1960.

— TRAJANJE: TRI GODINE (OD 1949./50. DO 1959./60.)

6. SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE

- 0D 1960. DO LIPNJA 1977.

- TRAJANJE: CETIRI GODINE

7.ZDRAVSTVENI OBRAZOVNI CENTAR, RJ ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA
—OD 1.SRPNJA 1977. DO 31. KOLOVOZA 1991.

- TRAJANJE: CETIRI GODINE

8. SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA

—OD 1.RUJNA 1991.

~TRAJANJE: CETIRI GODINE

- 0D 2008./09. GODINE, SMJER: NJEGOVATELJ / NJEGOVATELJICA STARUJIH I NEMOCNIH
OSOBA (ZA UCENIKE S TESKOCAMA)
- TRAJANJE: TRI GODINE

- 0D 2010./11., SMJER: MEDICINSKA SESTRA / TEHNICAR OPCE ZDRAVSTVENE NJEGE
- TRAJANJE: PET GODINA
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1TOSMO MI

Svaka je obrazovna ustanova jedan organizirani mehanizam i vazan cimbenik u
cjelokupnom sustavu obrazovanja, neovisno o tome na kojem je stupnju i o kojoj je vrsti
obrazovanja rije¢. Skole su mjesta u kojima se organiziranost mehanizma ostvaruje kroz
suradnju svih dionika u cilju $to uspjesnijeg i funkcionalnijeg osposobljavanja uéenika za
Zivot.

U Skoli za medicinske sestre Mlinarska takoder se, uz ostalo, svi vidovi kurikulumski
propisanoga obrazovanja najprije planiraju unutar stru¢nih vijeca, a onda i medusobnom
integracijom izmedu njih.

STRUCNO VIJECE HRVATSKOGA | STRANIH JEZIKA

Strucno vijeée nastavnika jezika sluzbeno se spominje od Skolske godine 2010./2011., a
do navedene je godine ono bilo podijeljeno na Stru¢no vijece hrvatskoga jezika i Stru¢no
vijece stranih jezika.

Sastav Stru¢noga vijeca jezika Cine sljedeci nastavnici: Vedrana Aguzin, prof. latinskoga
jezika; Daniel Goreta, prof njemackoga jezika; Marija Gazzari, prof. hrvatskoga jezika; Anica
Gregovi¢, prof. engleskoga jezika; Tina Ivanisevi¢ Grabovac, prof. hrvatskog jezika; Miljenka
Krolo Petrovi¢, prof. engleskoga i njemackoga jezika; Meri Pupacic, prof. hrvatskoga jezika.

Predmeti jezicnoga podrué¢ja u Skoli za medicinske sestre Mlinarska, kao i u ostalim
strukovnim 3$kolama, ulaze u opdeobrazovnu grupu predmeta, ali se jedino u
srednjoskolskom obrazovnom programu medicinska sestra / medicinski tehnicar opce
njege uce i poucavaju tijekom prve dvije godine.

Bez obzira na ¢injenicu da takva podjela na op¢eobrazovne (u $to spada i jezicno podrucje
predmeta) i strukovne predmete rasporedene kroz dvije i tri godine smanjuje moguénost
korelacije nastave jezika i struke, nastavnici ipak nadu nacina da kroz kurikulumsko
planiranje i medupredmetno poucavanje uklju¢e i strukovne predmete, odnosno
uspostave korelacijsko-integracijski metodicki sustav.

Jezici su prije svega sredstva koja sluze za komunikaciju i sporazumijevanje, ali uz to, oni
obuhvacaju i Siru domenu. Kroz ucenje i poucavanje jezika i o jezicima ucenici stjeCu
komunikacijske vjestine u razli¢itim situacijama i oblicima (usmenim, pisanim) te za
razli¢ite svrhe i namjene. Uce o kulturi govorenja, slusanja, Citanja i pisanja te se susre¢u s
razli¢itim kulturnim obrascima svoje zemlje i zemalja stranih jezika koje uce.

Na taj se nacin ucenike priprema za aktivne, kreativne, osvijeStene i ravnopravne gradane
Republike Hrvatske, Europe i svijeta.

Moderni strani jezici u nasoj Skoli poucavaju se od ¢etrdesetih godina dvadesetog stoljeca.

Prve generacije koje su pocele uciti strane jezike , i to njemacki, spominju se u skolskoj
godini 1942./1942. Od 1946. ucenju njemackoga dodano je i ucenje ruskog jezika, a od
Skolske godine 1949./1950. obrazovanje je produzeno na Cetiri godine pa je otad zapocelo
i poucavanje engleskog jezika. Zanimljivo je da je tijekom osamdesetih i pocetkom
devedesetih godina, osim tih triju jezika, bilo moguce uciti i francuski jezik.

Strani su se jezici poucavali kroz sve Cetiri godine obrazovanja, po dva sata tjedno.
Poucavao se svakodnevni, govorni jezik, kao i jezik struke, kako bi se $to vise prosirile
kompetencije ucenika, buduc¢ih medicinskih sestara/tehnicara. Stjecajem okolnosti
vremenom dolazi do gubljenja interesa za ucenjem ruskog i francuskog jezika te zbog
sve vece popularnosti engleskog jezika na globalnoj razini, do danasnjih se dana zadrzao
pretezno engleski, a njemacki jezik uci vrlo mali broj u¢enika.

Vec¢ spomenuta reforma 2010. godine utjeCe na reprogramiranje materinskoga te na
reprogramiranje stranih jezika pa se oni, kao i ostali opceobrazovni predmeti, poucavaju
samo tijekom prve dvije godine petogodisnjeg obrazovanja, unatoc¢ ¢injenici da su upravo
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materinski i strani jezici obvezni predmeti na ispitu drzavne mature. Tijekom te prve dvije
godine strani jezik zastupljen je s tri sata tjedno.

U nastavi hrvatskoga i stranih jezika primjenjuju se suvremene metode, projektna nastava,
interkulturalni i tematski pristup, u ucionici i izvan nje, kroz terensku nastavu.

Da se temeljne vrijednosti prenose ucenicima kvalitetno i zanimljivo, potvrduju i brojne
ucenicke aktivnosti, a onda i postignuca, koje proizlaze iz okvira obaveznog nastavnog
procesa.

Opis i pregled vaznijih dogadanja u okviru stranih jezika

Ucenici su posjecivali kazalisne predstave gostuju¢e americke kazalisne skupine, brojne
filmske projekcije, muzeje te su sudjelovali u Erasmus+ i E-medica projektima. Putovali
su u Portugal, Irsku itd. te su mogli uzivo uporabiti/primjenjivati jezi¢na znanja stec¢ena u
nastavi.

U Skoli su gostovali i izvorni govornici u suradnji s CAS-om (The Croatian-American
Society).

Tijekom godina u 3koli su organizirana 3kolska natjecanja iz engleskog i njemackog jezika
te su najuspjesniji ucenici pozivani na Zupanijska natjecanja, gdje su postizali zapazene
rezultate. Prilikom odvijanja bozi¢nih priredbi u njima su redovno sudjelovali i u¢enici
koji bi nastupali kao Engleski zbor, te izvodili tradicionalne bozi¢ne pjesme na engleskom
jeziku.

Aktivno se pridonosi organizaciji Dana bolesnika, Dana otvorenih vrata skole.

Iz latinskog jezika ucenici posljednjih deset godina ostvaruju visoke rezultate pod
mentorstvom profesorice Vedrane Aguzin koja ih vodi od 2003. godine.

Na drzavnom natjecanju sudjelovali su:

Godine 2007. u Dubrovniku sudjelovao je Jurica Markovi¢ i zauzeo 1. mjesto.
Godine 2008. u Puli sudjelovala je Valentina PoZgaj i zauzela 10. mjesto.
Godine 2014. u Zadru je sudjelovala Anamaria Pongrac i zauzela 7. mjesto.

Godine 2015. u Opatiji su sudjelovale u¢enice Anamarija Dolacki i Elinda Aliu, te zuzele 7.
i 8. mjesto.

Obiljezavanje Dana hrvatskog jezika u knjiZnici.
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Pregled vaznijih dogadanja od kraja 20. i pocetka 21. st. u
okviru Hrvatskoga jezika

Stru¢na predavanja u skoli:

—2002. profesor Krunoslav Pranji¢, s temom Poezija Vesne Parun i lvana Slamniga,
- 2003. profesor Krunoslav Pranji¢, s temom Matos nas svagdasniji,

- 2004. profesor Milan Papi¢, s temom Psiholoska analiza likova romana Povratak Filipa
Latinovicza Miroslava Krleze,

—2006. profesori Vinko Zidari¢ i Zlata Godler predstavili su projekt Interkulturalizam i mladi.

Dani hrvatskog jezika.

Predstavljanje knjizevnih djela, kazivanje poezije i izvodenje
predstava u skoli:

- 1998. Stana Lovri¢: Covjeku prilazeci,

—2000. Bozidar Oreskovi¢: Bra¢a Karamazovi (monodrama),

- 2001. Barbara i Franjo Fri$¢i¢: Carolija sna,

—2001. Zijad Graci¢ i Ksenija Paji¢: Bez treceg,

—2003. Hrvoje Zalar: Ludakovi zapisi (monodrama prema istoimenoj Gogoljevoj noveli),

- 2004. Perica Martinovic¢ i Goran Matanic: Recital ljubavne poezije.

- 2005. Enes Kisevic recitirao je osobnu poeziju,

Casopis Lapsus calami izlazio je od 1998. do 2005., a Vjesnik Mlinarske od 2002. do 2010.
godine.

Smotra LiDraNo i natjecanja

Svake se godine ucenike priprema za smotru LiDraNo, a uspjeh na drzavnoj razini ostvaren
je Sk.god. 2007./08. s literarnim radom ,Jutro nakon’, u¢enice lvane Mezi¢ (mentor Branka
Jelusi¢ Vujaklija) te $k. god. 2009./10. s literarnim radom , Zivoti iz tramvaja ili grijeh moga
grada’, uenice Marije Rogoz (mentor Marija Gazzari).

U sklopu nastave hrvatskoga i stranih jezika organizirane su
projektne i terenske nastave:

- Srednjovjekovna kultura i pismenost u Istri (2003.),
- Renesansa u Dalmaciji (Sibenik, Trogir, Split; 2005.),
- Regionalni realizam Hrvatskog zagorja (Kovaci¢, Leskovar, Gjalski; 2008.),
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- Na izvorima renesanse: Firenca, Siena, Ravena (2009.),

- Glagoljicki spomenici i srednjovjekovna pismenost - Setnja Alejom glagoljasa (2010.),

- Pocetci hrvatske pismenosti i knjizevnosti — posjet Jurandvoru na Krku (2016.),

- Hrvatsko zagorje — kulturoloski fenomen (2017.),

- Senoinim stazama (2018.),

- Be¢, terenska nastava Austrija (2017.),

— Tvornica cokolade Zotter, Riegersburg, Austrija (2018.),

— Projekt Sissi i kraj jednog carstva, terenska nastava u Salzburgu, Bad Ischlu i Hallstattu,
Austrija (2019.),

- Transnacionalna suradnja skolskih ustanova: Diakonissen-Stiftungs-KrankenhausSpeyer,
Njemacka (2019.).

Obiljezavanje obljetnica prigodnim izlozbama:

Prigodnim su izlozbama i/ili priredbama obiljeZeni sljede¢i dogadaji: 700 godina rodenja A.
B. Simica (1998.), 500 god. rodenja M. Drzi¢a (2008.), Dani hrvatskog jezika (2008.)

Vazno je spomenuti i kako nasi ucenici u organizaciji skole i profesorica/profesora
hrvatskoga i stranih jezika svake godine posjecuju aktualne izlozbe (kao npr. Vlaho
Bukovac i Alexandre Cabanel, Umjetnicki paviljon, 2018.; Katarina Velika, Klovicevi dvori,
2018,; stalni postav Modernoj galeriji nizgodina i drugdje) te kazalisne predstave i redovito
sudjeluju na Knjizevnoj matineji u sklopu Festivala svjetske knjizevnosti u organizaciji
nakladnicke kuce Fraktura uz potporu Ministarstva kulture.

Homokreativus

Kako bi nastava unutar jezi¢nih grupa predmeta bila $to kreativnija i otvorena te se ostvarivala suradnja izmedu
ucenika i nastavnika, ali i s drugim stru¢nim vije¢ima, od Skolske godine 2020./2021. (povodom stote obljetnice)
u nasoj skoli djeluje i Kreativna skupina Florence Nightingale — Mlinarska kojoj je za cilj okupljanje svih kreativnih
ucenika i nastavnika u Skoli te izrazavanje u svim medijima i formama po izboru ¢lanova: od pisanja i glume preko
glazbe do likovnog izrazavanja i oblikovanja keramike.

Strucno vijece hrvatskoga i stranih jezika uz ishode svojih pojedina¢nih predmeta medusobno suraduje, obiljezava
sve vazne spomendane i obljetnice vezane uz $kolu te lokalnu i Siru zajednicu, stavlja naglasak na projektnu nastavu
i sudjeluje u medunarodnim programima E-medica i Erasmus+. Uza znanja vezana uz jezike, ucenike se kulturoloski
usmjerava i oplemenjuje te se na njih gleda kao na osobe u cjelini i s tog aspekta u njima razvija svestrani duh ¢emu
uvelike pridonose i u¢enicka kreativna izrazavanja na koja ih se stalno potice.

Marija Gazzari, Anica Gregovi¢, Meri Pupaci¢

Umijetnicki radovi Kreativne skupine
Florence Nightingale
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KNJIZNICA

U skolskoj knjiznici zaposleni su dijelom radnog vremena (drugi dio ostvaruje se u nastavi)
struc¢ni suradnici knjiznicari Aleksandra Vitez, prof. pedagogije i dipl. bibliotekarica, te
Dane Petkovi¢, dr. med.

Djelatnost $kolske knjiznice kao bibliote¢no-informacijskog centra $kole obuhvaca
odgojno-obrazovni rad s korisnicima, informacijsku djelatnost, kulturnu i javnu djelatnost
te strucni bibliotekarski rad.

INEN RN N

Aleksandra Vitez
za radnim stolom

Cilj je knjiznicara unapredivanje odgojno-obrazovne djelatnosti $kole, a zadaci u radu s
korisnicima su: navikavanje u¢enika na dolazak u knjiznicu te na razvijanje svijesti o ¢itanju
kao potrebi, ali i razonodi, razvijanje ljubavi prema knjizi, poticanje shvacanja da su knjige
izvori znanja i da je ulenje istraZivanje, osposobljavanje ucenika za samoobrazovanje,
poticanje interesa za stjecanje novih informacija s razli¢itih podru¢ja, prosirivanje opce
izobrazbe i opce kulture uc¢enika, razvijanje opce kulture ucenika, suradnja s nastavnicima,
stru¢nim suradnicima i ravnateljicom.

Ucenici tilekom ucenja u
knjiznici.

46




U odgojno-obrazovnom radu organizira se i sustavno upoznaje ucenike s knjigama i
ostalom bibliote¢nom gradom kao 3to su casopisi i referalna zbirka, savjetuje ih se pri
izboru knjiga za ucenje i istraZivanje, pomaze im se u sluZzenju razli¢itim izvorima znanja.
Pomaze se ucenicima pri obradi zadane teme za izradu seminarskih radova ili referata
iz pojedinih nastavnih podru¢ja te maturantima pri odabiru literature i izradi maturalne
radnje.

Kulturna i javna djelatnost knjiznice odnosi se na organizaciju i planiranje kulturnih
sadrzaja u Skoli poput raznih prigodnih izlozbi, $kolske priredbe, obiljezavanja obljetnica i
znacajnih datuma iz nase povijesti i kulture, suradnje s kazalistima, muzejima, galerijama
i kinima.

Suraduje se s nastavnicima skole i slijededi potrebe pojedinih nastavnih predmeta suraduje
se s nakladnicima, antikvarijatima i drugim knjiznicama naruc¢ujudi potrebnu literaturu.

Prostor knjiznice sluzi kao radni prostor za odrzavanje dijela nastave, seminara i radionica,
videokonferencija, raznih prezentacija te stru¢nih sastanaka. No, za ucenike je vazno da
u knjiznici skole mogu uciti samostalno ili u grupi, izradivati plakate, seminare ili referate
sluzedi se ra¢unalom ili literaturom. | na kraju, naprosto mogu provesti dio slobodnoga
vremena u knjiznici, listati asopise, bivati u drustvu knjiga.

Aleksandra Vitez

Knjiznica

Neka od starih izdanja knjiga u knjiznici.
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STRUCNO VIJECE HUMANISTICKE GRUPE PREDMETA

Stru¢no vije¢e humanisti¢ke grupe predmeta obuhvaca opéeobrazovne (Etiku, Gradanski
odgoj i obrazovanje, Povijest, Tjelesnu i zdravstvenu kulturu te Vjeronauk) i strukovne
(Nacela poucavanja/Pedagogoja, Psihologija i Sociologija) predmete.

Predmetni nastavnici u ovom su stru¢nom vijecu: Daniel Goreta, Renata Brekalo Papac,
Aleksandra Vitez, Grozdana Speli¢, Sanda Frankovi¢, Sabina Stanci¢, Jelena Krili¢, Valentina
Rusci¢ i Dorde Brujic.

Kroz navedene se predmete ostvaruju zadani odgojno-obrazovni ishodi, ali se takoder,
zbog naravi predmeta ili pomno odabranih metoda, kod ucenika razvija tolerancija,
empatija, asertivnost, socijalizacija, argumantirano izno3enje misljenja, zauzimanje
stavova te kriticko promisljanje, a naglaseno ih se potice na poduzetnistvo, u 21. stoljec¢u
potrebnije nego ikad.

Cesto se organizira korelativna projektna nastava te ucenici u sklopu izvanucionicke
nastave posjecuju izlozbe, kazaliSne predstave i slicne dogadaje te tako na zanimljiviji
nacin ostvaruju odgojno-obrazovne ishode. Evo nekih primjera!

Dramski studio slijepih i slabovidnih “Novi zivot”

Svake se Skolske godine s u€enicima posjeti jedna od brojnih predstava Dramskog studija
slijepih i slabovidnih u kazalistu Vidra u Zagrebu sa Zeljom da pridonese smanjivanju
predrasuda o mogucnostima Zivota i rada osoba s posebnim potrebama.

Vrijednosti Dramskog studija temelje se na onim praiskonskim, a istodobno suvremenim
vrijednostima: postovanju ljudskih prava, toleranciji i uvazavanju razli¢itosti, pravi¢nosti,
javnosti djelovanja, obavijestenosti, jednakim mogucnostima, suradnji i odgovornosti
svih (su)dionika u razvoju drustva te nenasilju. Vazno je spomenuti i umjetnicke vrijednosti
koje se ogledaju u pravu na umjetnicku kreaciju, na slobodu izri¢aja, slobodu nastupa i
jednakost unato¢ invaliditetu.

Susret ucenika Skole sa Sticenicima zajednice Cenacolo u
Vrbovcu

Tijekom proteklih dvadesetak godina svake Skolske godine u sklopu predmeta Psihologija
i Nacela poucavanja ucenici trecih razreda posjecuju zajednicu Cenacolo kao jednu od
najpoznatijih i najuspjesnijih terapijskih zajednica za lije¢enje ovisnosti. ,Cenacolo” je
utemeljila talijanska ¢asna sestra Elvira Petrozzi 1983. godine kao ,odgovor Bozje ljubavi
na ocajan krik mnogih mladih, umornih, razoc¢aranih, ovisnika i neovisnika, u potrazi za
rado3cu i pravim smislom Zivota”.

Domacini u Vrbovcu iznimno nas lijepo prime i ugoste te nam pokazu kako provode
vrijeme tijekom dana, prikazu film o Zivotu i radu sestre Elvire te nas provedu kroz cijelo
gospodarstvo u sklopu kojeg su tiskara, radionica keramike i pekarnica.

Ucenici i nastavnici u posjetu Zajednici Cenacolo u Vrbovcu 2019. godine.
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Drugi dio naseg posjeta provodimo razgovarajuci sa Sti¢enicima koji s nama dijele
svjedoCanstva o pogresnim Zivotnim izborima koji su ih i doveli na lijeenje, a potom
razgledavajudi izlozbu fotografija i suvenira od keramike koje sticenici sami izraduju.

Po zavrsetku posjeta, u ucionickoj nastavi u sklopu obaju navedenih predmeta razgovara
se s u¢enicima o njihovim dojmovima te se obraduje tema ovisnosti na razli¢ite nacine.

Nastava psihologije i nacela poucavanja u dje¢jem domu
Zagreb

Tijekom dugog niza godina s ucenicima se trecih razreda posjecuje Djecji dom Zagreb u
Nazorovoj ulici.

Dom u Nazorovoj osnovan je iz Zaklade baruna Jelaci¢a i s radom je zapoceo 1. sijecnja
1888. godine. Zgradu, kakvu danas poznajemo, projektirao je poznati arhitekt Ignatz
Fischer, a izgradena je 1914. godine.

Misija je kolegica koje rade s djecom bez odgovarajuce roditeljske skrbi da svakom djetetu
u skrbi osiguraju uvjete i poticaje za optimalni rast i razvoj kroz timski pristup te skup
multidisciplinarnih usluga, kao i odgovarajucu skrb obiteljskog tipa.

Ubuduce se Zeli pridonijeti razvoju drustva, osjetljivijeg i usmjerenijeg na prevenciju
zanemarivanja i zlostavljanja djece, organiziranjem Centra za djecu, gdje ce djeca iz
rizicnih obitelji, uz timski pristup, dobiti na vrijeme sveobuhvatnu, multidisciplinarnu i
djelotvornu uslugu usmjerenu na stvaranje jednakih uvjeta i mogucnosti za rast, razvoj i
afirmaciju kakvu imaju djeca iz obitelji bez rizi¢nih uvjeta.

Obiljezavanje tjedna mozga

Posljednjih nekoliko godina suradujemo s Hrvatskim institutom za istrazivanje mozga te
ucenici trecih razreda, u njegovoj organizaciji, a povodom obiljezavanja Tjedna mozga,
posjecuju predavanja. Neke od tema predavanje bile su: Mozak - pamcenje i ucenje,
Mozak i umjetna inteligencija, Dje¢ji mozak, Empatija, tolerancija i netolerancija, Suradnja
lijeve i desne hemisfere mozga, Mozak i komunikacija.

Posjet festivalu prava djece

Festival prava djece organizira Udruga za promicanje stvaralastva i jednakih mogucnosti
+Alternator”. Godine 2009., povodom 20. obljetnice Konvencije o pravima djeteta, pokrenut
je Festival prava djece koji posljednjih nekoliko godina posjecujemo unutar programa
izvanucionicke nastave predmeta Psihologija i Nacela poucavanja. Cilj je festivala proslava
dje¢jih prava, promocija djecjeg stvaralastva i stvaralastva mladih. Kroz filmove i panel-
rasprave mlade se potice na promisljanje i kriticko misljenje o aktualnim drustvenim
temama poput nasilja, ovisnosti, tolerancije, predrasuda, stereotipa diskriminacije itd.

Ucenici i nastavnici na Medicinskom fakultetu u Zagrebu povodom obiljeZzavanja Tjedna mozga 2016. godine.
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Obiljezavanje tjedna psihologije

Psihologinje $kole i u¢eni¢kog doma Renata Brekalo Papac i Zeljka Miseti¢ organiziraju
Tjedan psihologije s ciliem promoviranja i priblizavanja nasim u¢enicima vaznost primjene
psihologijskih koncepata u svakodnevnom Zivotu. Psihologinje i ucenici Skole i doma u
suradnji s Hrvatskom psiholoskom komorom pripremale su plakate i radionice sa sljede¢im
temama: Emocije, Ucenje i pamcenje, Stres i nacini suocavanja, Mjerenje raspoloZenja, a
prikazale su i rezultate istrazivanja za nastavnike na temu Elektronicko nasilje u $kolama
te organizirale radionic za u¢enike na temu Lajkam sigurnost s ciljem podizanja svijesti o
vaznosti sigurnosti na internetu i drustvenim mrezama.

Unutar programa nastave Gradanskog odgoja i obrazovanja ucenici su s profesorom
Danielom Goretom posjetili Hrvatski sabor.

Grupa ucenika pod vodstvom profesorice Grozdane Speli¢ unutar istog predmeta
sudjelovala je u Europskom kvizu natjecuci se s ostalim srednjoskolcima u zadanoj debati.

Profesorica Sabina Stanci¢ kroz nastavu TZK-a od prvog razreda nastoji s ucenicima
razvijati svijest o zdravlju, kretanju i zdravoj ishrani. Na satu se velika pozornost pridaje
povecanju funkcionalnih sposobnosti s obzirom na to da nasi ucenici nakon zavrsetka
skole imaju zahtjevan fizicki i psihicki posao. Sudjeluje se i na razli¢itim sportskim
natjecanjima (odbojka, badminton, atletika...) preko Skolskog sportskog saveza te se
tako potice kolegijalnost, medusobno pomaganje, prihvaéanje poraza i pobjede. Tijekom
godine sudjeluje se na organiziranim dogadajima kao $to su Terry Fox Run i Cross utrka.

Aleksandra Vitez, Renata Brekalo Papac

KONCEPCIJA | VAZNOST TJELESNE | ZDRAVSTVENE KULTURE

Od sredine 20. st. kad su provedene reforme srednjoskolskog obrazovanja u nasu se $kolu za prve i druge razrede
uvode opceobrazovni predmeti, a za trece i Cetvrte razrede strukovni predmeti. Od tada je tjelesna i zdravstvena
kultura uvrstena u sastavni dio op¢eobrazovnih predmeta.

Od samih pocetaka TZK sadrzava temeljne postavke tjelesnog i zdravstvenog odgojno-obrazovnog podrucja koje
odreduju obrazovna i odgojna sastavnica. Obrazovna sastavnica odnosi se na usvajanje teorijskih i motorickih znanja
koja su bitna za pravilan rast i razvoj, a odgojna znanja izravno poticu razvoj osobnosti ucenika. Potice se razvoj
sposobnosti, cime se povecava moguénost motoric¢kog izraZzavanja ucenika u razli¢itim sportskim aktivnostima. Cilj je
odgojne sastavnice stvaranje sustava vrijednosti ucenika prema tjelesnom vjezbanju koje ¢e potaknuti samostalno i
cjelozivotno provodenije tjelovjezbe. Te se navike stvaraju uklju¢ivanjem ucenika u razli¢ita Skolska sportska natjecanja
i izvannastavne aktivnosti od samih pocetaka provodenja predmeta TZK-a u nasoj skoli.

S obzirom na posebnost struke u kojoj se obrazuju nasi ucenici, velika pozornost od pocetka je bila usmjerena na
vaznost tjelesnog vjezbanja i Skolskih natjecanja. Kroz skolske sportske aktivnosti razvija se natjecateljski duh, osjecaj
pripadnosti, timski rad, izrazavanje emocija te reagiranje u hitnim situacijama, $to je u¢enicima potrebno za njihovo
buduce zanimanje.

Satovi TZK-a koncipirani su tako da osvijeste ucenike koliko je neophodno biti fizicki i psihicki aktivan jer samo ce
tako moci kvalitetno obavljati svoj posao. Provode se posebne vjezbe usredotocene na povecanje kondicije i opcega
psihofizickog stanja. Svake godine nasa skola sudjeluje na razli¢itim $kolskim sportskim natjecanjima, od rukometa,
kosarke, odbojke, nogometa do atletike, u kojima se iz godine u godinu postizu sve bolji rezultati. Na godisnjoj razini
u skoli se organiziraju medurazredna natjecanja iz kosarke, odbojke, stafete u kojima se ucenici kroz igru i druzenje
jos vise povezuju.

Zadaca i cilj svakog dosadasnjeg profesora jest da satovi TZK-a budu zabavni i korisni. Ukljuc¢ivanje ucenika u sto veci
broj sportskih aktivnosti, kvalitetno iskoriStavanje slobodnog vremena, usvajanje znanja o ocuvanju i promicanju
zdravlja, prevencija pretilosti i nezdrava nacina zivljenja (pusenje, alkohol, droga, nezdrava hrana) kroz razli¢ita
predavanja i radionice, razvoj higijenskih navika, promicanje opceljudskih vrijednosti, poticanje i razvoj individualnih
vrijednosti u¢enika neki su od ishoda koje Zelimo postici.

Suoceni s novonastalom situacijom primarno i glavni naglasak treba biti stavljen na psihicko i fizicko zdravlje svih nas
koji radimo u 3koli jer samo tako moZemo kvalitetno raditi svoj posao i biti primjer u¢enicima Skole za medicinske
sestre Mlinarska.

Sabina Stancic¢
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STRUCNO VIJECE PRIRODNE GRUPE PREDMETA

Stru¢no vijece prirodne grupe predmeta obuhvaca predmete: Matematiku, Fiziku, Kemiju,
Biokemiju, Dijetetiku, Biologiju, Geografiju te Informatiku.

U obrazovanju za zanimanje medicinska sestra / medicinski tehnicar opce njege prirodna
grupa predmeta zastupljena je s velikim brojem sati i sadrzajno je u korelaciji s klinickom
medicinom i zdravstvenom njegom.

Predmetni nastavnici su: Jagoda Buble Skroza, Sandra Krizanovi¢, Jordanka Semren, Mila
Strpi¢, Ivana Peri¢, Mato Crncevi¢, Marina Podravec, Josip Radisi¢ i Anka Savi¢

Unutar programa izvannastavnih aktivnosti iz Kemije, Fizike, Dijetetike, Informatike,
Biologije, ucenici svake godine posjecuju Festival znanosti u Tehnickome muzeju, kao i
razne izlozbe u funkciji ostvarivanja odgojno-obrazovnih ishoda.

S obzirom na to da je unutar prirodnih predmeta matematika uvijek predmet spoticanja,
ucenicima se ona nastoji pribliziti na razli¢ite nacine. Stoga se u sklopu nastave matematike,
izradujuci prigodne plakate, obiljezava Dan broja pi (i rodenje Alberta Einsteina), ujedno
Medunarodni dan matematike.

Od 2015. godine ucenici sudjeluju na medunarodnom natjecanju ,Matematicki klokan”
koje popularizira matematiku medu mladima. Namjera je motivirati u¢enike da se bave
matematikom izvan redovnih skolskih programa. Natjecanje se organizira svake godine
u ozujku, istoga dana, u isto vrijeme, u svim zemljama sudionicama iz Europe, Amerike,
Azije i Afrike. Nasi ucenici natjecali su se u kategorijama Cadet (1. razred) i Junior (2.i 3.
razred). Natjecanje se samofinancira ¢lanarinom sudionika. Prikupljena sredstva koriste se
za organizaciju, pripremu zadataka i simboli¢ne poklone svim natjecateljima. Najbolji su
ucenici nase skole u navedenim kategorijama dobili prigodne poklone za svoje rezultate.

Od 2017. godine ucenici sudjeluju i na ekipnome matematickom natjecanju ,MAT liga”
ucenika osnovnih i srednjih skola. Svaka ekipa sastoji se od Cetiri u¢enika. Liga je nastala
zbog zelje za popularizacijom matematike, ve¢e motivacije ucenika i njihovih mentora u
radu te poticanja zajednistva i timskog rada. Ucenici sudjeluju u kategoriji za strukovne
Skole koje imaju matematiku u dva razreda svoga srednjoskolskog obrazovanja. U Skolskoj
godini 2017./2018. sudjelovala su tri tima iz nase $kole te su osvojili 2., 3.i 4. mjesto, a time
srebrne i bron¢ane medalje.

Skolske godine 2018./2019. sudjelovalo je jedanaest timova, a nas najuspjesniji tim osvojio
je 6. mjesto.

U $kolskoj godini 2019./2020. prijavljeno je osam timova.

Nasi su ucenici takoder sudjelovali u raznim izvannastavnim aktivnostima oblikujuci
skolski pano te posjecivali izlozbe, primjerice ,Koji je tvoj (z)broj — povijest racunanja od
abakusa do kalkulatora”.

Anka Savic i lvana Peric¢
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STRUCNO VIJECE LIJECNIKA

Clanovi Stru¢nog vijeca lije¢nika mijenjali su se tijekom godina. Neki od njih, lije¢nici
specijalisti, radili su kao vanjski suradnici ¢ineci tako sponu izmedu skole i realnog svijeta
rada, dok su neki radili ¢ekajuci specijalizaciju ili radno mjesto u struci. Svi su pridonijeli
izradi i realizaciji suvremenih nastavnih planova i programa te ispratili mnoge nase
ucenike na trziste rada. Ovom prigodom zahvaljujemo svima za ulozeni profesionalni trud
i strukovnu izobrazbu mnogih narastaja ucenika.

Danas Stru¢no vijece lije¢nika u Skoli za medicinske sestre Mlinarska ¢ine strukovni
nastavnici, doktori medicine.

Dane Petkovié, dr. med.,
- satnicar i knjiznicar, nastavnik predmeta Dijetetika — vjeZbe; Radiologija

Ivan Sumski, dr. med.,
- nastavnik predmeta Anatomija i fiziologija; Farmakologija

Suzana BPanié, dr. med.,

—nastavnica mentoricaivoditeljica Stru¢nog vijeca lijecnika; voditeljica Meduzupanijskoga
stru¢nog vijeca lije¢nika strukovnih nastavnika pretklinickih i klinickih predmeta
zaposlenih u strukovnim skolama u sektoru Zdravstvo i socijalna skrb

- nastavnica predmeta Anatomija i fiziologija; Patologija; Bakteriologija, Virologija i
parazitologija - teorija i vjezbe

Antonio Pozai¢, dr. med. vanjski suradnik; nastavnik predmeta Zdravstveno i socijalno
zakonodavstvo i pravni aspekti skrbi; Dijetetika — vjezbe; Bakteriologija, virologija i
parazitologija - vjezbe

Sastanci vije¢a odrzavaju se redovito tijekom $kolske godine te su usmjereni prema
unapredivanju i osuvremenjivanju nastavnog procesa, organizaciji $kolskih zbivanja i
suradnji s vanjskim institucijama, rjeSavanju tekuce problematike te pracenju postignuca
ucenika.

Ostvaruje se suradnja i s vanjskim institucijama, primjerice Hrvatskim institutom za
istrazivanje mozga i Zavodom za anatomiju Medicinskog fakulteta u Zagrebu (u sklopu
Tjedna mozga), Zavodom za patologiju Medicinskog fakulteta u Zagrebu, Skolom
narodnoga zdravlja,Andrija Stampar” Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.

Sudjeluje se u projektu zdravstvenih skola Republike Hrvatske pod nazivom E-medica.

Skolske godine 2018./2019. ucenice Nikolina Ban i Brigita Bajzek, pod mentorstvom
Suzane Pani¢, dr. med., sudjelovale su u projektu,Medicina kroz knjizevnost”.

Dovrseni projekt ,Kako prepoznati da osoba laze” u kojem su sudjelovali ucenici Mislav
Tatovi¢, Bruno Skusi¢, i Robert Stjepi¢, takoder pod mentorstvom Suzane Pani¢, dr. med.,
Skolske godine 2019./2020. nazalost nije prezentiran zbog pandemije bolesti Covid-19 i
odgode smotre Dana E medice. Za smotru dana E medice Ivan Sumski, dr. med., dvije
je godine zaredom s ucenicima Skole i ¢lanovima aktiva osmisljao i snimao film o
predstavljanju skole.

Suzana Pani¢, dr. med., uklju¢ena je u rad RCK-a koji trenuta¢no radi na izradi
standarda kvalifikacije i standarda zanimanja za zanimanje pomoc¢ni njegovatelj.
Takoder je bila ¢lan organizacijskog odbora za drzavno natjecanje strukovnih skola —
Worldskills Croatia (WSC) 2019. na kojem su se natjecali i nasi ucenici. Osim toga, odrzala
je i predavanja na razini MZSV-a lije¢nika, Drzavnog struénog vijec¢a nastavnika latinskog
jezika u strukovnim programima srednjih skola te na nastavnickim vijec¢ima skole.

Svi se nastavnici kontinuirano profesionalno i psiholosko-pedagoski usavrsavaju u
organizaciji Ministarstva znanosti i obrazovanja, Agencije za odgoj i obrazovanje,
Agencije za strukovno obrazovanje, Skole narodnog zdravlja,Andrija Stampar”, Hrvatskog
instituta za istraZivanje mozga, Meduzupanijskoga stru¢nog vijeca i nastavnickih vijeca.
Tako slijede nove smjernice u struci, odgoju i obrazovanju i omogucuju bolju edukaciju
i napredak nasih ucenika. Takoder redovito suraduju s ostalim stru¢nim vije¢ima u skoli i
sudjeluju u obrazovanju odraslih.

Suzana Danic
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STRUCNO VIJECE MEDICINSKIH SESTARA

Uvodenjem novoga Kurikuluma za stjecanje kvalifikacije medicinska sestra opce njege
/ medicinski tehnic¢ar opc¢e njege 3k. god. 2010./2011., uskladenog s preporukama EU
Direktive (2005/36/EK), dolazi do znacajnih promjena u Stru¢nom vije¢u medicinskih
sestara Skole za medicinske sestre Mlinarska.

Znacajno se povecao broj nastavnih sati strukovnih sadrzaja (s dotadasnjih 2233 sati na
4618), $to je rezultiralo povecanjem broja nastavnika strukovnih predmeta. Broj se ¢lanova
Stru¢noga vije¢a medicinskih sestara — nastavnica / nastavnika Zdravstvene njege u
posljednjih deset godina udvostrucio, ali se takoder istodobno povecala satnica, odnosno
njihovo tjedno zaduzenje i optere¢enje u provodenju nastave.

0

- R Fe = - -

Struéni aktiv medicinskih sestara i tehni¢ara Skole za medicinske sestre Mlinarska 3. srpnja 2015. godine.

S lijeva na desno:
STOJE: Dubravka Matijasi¢ Bodalec, Ivana Zrinjan, Burdica Stanesi¢, Iva Vinduska Jefti¢, Elvira Tahiri, Marija Neki¢, Daniela
Paskov, Ivica Matic, Iva Sustercic, Ines (Krsek Novoselec) Stivi¢, Adela Ali¢elebi¢, Natasa Jandik Josi¢, Jagoda Niki¢, Beata
Teresa Galinec, Tanja Dornik

SJEDE: Marija El Aklouk, Ljiliana Broz, Anka Sabanovi¢, Jasna Ivasi¢, Sanda Frankovi¢, Romanita Milojevi¢, Sandra
Samoscanec, Marica Bakin Batnozi¢

Strucno vijec¢e medicinskih sestara na stotu obljetnicu broji 29 ¢lanova: Adela Alicelebi¢,
Maja Budisavljevi¢, Ljiljana Broz, Marica Bakin Batnozi¢, Tanja Dornik, Marija El Aklouk,
Sanda Frankovi¢, Beata Galinec, Jasna lIvasi¢, Milica Kljak, Dora Kuhari¢, lvica Mati¢,
Dubravka Matijasi¢ Bodalec, Marija Neki¢, Jagoda Niki¢, Romanita Milojevi¢, Daniela
Pagkov, lva Susterci¢, Sandra Samosc¢anec, Durdica Stanesi¢, Anka Sabanovié, Ines Stivic,
Elvira Tahiri, Nevenka Troskot, lva Vinduska Jefti¢, lvana Zrinjan, Jasminka Ban Grahovac,
Daniela Miri i Kristina Vokic.

Medu njima je petnaest nastavnica biviih u¢enica Skole za medicinske sestre Mlinarska.

Prema obrazovnoj strukturi i napredovanju u struci, Stru¢no vije¢e medicinskih sestara
¢ini 69 % visokoobrazovanih medicinskih sestara te 31 % prvostupnica sestrinstva. U
zvanju savjetnika imamo devet ¢lanova (31 %) te dva mentora (6,9 %).

Stru¢no vijece medicinskih sestara nase skole ima ¢lana u znanstvenom zvanju: dr. sc. lvicu
Matica te doktorandice — studentice poslijediplomskih doktorskih studija Biomedicina
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i zdravstvo Medicinskog fakulteta: Dubravka Matijasi¢ Bodalec i Sanda Frankovi¢, a
Romanita Milojevi¢, Prevencijske znanosti - prevencija mentalnih i ponasajnih poremecaja
i unapredenje mentalnog zdravlja na Edukacijsko rehabilitacijom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu.

Voditelj stru¢nog vije¢a medicinskih sestara je dr. sc. lvica Mati¢, a voditeljica nastave na
vanjskim lokacijama Tanja Dornik.

Temeljni je predmet u izobrazbi medicinskih sestara Zdravstvena njega. Stru¢no vijece
medicinskih sestara obuhvada velik broj nastavnih predmeta nuznih za cjelovito
razumijevanje sestrinske profesije temeljne (prve) razine sestrinskog obrazovanja.

Nastavni predmeti u kojima sudjeluju sestre nastavnice kroz trecu, ¢etvrtu i petu godinu
obrazovanja su: Etika u sestrinstvu, Opca nacela zdravlja i njege, Zdravstvena njega — op¢a,
Zdravstvena njega zdravog djeteta, Profesionalna komunikacija u sestrinstvu, Hrvatski
znakovni jezik, Nacela administracije, Higijena - preventivna medicina, Zdravstvena njega
-specijalna, Zdravstvena njega kirurskog bolesnika - op¢a, Zdravstvena njega bolesnog
djeteta i adolescenta, Zdravstvena njega - zastita mentalnog zdravlja, Hitni medicinski
postupci, Kroni¢ne rane, Metodika zdravstvenog odgoja, Zdravstvena njega - specijalna,
Zdravstvena njega kirurskih bolesnika — specijalna, Zdravstvena njega majke, Zdravstvena
njega psihijatrijskih bolesnika, Zdravstvena njega starijih osoba, Zdravstvena njega u kudi,
Instrumentiranje, Vjestine medicinske sestre/tehnicara u gipsaonici te Sestrinska skrb u
jedinici za dijalizu.

—

—

b BliAGNOzZA |~

1l

Nastavnici strukovnih predmeta Jasna Ivasic i lvica Matic¢ gostovali su s u¢enicima u emisiji
HRT-a DIJAGNOZA 2018.

Nastavni predmet Sociologija zbog dodatnih stru¢nih kvalifikacija takoder predaje
nastavnica ¢lanica Stru¢nog vije¢a medicinskih sestara, Sanda Frankovi¢.

Zdravstvene vjezbe su predmet koji u¢enici realiziraju na klinikama bez izravnog prisustva
Skolskih sestara, ali pod njihovim nadzorom i nadzorom medicinskih sestara na pojedinom
bolni¢kom odjelu. Cilj je zdravstvenih vjezbi priprema ucenika za svijet rada, razvijanje
samostalnosti i odgovornosti.

Nastavnice/nastavnici struke uklju¢eni su i u obradu medupredmetnih tema koje
pripremaju ucenike ne samo za struku nego i za Zivot, razvijaju kriticko misljenje i
pridonose osobnom razvoju svakog ucenika.

Teorijska nastava klasi¢no se izvodi u ucionicama, a vjezbe u dobro opremljenim
kabinetima koji pruzaju odgovarajuce uvjete za pripremu ucenika za nastavu u stvarnosti,
uz bolesnog ¢ovjeka, dijete ili sti¢enika u kudi ili domu za starije i nemoc¢ne. Strukovni
nastavnici tako nastoje prenijeti sva svoja znanja, umijeca i vjestine u radu s najranjivijom
populacijom, postujudi eticka nacela i zakonitosti te suvremene spoznaje u struci.
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Najzahtjevniji i svakako najodgovorniji dio nastave jest izvodenje nastave na klinici. Ona se
izvodi u stvarnom okruzenju u bolesnickoj sobi, uz bolesnika s najrazlicitijim zdravstvenim
problemima i ljudskim potrebama pa priprema ucenika za sloZzene zadatke, sestrinske
intervencije i samostalan rad. Nastava na klinici izvodi se u skupinama od osam do deset
ucenika jer je to maksimalan broj ucenika koji mogu biti nadgledani, praéeni i vodeni
strukovnim nastavnikom u vrlo osjetljivom okruzenju uz bolesnog ¢ovjeka.

Kabinet zdravstvene njege

Prije odlaska na radilista (klinike, domovi umirovljenika, vrtiéi) ucenici, osim pripreme
kroz teorijsku nastavu i vjezbe u kabinetima, trebaju usvojiti sadrzaje iz osnova zastite
na radu polazudi ispite iz rada na siguran nacin. Od $kolske godine 2008./2009. Sandra
Samoscéanec, kao nastavnik-instruktor zastite na radu, provodi edukaciju uc¢enika. U¢enici
polaganjem pismenog ispita znanja stjecu jedan od uvjeta za sigurno obavljanje vjezbi.

VjeZbe - hitna medicinska pomo¢
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Zbog povecanog opsega nastavnih sati i uvodenja novih nastavnih predmeta, od $kolske
godine 2012./2013. uvode se i nove nastavne baze. Uz tradicionalne nastavne baze KBC
Zagreb — KBC Rebro, Klinika za zenske bolesti i porode Petrova, Klinika za plu¢ne bolesti
Jordanovac, Salata, KB Dubrava, Klinika za infektivne bolesti dr. Fran Mihaljevi¢, nova
nastavna radilista su i KB Sv. Duh te PB Sv. lvan. |1z Zdravstvene njege zdravog djeteta, osim
kroz kabinetsku nastavu prilagodenu za uéenje o potrebama dojenceta i djeteta, vjezbe
se realiziraju u kontaktu sa zdravom djecom u predskolskim ustanovama / jaslicama u
Dje¢jim vrti¢ima grada Zagreba: Buduénost, Vedri dani i Marija Petkovi¢. VjeZzbe sa starijom
i nemoénom populacijom provode se u domovima za starije: Centar, Medvescak, Ksaver i
Park, dok se vjeZbe iz Zdravstvene njege u kudi izvode u domu sticenika.

Tijekom vjezbi na klinikama i domovima za starije ucenici se susre¢u s osobama koje,
izmedu ostalog, imaju ostecenje sluha pa im je zbog svladavanja osnova znakovnoga
jezika obostrano olaksana komunikacija.

Kroz nastavne sadrzaje Hrvatskoga znakovnog jezika uc¢enici dobivaju informacije kojima
se smanjuju predrasude prema gluhoj populaciji i olaksava njihova integracija u svijet
Cujucih. Znanje prosiruju izvanucioni¢énom nastavom i planiranim posjetama Centru za
odgoj i obrazovanje,Slava Raskaj” i obilaskom malog gradic¢a Ozlja — rodnog mjesta gluhe
hrvatske slikarice Slave Raskaj.

U specificnostima pojedinih bolnickih odjela i zavoda, a zbog posebnosti uvjeta i
organizacije rada, neke nastavne predmete realiziraju vanjski suradnici (Kirurska
operacijska sala —instrumentiranje, Gipsanje, Jedinica za dijalizu i dr).

Nasi vanjski suradnici su visokoobrazovane medicinske sestre s visegodisnjim iskustvom
¢iji su mentori bile nastavnice — savjetnice: Marija Bozicevi¢, mag. med. techn., Snjezana
Cipci¢, dipl. med. techn., lwa Dugag, dipl. soc. rad., Vesna Kotrha, dipl. med. techn., Slavica
Gari¢, bacc. med. techn., lvana Kompes, mag. med. techn., Marija Karaca, bacc. med.
techn., Renata Bali¢, mag. med. techn., Ana Grubisi¢, mag. med. techn., Renata Habekovi¢,
dipl. med. techn., Sandra Slabe, mag. med. techn., Slavica Beri¢, dipl. med. techn., Nikolina
Hederi¢, dipl. med. techn, Matija Bagari¢, mag. med. techn., Jadranka Risti¢, dipl. med.
techn., Vesna Druzini¢, mag. med. techn., DraZzena Vrdoljak, bacc. med. techn, Mirjana
Mihali¢, mag. med. techn., Ljubica Crnosija, bacc. med. techn.

Vjezbe - skidanje kacige unesrecenom
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Nastava zdravstvene njege bolesnog
djeteta na Klinici za pedijatriju KBC Rebro u
Zagrebu. Nastavnica Romanita Milojevi¢ s
ucenicom.

U postupku je otvaranje jo$ jedne nastavne baze - Djecje bolnice Srebrnjak koja ce
obuhvatiti nastavu iz predmeta Zdravstvena njega bolesnog djeteta i adolescenta.

U dinami¢nom vremenu razvoja znanosti i struke, ¢lanovi Stru¢nog vije¢a medicinskih
sestara — nastavnika zdravstvene njege i srodnih predmeta, aktivno sudjeluju u razvoju
i promicanju struke. Aktivne su ¢lanice Hrvatske udruge medicinskih sestara (HUMS),
njezinim strukovnim drustvima: Drustvo nastavnika zdravstvene njege, Drustvo za povijest
sestrinstva Cija je osnivacka predsjednica Sanda Frankovi¢, Drustvo psihijatrijskih sestara,
Drustvo pedijatrijskih sestara. Takoder suraduju s Hrvatskom komorom medicinskih
sestara (HKMS). Sanda Frankovi¢ voditeljica je Zbirke HUMS-a i ¢lanica koordinacijskog
komiteta Europske udruge za povijest sestrinstva. Jasna Ivasi¢ dio je medunarodnog
¢lanstva University of lowa, Fogarty Alumni, USA. Aktualni voditelj stru¢nog vijeca dr.
sc. Ivica Mati¢ ¢lan je Drustva kardioloskih medicinskih sestara — HUKMS te predsjednik
radne skupine za edukaciju i ¢lan Odbora za edukaciju Udruge kardiovaskularnih sestara i
srodnih profesija Europskog kardioloskog drustava (ESC).

Clanice Stru¢noga vije¢a medicinskih sestara redovito se struéno usavrdavaju pratedi
nove znanstvene spoznaje na Sirem podrucju medicine i zdravstvene njege te prateci

Posjet ucenika i nastavnice Tanje Dornik tijekom vjeZbi Dnevnoj bolnici za ovisnost o video
igricama, kocki i internetu te alkoholu Psihijatrijske bolnice Sv. lvan gdje su ih docekali dr.
Davor Bodor, medicinska sestra Kristina Vutmej i druge.
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Terry Fox Run 2017. godine
S lijeva na desno stoje: Natasa Jandjik Josic, Elvira Tahiri, Sandra Samoscanec, Ljiljana Broz,
Ivica Matic, Ines Stivic, Marija Nekic, Tanja Dornik
Ispred njih su Romanita Milojevi¢, Dubravka Matijasi¢ Bodalec, Ivana Zrinjan
i Milica Kljak

pedagoske, didakticke i metodi¢ke novosti kao i sva nova dostignuca. Sudjeluju unutar
realnih mogu¢nosti na svim vaznijim simpozijima, kongresima u zemlji i inozemstvu te u
posljednje vrijeme,na daljinu”. Clanovi struénog vijec¢a aktivni su u publiciranju udzbenika
te znanstvenih i stru¢nih ¢lanaka u domacim i medunarodnim uglednim ¢asopisima.

Izvanucionicka i terenska nastava provodi se na sukladno potrebi za ostvarivanjem ishoda
ucenja. Izmedu ostalog, provodi se na Zavodu za hitnu medicinu Zagrebacke zupanije ili
Grada Zagreba, Nastavhom zavodu za hitnu medicinu Grada Zagreba, Centru za odgoj
i obrazovanje Slava Raskaj, Centru za rehabilitaciju Zagreb — podruznica Slobostina, KB
Merkur - Sveucilisna klinika Vuk Vrhovac, Hrvatskom zavodu za transfuzijsku medicinu

Dani jabuke
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Petrova, Specijalnoj bolnici za plu¢ne bolesti Rockefellerova, Klinici za forenzicku
psihijatriju PB Vrapce i PB Rab. Ulenici tre¢ih razreda u okviru nastavnih sadrzaja iz
Povijesti sestrinstva posjecuju Mraclin, Udrugu Zena, Andela Lovrekovi¢” gdje su 2018. g.
sudjelovali na izloZzbi,Povijest hrvatskog sestrinstva”.

Obrazovanje medicinskih sestara od samog pocetka slijedi javnozdravstvene prilike i
potrebe stanovnistva za zdravstvenom skrbi u zajednici. Sukladno tome, Dan bolesnika
obiljezava se tradicionalno dugi niz godina u Zupi Sv. Mati slobode, a takoder se redovito
sudjeluje na Danima otvorenih vrata Gornji grad — Medves¢ak mjerenjem krvnog tlaka i
Secera u krvi.

Unatrag desetak godina, ¢lanovi stru¢nog vijeca - strukovni nastavnici ukljuceni su u
organizaciju, izvedbu te sudjelovanje na brojnim javnozdravstvenim akcijama u gradu
Zagrebu. Tradicionalno se s uc¢enicima sudjeluje u obiljeZavanju znacajnijih preventivnih
aktivnosti: Terry Fox Run Croatia, Dan narcisa, Ljubicasti dana, Dan ruzi¢aste vrpce,
obiljezava se mjesec borbe protiv alkoholizma, AIDS-a, Dan prevencije suicida, sudjeluje
se u akciji promicanja mentalnog zdravlja,Pogled u sebe”. U skoli se kontinuirano od 2013.
g. obiljezava Svjetski dan jabuke - $kolska preventivna akcija vezana uz poticanje zdrave
prehrane.

Nasi ucenici s nastavnicima sudjeluju u Noc¢i knjige, Europskom tjednu vjestina, aktivni
su na Europskom danu vjestina — otkrij svoje talente 2018. g. i sudjeluju na drzavnom
natjecanju World Skills Croatia.

Tijekom hrvatskog predsjedanja EU Ministarstvo zdravstva i Ministarstvo europskih
integracija pozvalo je Skolu za medicinske sestre Mlinarska predstaviti hrvatsko sestrinstvo.
Ucenici nase Skole tom su prigodom u Hrvatskom glazbenom zavodu nosili reviju
povijesnih uniformi medicinskih sestara pod nazivom Zive slike iz povijesti sestrinstva.

U posljednjih se godinu dana Zivi, poucava i uci u potpuno neocekivanim okolnostima.
Epidemija COVID 19 i potres u gradu Zagrebu, Sisku i Petrinji za u¢enike i nastavnike
postavili su i postavljaju nove izazove ucenja, usvajanja novih vjestina rada na daljinu,
prilagodavanja nastave u ucionicama, vjezbi na klinikama i ostalim radilistima
epidemioloskim mjerama. Izostanci u¢enika s nastave ¢es¢i su zbog kontakata s oboljelima
i samoizolacije nego zbog nemara. Motiviranost u¢enika za odlazak u skolu ili na kliniku ¢ini
se kako nikada nije bila ve¢a nego danas. Samokriti¢nost u¢enika da nisu uspjeli uvjezbati
neku sestrinsku vjestinu u realnim uvjetima nikada dosada nije toliko zamjecivana, a Zelja
ucenika za,,norijadom”i maturalnom vec¢erom nikad nije bila jaca.

No ipak, i u takvim se okolnostima te ¢esto polupraznim ucionicama, bez u¢enicke galame,
a tek ponekog smijeha i rijetkih slika bezbriznog druzenja, ali pod maskama, zavrsava jos
jedna nastavna godina.

Ne pristajemo na to da nam bilo koja generacija u¢enika bude i¢im zakinuta pa u tom
smislu dajemo sve od sebe. | mi, i u€enici.

Privodimo je pomalo kraju kako najbolje umijemo, umorni od ,Zoom-a’, ali ponosni na
nasih prvih STO GODINA.

Romanita Milojevi¢

Znakovni jezik u nastavi “na daljinu’”.
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OBRAZOVANJE DJECE S TESKOCAMA U RAZVOJU

Ukljucivanjem djece s teSko¢ama u redovne Skole i odjeljenja ostvaruje se osnovno prava
djeteta na odgovarajuce obrazovanje i pravo na jednakost.

Za takvu odluku nuzno je objektivno pretpostaviti da je takav oblik $kolovanja povoljnija
mogucdnostza odredenodijete koje ¢e sezahvaljujucitomu uspjesnijerazvijatiinapredovati
u razli¢itim podrucjima, posebice u kognitivnom, emocionalnom i socijalnom.

Posljednjih je godina cilj sto vedi broj djece s teSkocama u razvoju skolovati u redovnim
Skolama, $to uvelike pridonosi njihovoj socijalizaciji, razvijanju samopouzdanja i
samostalnosti kao glavnim preduvjetima za $to kvalitetniji bududi Zivot i zaposlenje.

Ucenici programa TES sa svojom profesoricom Ivanom Pavlovi¢ Luburovi¢ sudjeluju svake
godine na manifestaciji “ Dojdi osmas - Zagreb te zove” sa svojim kolegicama i kolegama iz
programa Medicinska sestra / medicinski tehnicar opce njege.

S obzirom na specificnost populacije, u ostvarenju odgojno-obrazovnih ciljeva,
ali i savladavanju razvojnih teSkoca te teskoca u adaptaciji i socijalizaciji, nuzan je
multidisciplinarni pristup te zajedni¢ka suradnja svih koji (posredno ili neposredno)
sudjeluju u procesu $kolovanja ucenika s teSko¢ama.

Postujuci i uvazavajudi potrebu integracije ucenika s tesko¢ama u redovne skole, na
inicijativu Gradskog ureda za kulturu, obrazovanje i sport, kolegice Marica Bakin Batnozi¢
i Romanita Milojevi¢ izraduju nastavni plan i program njegovatelj/ica, TES. Od $kolske
godine 2009./2010. na temelju odluke Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta uveden
je posebni program za djecu s teSko¢ama, a koja se tijekom triju godina osposobljavaju
za zanimanje njegovatelja/ice. Rije¢ je o razrednom odjeljenju s posebnim programom
u potpunosti integriranom u redovnu 3kolsku sredinu. Ulenici nastavne programe
savladavaju po individualiziranim postupcima primjerenima stupnju i vrsti teSkoce svakog
ucenika, uz primjenu razli¢itih metoda i tehnika rada. U¢enicima se pomaze u stjecanju
vjestina i znanja kroz razli¢ite nastavne predmete kako bi ih se u sto ve¢oj mjeri osposobilo
za samostalan zivot i rad te obavljanje zanimanja za koje se obrazuju. Napredovanje
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ucenika s teSko¢ama ne mora nuzno znaciti i usvajanje novih vjestina, nego se radi na
primjeni i oCuvanju postojec¢ih na dosljedniji, sigurniji i vjestiji nadin u situacijama u
kojima se nikad nisu nasli. Rad s u¢enicima usmjerava se na njihove jake strane, na ono $to
mogu savladati, razvijaju se njihova samostalnost, samopouzdanje, kreativnost, radne i
higijenske navike te motoricke sposobnosti. Pou¢avani su odgovornom ponasanju prema
sebi i drugima, kao i stvaranju kvalitetnih meduljudskih odnosa unutar i izvan razreda radi
pruzanja pomodi i stvaranja medusobnog povjerenja. Motivira ih se i hrabri (nagradama,
ocjenama za trud i upornost) za $to uspjesnije savladavanje nastavnih sadrzaja u okviru
vlastitih sposobnosti i mogucnosti te za $to uspjesnije izvrSavanje zadataka tijekom
prakti¢nog dijela nastave.

Poseban naglasak stavljen je na razvijanje komunikacijskih i socijalnih vjestina radi
razvijanja samostalnosti i samopouzdanja kao glavnih preduvjeta za $to uspjesniji bududi
zivot. Takoder se potice Sto kvalitetnija integracija u skolsku sredinu uza zajednicke
aktivnosti s ostalim uc¢enicima skole. Upucivanje na sklad dusevnog, duhovnog i tjelesnog
razvoja, razvijanje svijesti i odgovornosti za svoj rad, Sirenje lepeze interesa, razvijanje
kreativnosti i motorickih sposobnosti te pruzanje podrske, motivacije i hrabrenja vazan su
i neizostavan dio rada s u¢enicima s teSkocama.

Od pocetka postojanja programa TES razrednica i voditeljica je diplomirani defektolog,
socijalni pedagog Ivana Pavlovi¢-Luburovi¢, koja s ostalim profesorima i stru¢nim
nastavnicima svakodnevno pronalazi nacine, tehnike i metode rada kojima bi se $to vise
ostvarili osnovni ciljevi obrazovnog programa.

Jednako su vazni pomoc¢nici u nastavi koji pojedinim ucenicima pruzaju pomoc i potporu
u pracenju i savladavanju nastavnog programa.

Ucenici stjecu sposobnost i opc¢a znanja za rad na jednostavnim poslovima njege starijih i
nemocnih osoba, prehrani, zastiti zdravlja. Razvijaju eti¢nost i izgraduju ispravne kriterije
u komunikaciji i obavljanju zadataka. Svladavaju znanja i vjestine o odrzavanju reda
i higijene u prostorima u kojima borave stare i nemocne osobe, stjecu navike toc¢nosti,
urednosti, sustavnosti, odgovornosti i samozastite na radu.

Dosad je 30 ucenika steklo zvanje njegovatelj/ica, od kojih su se neki zaposlili i rade u
domovima za stare i nemoc¢ne osobe.

U razrednom odjeljenju programa TES ima najvise osam ucenika.
Zajednickim trudom nastojimo stvoriti toplo, ugodno i poticajno okruzenje pripremajuci
ucenike za samostalan Zivot i rad. Postujuci njihove razli¢itosti uvelike pridonosimo cilju

da osobe s teSkocama postanu ravnopravni ¢lanovi drustvene zajednice jer:,Svaki ¢ovjek
po prirodi tezi znanju.”’

»Reci miizaboravit ¢u. Pokazi mii mozda ¢u zapamtiti. Ukljuc¢i me i razumjet ¢u.”

(Konfucije)

Ivana Pavlovic¢ Luburovic¢



SURADNJA S DRUSTVOM ZA POVIJEST SESTRINSTVA
HRVATSKE UDRUGE MEDICINSKIH SESTARA

Osnivacka skupstina Drustva za povijest sestrinstva HUMS-a odrzana je 19. ozujka 2013.
godine u Skoli za medicinske sestre Mlinarska u Zagrebu.

Drustvo je osnovano radi prikupljanja povijesne grade iz podrucja sestrinstva te
promoviranja povijesti hrvatskog sestrinstva putem izlozbi i predavanja. Drustvo ulaze
napore u sistematiziranje arhivske grade kako bi se mogla upotrebljavati kao materijal u
svrhu edukacijeidaljnjihistrazivanja.Vrijedna je aktivnost Drustva i suradnja s ustanovama
u kojima se obrazuju buduce medicinske sestre, a rezultirala je provodenjem brojnih
projekata u koje su bili ukljuceni ucenici i studenti. Mnogi ¢lanovi Drustva bivsi su ucenici
upravo nase skole ili su njezini danasnji djelatnici.

Clanovi Drustva za povijest sestrinstva osmislili su reviju sestrinskih uniformi koja je
popracena opisom redovnickih zajednica, istaknutih osoba i njihovih nastojanja u skrbi za
bolesne i potrebite. U njoj su opisani povijesni trenuci u kojima je sestrinstvo u Hrvatskoj
od poziva prerastalo u profesiju. U¢enici Skole za medicinske sestre Mlinarska bili su vjerni
pratitelji mnogih manifestacija prilikom kojih je prikazana revija.

Za potrebe revije koristene su replike izradene prema predlosku originalnih uniformi.
Za uniforme za koje ne postoje originali izradene su kopije prema dostupnim slikama i
pisanoj dokumentaciji.

Revija je 2017. godine odrzana na nekoliko lokacija u Zagrebu, a zapocela je u Skoli za
medicinske sestre Mlinarska. Nakon prikaza revije u Skoli, u¢enici su u pratnji mentora
prosli Tkal¢icevom ulicom do Trga bana Josipa Jelaci¢a. Nakon programa u KBC-u Sestre
milosrdnice ucenici se prikljucuju manifestaciji Dojdi osmas na Zrinjevcu. Prolazak u¢enika
gradom izazvao je veliku pozornost te veselje gradana i turista.

Tijekom hrvatskog predsjedanja Vije¢em Europske unije Ministarstvo zdravstva te
Ministarstvo europskih i vanjskih poslova odrzalo je od 2. do 4. ozujka 2020. godine
sastanak predstavnika lije¢nistva, sestrinstva i stomatologije (Joint Meeting of Chief Medical,
Nursing and Dental Officers — CMOs, CNOs, CDOs). Na zamolbu Ministarstva zdravstva
u sklopu odrzavanja sastanka 3. ozujka 2020. godine prikazana je revija na engleskom
jeziku. U reviji su sudjelovali u¢enici Skole za medicinske sestre Mlinarska. U suradniji s
udrugom Ivanecki vitezovi iz lvanca prvi su put u reviji prikazane uniforme koje je nosio
red ivanovaca.

Snimka revije objavljena je na stranicama Hrvatske udruge medicinskih sestara i
stranicama European Association for the History of Nursing. Pisani izvjeStaj o odrzanom
dogadaju objavljen je u biltenu Europskog udruzenja za povijest sestrinstva.

Ucenici su sudjelovali na tribini Kulturni ¢etvrtak 25. rujna 2017. u Hrvatskom drzavhom
arhivu i imali priliku pogledati izlozbu Sestrinske znacke.

Drustvo za povijest sestrinstva sudjelovalo je u organizaciji promocije knjige autorice Stane
Lovri¢ | opet bih bila sestra — svjedok jednog vremena. Promocija knjige odrzana je 9. ozujka
2017. godine u Skoli za medicinske sestre Mlinarska. Knjigu su uz autoricu predstavile
Rosana Sveti¢ Cisi¢, Sanda Frankovi¢ i Branka Duvnjak. Promocija je organizirana na
autori¢in rodendan, stoga je pjesmom svih nazocnih i gasenjem svjecica na torti zavren
sluzbeni dio promocije.

No¢ knjige 2014. godine bila je posvecena aktivnostima sestara pomocnica u higijensko-
domacinskim tecajevima. Odrzano je predavanje o Zivotu sestre Ani Papailiopolus.
Nakon predavanja uprizoren je scenski prikaz higijensko-domacinskih tecajeva pod
nazivom Sestra Ani i higijensko-domacinski tecajevi. Sudionici u scenskom prikazu bili su
ucenici Skole. Tijekom manifestacije izloZeni su sestrinski ¢asopisi, izvjestaji s higijensko-
domacinskih tecajeva, kuharica sestre Ani te recepti iz kuharice koje su posjetitelji dobili.
U¢enici Skole sudjelovali su na Drugoj godidnjoj skupstini Drustva za povijest sestrinstva

HUMS-a odrzanoj u sklopu No¢i knjige u Knjiznici Skole narodnog zdravlja ,Andrija
Stampar”.

Po mnogocemu bila je posebna izloZba koju je Drustvo odrzalo 13. lipnja 2018. godine na
Vidovim danima u Mraclinu u sklopu tematske veceri Pric¢a o sestri Andeli. Program Vidovih
dana bio je posvecen uspomeni na sestru Andelu Lovrekovi¢ (Glina, 1911. - Mraclin,
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1982.), medicinsku sestru koja je cijeli svoj radni vijek posvetila Mraclinu u koji je stigla
odmah po zavrsetku skolovanja 1933. godine i u kojemu je Zivjela sve do smrti. Mraclinsko
Drustvo Zena Andelino je ime uzelo za svoj naslov. Andele su bile i organizatorice vecleri
Sjecanje na sestru Andelu.

Sudjelovanje Drustva na Vidovim danima otvorilo je prostor za suradnju sa Skolom za
medicinske sestre Mlinarska pa su tako ucenici ve¢ sljedece godine imali organiziran
posjet Mraclinu.

Drustvo je, u suradnji sa Skolom, izradilo dvije video cestitke povodom Medunarodnog
dana sestrinstva 2020. godine i novogodi$nju cestitku za 2021. godinu.

U planiranju svojih aktivnosti Drustvo se vodilo idejom da se prakticna vrijednost
poznavanja povijesti sestrinske profesije globalno, ali i na nacionalnoj razini, ogleda barem
u Cetiri elementa: profesionalnoj socijalizaciji, profesionalnoj valorizaciji, prepoznatljivosti
u javnosti i prepoznatljivosti u znanstvenoj zajednici.

Svaka medicinska sestra morala bi poznavati socijalne, politicke i ekonomske prilike koje
su oblikovale njenu struku. Poznavanje tog povijesnog konteksta bitan je izvor poznavanja
samoga sebe, grupne povezanosti, osnazivanja i ponosa. U¢enje povijesti pruza priliku
onima koji ulaze u sestrinsku profesiju da se razviju kao konstruktivni mislioci i imaju
pozitivan stav spram svog profesionalnog identiteta.

Sadrzaji povijesti sestrinstva bitan su faktor u socijalizaciji ucenika/studenata, ali i
medicinskih sestara koje se nalaze u svijetu rada. Jednako tako, nacionalna povijest
sestrinstva pridonosi izgradnji profesionalnog identiteta inspiriranog pozitivnim
uzorima, osvjetljavanju bitnih i istinskih doprinosa u sestrinstvu, umanjivanju pripisanih
autoriteta isklju¢ivo po principu hijerarhije ili odredenih funkcija te razvijanju ponosa i
opredijeljenosti za predani rad.

Proucavanje sestrinske povijesti takoder nam daje uvid u bezvremenost osnovnih
postulata nase profesije i njezina eti¢ckog djelovanja.,Sestrinstvo, osim $to je profesija sa
svim njezinim karakteristikama, predstavlja stalno opredjeljenje i djelovanje u promicanju
ideje humanosti i orijentiranosti prema ¢ovjeku. Dakle, to je projekt koji ima idealtipsku
formu prema kojoj su napori sestrinstva uvijek usmjereni, ali nikada ostvareni u svom
idealu. No, upravo ta mogucnost stalnog djelovanja ‘prema’ daje mu posebnu snagu i
entuzijazam. Sestrinstvo je u svojoj biti vise od posla na odjelu, na klinici, u jednoj bolnici,
u jednoj drzavi, u nekoj regiji. To je projekt koji na mnogo nacina grli cijelu zemaljsku
kuglu, a ujedno je nezamisliv bez svojih osnovnih dijelova. Prema tome, rad svake sestre
uvijek predstavlja kamenci¢ od kojeg je slozen mozaik koji predstavlja svjetski projekt
brige za Covjeka. Sestrinstvo je djelovanje koje sebe vidi iznad lobija, aktualnih politika,
ekonomskih modela i teZzine svakodnevnog Zivota. Ono je sveprisutno i prati Zivotne
ritmove Covjeka. Hrvatsko sestrinstvo ima dugu tradiciju i nase je djelovanje protkano
radom i mislima svih generacija prije nas”” (Frankovi¢, 2006)

Sanda Frankovic¢

1. Frankovic¢ S. Drustvo za povijest sestrinstva HUMS-a 2013-2021. Zagreb; HUMS, 2021. u pripremi za tisak
2. Frankovi¢, S., Kralj, Z., Glavas, T., Jurinec, B. Povijest hrvatskog sestrinstva — neistrazeno podrudje. Sestrinski glasnik, 2018; 23 (2): 99-103.
3. Frankovi¢, S., Obracanje ¢lanovima skupstine/Sestrinski glasnik, 2006; 11 (2): 26.
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NATJECANJA

Schola Medica

Natjecanja u pojedinim disciplinama nisu samo klasi¢na provjera znanja i vjestina ucenika
nego sluze i za promociju vaznosti te privlacnosti strukovnog obrazovanja, promociju
ucenickih kompetencija i strukovnih zanimanja. Natjecanje iz zdravstvene njege u
zdravstvenim disciplinama naziva ,Schola medica” odrzavalo se dugi niz godina. Davne
1996. bilo je prvo drzavno natjecanje za medicinske sestre — medicinske tehnicare. Na
osnovi odluke predsjednistva Udruzenja djelatnika zdravstvenih Skola Republike Hrvatske
i uza suglasnost tadasnjeg Ministarstva prosvjete i sporta, Stru¢ni aktiv medicinskih
sestara Skole za medicinske sestre Mlinarska organizira prvo drzavno natjecanje 26. i 27.
travnja 1996. godine. U natjecanju sudjeluje trinaest skola, a svaku $kolu predstavljaju dva
ucenika cetvrtih razreda. Natjecanje je, kao nova motivacija za u¢enike i nastavnike, imalo
cilj poticati ucenike na ucenje, zainteresirati ih za rad u buduéem zanimaniju, razvijati
odgovornost prema vlastitom radu. Bio je to pocetak niza godidnjih okupljanja uéenika
i njihovih mentora po razli¢itim gradovima Republike Hrvatske koje se sve vrijeme
provodilo na slican nacin s malim korekcijama u sadrZaju za provjeru znanja i vjestina.
Temeljno podrugje sestrinstva — zdravstvena njega, bila je uvijek zastupljena.

Schola Medica 2008. godina

Tako su u prvom natjecanju natjecatelji procjenjivani iz zdravstvene njege i hitnih
medicinskih postupaka. U¢enice nase $kole Mihaela Skali¢ i Anda KneZevi¢ zauzele su
prvo, odnosno drugo mjesto pod mentorstvom Maje Budisavljevi¢, bacc. med. techn.
Narednih su godina podrucja provjere znanja i vjestina nesto mijenjana i kombinirana sa
zdravstvenom njegom djeteta, zdravstvenom njegom internistickih bolesnika i sl.

S obzirom na to da je Mlinarska ,probila led”, nastavnicima zdravstvene njege ostala je
zadaca da u nadolaze¢im godinama rade na unaprjedenju procesa provjere znanja i
primjene vjestina, ispitivanja, vrednovanja i ocjenjivanja. Veliku ulogu u spomenutom
procesu imale su nastavnice imenovane od mjerodavnih institucija u prosudbena
povjerenstva koja su bila zaduzena za izradu zadataka i provodenje natjecanja. Na samom
je pocetku taj zadatak dodijeljen nastavnicama zdravstvene njegeiz Mlinarske - Dragici
Domini¢, Ruzici Ili¢ i Majdi Fajdetic.
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Schola Medica 2008. godina

Do 2007. godine nakon 3$kolskog natjecanja provodilose meduzupanijsko natjecanje.
Najbolji u€enici na meduzupanijskom natjecanju mogli su pristupiti vi$oj razini. U tom su
periodu dva ucenika/natjecatelja u pratnji mentora putovala na drzavno natjecanje.

Zbog financijskih razloga i smanjivanja troskova natjecanja ukida se meduzupanijsko
natjecanje te od 2008. samo jedan ucenik iz svake medicinske $kole odlazi na drzavno
natjecanje zadovolji li kriterij, odnosno to¢no rijesi 70 % testa. Tada je tajnicom drzavnog
natjecanja od strane Ministarstva prosvjete i sporta imenovana Romanita Milojevic.

Skola za medicinske sestre Mlinarska svake je godine imala svoga predstavnika na
natjecanju. U Tablici 1 navodimo najzapazenije rezultate u smjeru medicinska sestra —
medicinski tehnicar za razdoblje 1996. - 2010.

Tablica 1
Godina natjecanja Osvojeno mjesto Ime i prezime u¢enika | Ime i prezime mentora
1996. 1 Mihaela Skali¢ Maja Budisavljevi¢
2 Anda Knezevic¢ Maja Budisavljevi¢
1999. 3. Sanja Kohar Sandra Samoscanec
2000. 2 Danijela Valent Zlata Bojani¢,
Sandra Samoscanec
2001. 3. Darko Navoj Marica Bakin Batnozi¢
Marija Sanjug Marica Bakin Batnozi¢
2005. 3. Branka Ruzoj¢i¢ Ljiljana Broz
2006. 1. Martina Esih Anka Sabanovi¢
2. Marija Anci¢ Anka Sabanovi¢
2009. 2. Marko Tarle Durdica Stanesi¢
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Skolske godine 2010./2011. uvodi se novi, petogodidnji program za medicinske sestre
opée njege / medicinske tehnicare opce njege. Organizaciju natjecanja provodi
Ministarstvo znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske, Agencija za strukovno



obrazovanje i obrazovanje odraslih, DrZzavno povjerenstvo te Skola domacin. Drzavno
povjerenstvo donosi operativni plan i program natjecanja, prijavu i sudjelovanje ucenika
na natjecanju, sastavlja testove za skolsko i drzavno natjecanje s rjeSenjima te u suradnji sa
$kolom domacinom organizira i provodi drzavno natjecanje. Svojim radom organizaciji na
drzavnoj razini pridonose: Maja Budisavljevi¢, Ljiljana Broz i Marica Bakin Batnozic.

Na drzavnoj razini ucenici se natje¢u u poznavanju, razumijevanju i primjeni sljedecih
nastavnih sadrzaja: zdravstvena njega opca, opca nacela zdravlja i njege, etika u sestrinstvu
te zdravstvena njega zdravog djeteta i adolescenta. Natjecatelji rjeSavaju test kojim
se provjeravaju stru¢no-teorijska znanja tijekom 60 minuta. U pisanoj zadaci provjere
stru¢no-teorijskih znanja na drzavnoj razini nalazi se 60 pitanja. Za pripremu i izvodenje
prakti¢nog zadatka ucenik ima na raspolaganju 15 minuta.

Skolaza medicinske sestre Mlinarskai dalje ima svoje predstavnike na drzavnom natjecanju
te postizu zavidne rezultate. Mentora koji su vrijedno pripremali, pratili u¢enike i bili im
podrska na drzavnim natjecanjima su: Maja Budisavljevi¢, Ljiljana Broz, Nevenka Troskot,
Sandra Samos¢anec, Anka Sabanovi¢, Marija El Aklouk, Marica Bakin Batnozi¢, Elvira Tahiri,
DPurdica Stanesi¢, Sanda Frankovi¢, Daniela Paskov i Natasa Jandjik JoSic.

Natjecanjem se u ucenika poti¢u spoznaje o vrijednostima ste¢enoga znanja, vjestina i
sposobnostima te njihove primjene u daljnjoj izobrazbi, afirmiraju se daroviti ucenici, a
Sire gledajuci, uspostavlja se partnerski odnos sa zdravstvenim ustanovama i ustanovama
za visoko obrazovanje.

Ucenici osim vrijednih nagrada koje dobivaju nakon osvojena prva tri mjesta imaju benefit
pri zaposljavanju i pravo na dodatne bodove pri upisu na studij sestrinstva.

WorldSkills Croatia

U 3$kolskoj godini 2018./2019. odrzava se natjecanje WorldSkills Croatia 2019. prema
novome modelu. Natjecanje iz zdravstvene njege odrzano je na trima razinama: skolska,
meduzupanijska i drzavna. Ucenici su se natjecali kao pojedinci.

Skola za medicinske sestre Mlinarska bila je 3kola domacdin na meduZupanijskom
natjecanju WSC-a u disciplini Zdravstvena njega. Na meduzupanijskom natjecanju
sudjelovali su natjecatelji i mentori iz Medicinske Skole Rijeka, Medicinske $kole Bjelovar,
Skole za medicinske sestre Vrap¢e, Medicinske $kole Pula, Srednje skole Viktorovac, Sisak,
Skole za medicinske sestre Vinogradska i Skole za medicinske sestre Mlinarska.

Drzavno natjecanje je od 26. do 28. oZzujka 2019. prvi put u povijesti nove Hrvatske odrzano
za sve strukovne $kole na jednome mjestu — na Zagreba¢kom velesajmu, a uz natjecanja
strukovnih Skola RH-a odvijala se i smotra ucenika s tesko¢ama u razvoju. Natjecanje
je odrzano u 43 discipline i 3 smotre. Sudjelovalo je 580 natjecatelja, 400 mentora, 210
¢lanova prosudbenih povjerenstva i 34 skole domacini.

Tablica 2

Naziv skole

Ime i prezime natjecatelja Ime i prezime mentora

Miroslava Kici¢

Skola za medicinske sestre Vinogradska

Magdalena Kos

Medicinska skola Pula

Monika Prgonji¢

Sanja Benazi¢-Kliba

Skola za medicinske sestre Mlinarska

Petra Kovacevic

Daniela Paskov

Medicinska gkola Sibenik

Sara Erceg

Silvija Petkovi¢

Zdravstvena skola Split

Ante Veli¢

BoZena Zorica

Medicinska skola Ante Kuzmanica Zadar

Josipa Gregov

Ivana Lapcic¢

Medicinska Skola Osijek

Ana Pejin

Ljiljana Grdi¢

Srednja medicinska Skola
Slavonski Brod

Mihaela Uremovi¢

Jasna Karlovi¢

Zdravstvena i veterinarska skola
dr. Andrija Stampar Vinkovci

Ivan Perkovi¢

Drazen Enderli

Srednja $kola Bedekov¢ina

Monika Kranjcec

Nikolina Horvat

Medicinska skola Varazdin

Martin Petric¢

Patricija Jakopovic¢

Srednja $kola Cakovec

Ivona Turk

Valentina Fabi¢
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Skola za medicinske sestre Mlinarska bila je $kola domacin na prvom drzavnom natjecanju
ucenika strukovnih skola WorldSkills Croatia 2019. u disciplini zdravstvena njega.

U Tablici 2 naveden je popis $kola, natjecatelja i mentora prvoga drzavnog natjecanja
organiziran na potpunodrukdiji nacin.

Ponosnismo na prvo domacinstvo i uspjesnu realizaciju natjecanja u disciplini Zdravstvena
njega.

Drugo drzavno natjecanje WSC u $kolskoj godini 2019./2020. nije odrzano zbog epidemije
novoga korona virusa, SARS-CoV-2. Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje
odraslih donijela je odluku o otkazivanju Drzavnog natjecanja ucenika strukovnih skola
radi zastite zdravlja svih sudionika te mjera socijalne distance. U sljedecoj Skolskoj
godini 2020./2021., usprkos daljnjoj neizvjesnosti zbog epidemioloske situacije, drzavno
natjecanje strukovnih skola WSC u punom je zamahu.

Jedna je od glavnih svrha novoga modela natjecanja i promocija strukovnog obrazovanja
te poticanje ucenika zavrsnih razreda osnovnih skola na upis u strukovne 3kole. Posjetom
drzavnom natjecanju WorldSkills Croatia (WSC) ucenici imaju priliku vidjeti i iskusati
(aktivnost ,Isprobaj vjestinu”) moguénosti koje pruza strukovno obrazovanje, uvjeriti se
u atraktivnost strukovnih zanimanja i izvrsnost koju mogu dobiti u strukovnim skolama.

Nadalje, sudjelovanjem predstavnika gospodarstva nastoji se posti¢i dugorocni cilj —
povecanje zaposljivosti u¢enika koji su sudjelovali na natjecanjima te demonstrirali svoje
vjestine buducim poslodavcima.

Marica Bakin BatnoZi¢, Marija El Aklouk, Durdica Stanesi¢



E-MEDICA

Skola za medicinske sestre Mlinarska od 2006. godine, to¢nije od samih pocetaka,
sudjeluje u medunarodnom projektu zdravstvenih 3Skola Republike Hrvatske pod
nazivom E-medica. Projekt E-medica predstavlja virtualnu zajednicu svih zdravstvenih
skola Republike Hrvatske i inozemnih 3kola (Slovenija, Srbija, Makedonija, Bosna i
Hercegovina), a temelji se na izradi edukativnog portala medicinskih skola, komunikaciji
ucenika i nastavnika putem interneta, videokonferencijama i op¢em koristenju IKT-a
u Skolama. U osnovi je to projekt stvaranja virtualne zajednice medicinskih 3kola
kroz nove didakticke pristupe poucavanju i ucenju u Skolama putem interneta.
Osnovni je cilj projekta povezivanje zajednice zdravstvenih Skola Hrvatske, informiranje o
radu zdravstvenih Skola Republike Hrvatske te medusobna razmjena nastavnih sadrzaja,
komunikacija (razmjene ucenika, mrezni sastanci i videokonferencije) i promicanje
sluzenja IKT-om u svakodnevnom edukacijskom procesu, kako kroz strukovnu nastavu
tako i kroz opéeobrazovne predmete te izvannastavne aktivnosti ucenika. U projektima
suraduju dvije do pet $kola na tematski zajednickom projektu. Jedna je od aktivnosti
razmjena ucenika iz koje je vidljiva suradnja ucenika i njihovih mentora, a razmjene se
mogu odvijati medusobnim posjetima te online i videokonferencijski.

Na samim pocetcima u projektu su sudjelovali ucenici jedne Skole samostalno pod
vodstvom mentora, no radi razvijanja suradni¢kih projekata danas, dvanaest godina
poslije, svi tematski projekti odvijaju se kao zajednicki izmedu vise Skola. Kao jedna
od prvih 3kola koja je svojim uklju¢ivanjem podrzala ideju i razvoj projekta Skola za
medicinske sestre Mlinarska dobila je na uporabu kameru Polycom kojom se mogu
odrzavati videokonferencije. Od 2013. godine nasa skola je i jedna od $kola organizatora
smotre Dani E-medica gdje se prezentiraju zavrsni projekti.

Teme u projektima su raznolike, od zdravstvenih do pedagoskih, no najvaznije je naglasiti
dauceniciuz pedagosko vodenje svojih nastavnika mentora samostalno rade na zadacima,
a tijekom razmjena posjecuju se Skole u suradnji i dogovara tijek aktivnosti. U trinaest
godina sudjelovanja i prisustvovanja na dvanaest smotri Dani E-medica nasi u¢enici radili
su na vise od trideset projekata pod vodstvom svojih mentorica: Maje Budisavljevi¢, Elvire
Tahiri, Marice Bakin Batnozi¢, Marije El Aklouk, Purdice Stanesi¢, Sandre Samos¢anec,
Suzane Pani¢ i Natalije Snidari¢, koja je ujedno i $kolski koordinator za projekt, kao i
Nacionalni voditelj razmjena ucenika u projektima.

Tijekom 2007. radilo se na projektima: Piramida zdrave prehrane i Kako se hrane ucenici
zdravstvenih skola u Hrvatskoj, u 2008. predstavili smo projekt AIDS, a u 2009. godini
projekt Tetanus.

0Od 2010. godine zapoceli smo raditi na suradnic¢kim projektima i predstavili smo projekte:
Nezeljene (neplanirane) trudnoce, Uporaba marihuane u medicinske svrhe, U zdravom
tijelu zdrav duh te Rizik od infekcija koje se prenose krvlju. Suradnicki projekti nastavljaju
se i u 2011. godini s temama: Pomorske nesrece i postupanje u slucaju ozljeda te Brodovi
bolnice s pokretnim dijalizatorima. U 2012. godini ucenici su istrazivali teme: Mentalno
zdravlje, Prevencija nasilja u adolescentskim vezama, Ekologija mora i jezera i utjecaj na
zdravlje pojedinca te Kvalitetna skola. U 2013. radili su na temama: Primjena znakovnog
jezika u struci, Generacijski jaz, Uniforma medicinske sestre te Stitnjaca.

Tijekom 2014. godine sudjelovali smo u projektima: Zbrinjavanje rana, Mladi i zdravlje,
Organska kozmetika, Volonterstvo kao nacin Zivota i razmisljanja, Deset nacina kako spasiti

.....

Volonterstvo bez granica i Biciklom do skole.

U 2017. godini ucenici su suradivali na projektima: Prirodna kozmetika — upotreba ljekovitog
bilja u kozmetici, Ergonomija, Zdravlje bubrega — odluka je tvoja i Financijska pismenost —
lova do krova i srednja Skola, a u 2018. na projektima Prirodna kozmetika 2 — Alge — upotreba
u kozmetici, kulinarstvu i farmakologiji, Financijska pismenost — karti¢no poslovanje, Nisam
meta cigareta, Adipositas i Ergonomija 2 — ocuvanje zdravlja kraljeZnice.

U 2019. godini predstavljena je suradnja na zajednickim projektima: Glifosat — zdravlje
na kocki, Sto mozak zna o plesu, Inovativne terapije u tretmanu karcinoma, Jedan dan bez
mobitela i Medicina kroz knjizevnost. Tijekom 2019./2020. ucenici su radili na projektima:
Mobitel - dobar sluga, los gospodar, Kako prepoznati da osoba lazei Mikrobiom i fermentirana
hrana.
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Rad na projektimaomogucuje ucenicima stjecanje novihznanja, razvijanje komunikacijskih
i socijalnih vjestina, a svi realizirani projekti prezentiraju se na smotri Dani E-medica koja

se odrzava jednom godisnje.

PROJEKTI SKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA
U KONTEKSTU EUROPSKE MOBILNOSTI UCENIKA |
NASTAVNIKA

Skola za medicinske sestre Mlinarska svoje internacionalno djelovanje iskazuje dugi niz
godina kroz stru¢nu suradnju s brojnim institucijama u inozemstvu i to u pocetku kroz
uzajamne posjete i razmjene ucenika, a danas kroz projekte financirane sredstvima
Europske unije. Medu vaznijim dosadasnjim suradnjama vezanim za stru¢ne posjete
i razmjenu ucenika treba istaknuti suradnju s Medicinskom 3kolom Anne Marie
Martel iz LePuy-a u Francuskoj, suradnju s Medicinskom Skolom u Ljubljani u Sloveniji,
Gerijatrijskom klinikom i hospicijskim centrom u Grazu u Austriji, Hospicijem u Budimpesti
te Univerzitetskim klinickim centrom u Tuzli. Temeljem provedenih internacionalnih
aktivnosti Skola je stekla vazan potencijal te je bila spremna aplicirati za programe
Ersamusa koji su uslijedili zadnjih nekoliko godina.

Erasmus+ je najveci program Europske unije u podrucju obrazovanja, osposobljavanja,
mladih te sporta. Program Erasmus+ se u Republici Hrvatskoj provodi u suradnji a
Agencijom za mobilnost i programe Europske unije. Budu¢i da nudi brojne mogu¢nosti
za strukovno obrazovanje i osposobljavanje Skola za medicinske sestre Mlinarska se
u program ukljucila na pocetku natjecajnog razdoblje 2014. - 2020. U tim projektima
kljuéne aktivnosti koji predstavljaju mobilnost sa svrhom uéenja za pojedince, Skola
svake godine 3alje odabrane sudionike u jednu od ustanova primateljica u razli¢itim
drzavama Europske unije te na taj nac¢in omogucuje unapredenje profesionalnih i osobnih
kompetencija pojedinaca uglavnom ucenika, ali i nastavnika. Klju¢no je naglasiti da su
svi troskovi Erasmus+ projekata u potpunosti financirani sredstvima Europske unije.
Financijska potpora za ostvarivanje projekata uklju¢uje doprinos troskovima putovanja i
Zivota za sudionike te sredstva za potrebe organizacije mobilnost i provodenje projekata.
Zaklju¢no s godinom 2020. Skola je kroz sedam projekata povukla sredstva vrijednosti
gotovo tri milijuna kuna.

Svaki projektni ciklus traje godinu dana unutar kojega mobilnost ucenika traje tri tjedna.
Provodi se u tri faze: faza pripreme, faza provedbe te faza pracenja provedene mobilnosti.
U okviru faze pripreme Skola putem svoje internetske stranice te roditeljskih sastanaka i
nastavnickih sastanaka obavjestava Siru javnost.

Po odobrenju projekta, Skola stupa u kontakt s partnerom te prolazi kroz planirane
aktivnosti s to¢nim odgovornostima prijavitelja i partnera kako bi se projekt proveo prema
planiranu rasporedu. Nakon toga Skola objavljuje javni poziv uéenicima za sudjelovanje
u projektu mobilnosti, uz jasno navedene kriterije odabira te rok za prijavu. Po proteku
roka za prijavu, Povjerenstvo izvrdi odabir ucenika i nastavnika u pratnji. U¢enici se biraju
na temelju motivacijskih pisama, dobrih ocjena, zalaganja i vladanja, znanja jezika,
redovitosti pohadanja nastave, opceg vladanja i dodatnih segmenata poput volontiranja,
sudjelovanja u izvannastavnim aktivnostima i sl. Po odabiru ucenika i dogovoru s
partnerom oko toénog datuma mobilnosti, smjestaja i mjesta prakse, Skola za u¢enike
organizira jezi¢ne i kulturoloske pripreme te stru¢ne i pedagoske pripreme u samoj skoli.
U okviru pripremne faze mobilnosti, organizira se roditeljski sastanak na kojemu se ucenici
upoznaju s detaljnim planom puta, smjestajem, partnerskom organizacijom, mjestom i
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dr. na kojemu ovjere potrebnu dokumentaciju za sudjelovanje u projektu. Faza provedbe
mobilnosti obuhvada sam period mobilnosti (do tri tjedna). Tijekom perioda mobilnosti
ucenici najces¢e 10 - 15 radnih dana provedu u ustanovama u kojima obavljaju praksu
dok ostatak vremena provode kulturoloske aktivnosti. Uobicajeni ciljevi svakoga projekta
su:

- za ucenike: unaprijediti strukovne vjestine i stjecanje novih znanja kroz stru¢nu praksu
u nekoj zemlji Europske unije u svrhu osnaZivanja zaposljivosti, osobnog razvoja,
upoznavanja s uvjetima rada i obvezama, olak$avanje prijelaza na trziste rada nakon
zavrsetka strukovnog obrazovanja, stjecanja afirmativnog pristupa radnom zadatku i
poticanje na daljnje usavrsavanje;

- za nastavnike: upoznavanje i usvajanje novih metoda poucavanja i usavrsavanja iz
inozemstva, jacanje medunarodnoga djelovanja, izgradnja odnosa izmedu razli¢itih
sektora za razmjenu znanja, utjecanje na poboljsanje obrazovnih programa u RH,
upoznavanje visokog obrazovanja u drugim zemljama te usporedba sa srednjoskolskim
kvalifikacijama za medicinske sestre u RH, uocavanje razlika u zakonodavstvu vezanih
uz strukovno obrazovanje, upoznavanje obrazovnih podrudja iz medicine koje prijavitelj
planira uvrstiti u svoj kurikulum sljede¢ih godina te primjena primjera dobre prakse u
Hrvatskoj (odrzZivost projekta).

Faza pracenja provedene mobilnosti obuhvaca evaluaciju projektnih aktivnosti. Evaluacija
se provodi na razini sudionika, ustanove i projekta. Na kraju je najvaznija diseminacija
projektnih aktivnosti da bi se osigurala ucinkovitost i odrzivost projekta. Primjer
diseminacije medu stru¢nim sudionicima su predavanja u sklopu stru¢nog usavrsavanja
medicinskih sestara u okviru Hrvatske komore medicinskih sestara, izrada i objava stru¢nih
i znanstvenih ¢lanaka, izrada i prikazivanje filmova, prikaz Erasmusa na Danu otvorenih
vrata Skole te Danu 3kole, gostovanje u radijskim i televizijskim emisijama te niz drugih
aktivnosti. U nastavku s ponosom isti¢emo nazive nasih projekata:

MEDICAL VET AND PROFESSIONAL TRAINING FOR NURSES (Njemacka, Italija),
Through practice to new competencesin medicine (Portugal),

Bringing the generations closer (Njemacka),

Do boljih kompetencija kroz stru¢nu praksu u Irskoj (Irska),

Bolja praksa - bolja njega (Irska),

Stru¢na praksa na Malti - Zdravstveni turizam (Malta),

International Nursing (Njemacka).

Ivica Mati¢
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VOLONTERSKI KLUB MLINARSKA

Kako je sve pocelo...

Skola za medicinske sestre Mlinarska dugi niz godina njeguje karitativhu djelatnost
i potice volonterski rad ucenica i u€enika jer se na taj nacin, uz obrazovnu, ispunjava i
odgojna funkcija u skoli te se pomaze mladim ljudima stasati u cjelovitu jedinku koja ¢e
jednoga dana biti korisna Siroj drustvenoj zajednici.

Volonterski klub Mlinarska osnovan je 9. prosinca 2013. na inicijativu Elvire Tahiri,
nastavnice strukovnih predmeta. Od 2017. godine klubu se priklju¢uju nastavnice Natasa
Jandjik Josi¢ te Mila Strpi¢. Sastav kluba ¢ine u¢enici od 1.do 5. razreda Skole za medicinske
sestre Mlinarska, a svake se nove 3kolske godine Klubu priklju¢uju novi volonteri i oni
svojom kreativno$¢u unose nove ideje.

Klub djeluje na razini skole, ali suraduje i s nekoliko partnerskih ustanova i institucija na
znacajnim projektima za ucenike i Siru drustvenu zajednicu.

Sastanci Kluba odrzavaju se svake prve subote u mjesecu, na njima se detaljno razraduje
plan svake akcije koje se kontinuirano provode od osnutka: Tjedan volontiranja u
Mlinarskoj, Dan bolesnika, Dan djece oboljele od malignih bolesti, Edukativna radionica u
domu za odgoj djece i mladeZi Dugave, Zajedno do Marijinih obroka, Mlinarska na djecjem
Uskrsnjem festivalu, Mlinarska za Udrugu Betlehem, Edukacija u osnovnoj skoli Vukomerec,
Stize Mlinarska u socijalni ducan.

Rad Kluba posebnim cini i Volonterska veselica koja se odrzava na kraju svake uspjesno
zavrsene skolske godine.

Tjedan volontiranja u Mlinarskoj prva je akcija provedena u organizaciji Kluba (od 2. do
9. prosinca 2013.). Krenulo se s pripremom plakata za nadolazecu akciju, a nakon toga
i s prikupljanjem potrepstina koje su bile potrebne za posjet dogovorenoj ustanovi.
U prikupljenim potrepstinama mogle su se nadi igracke za djecu u Domu u Nazorovoj,
higijenske potrepstine i odje¢a za Dom u Dugavama. Sudjelovalo se u edukaciji o osobnoj
higijeni Sticenika doma u Dugavama. Nasi volonteri bili su angazirani na svim poljima.
Svatko se prihvatio onoga $to mu najbolje ide.

Dan bolesnika (11. veljace) jedna je od tradicionalnih akcija koja se provodi od osnivanja
Kluba. Uz mali znak paznje za svakog pacijenta Klinike za infektivne bolesti Dr. Fran
Mihaljevi¢ prilaze se i poruka ohrabrenja i podrske.

Dan djece oboljele od malignih bolesti takoder je tradicionalna akcija koja se obiljezava
posjetom Klinici za dje¢je bolesti Zagreb i darom kojim se Zeli razveseliti djecu, ali i
roditelje malisana. Najveca je vrijednost ove akcije senzibilizacija nasih uc¢enika u radu s
malim bolesnicima i njihovim obiteljima.

Edukativna radionica u Domu za odgoj djece i mladezi Dugave akcija je u kojoj je na$
volonterski klub dobio priliku isku3ati se kao edukator koji je, uz edukativni materijal,
pripremio kratak igrokaz. Na slican nacin sudjelovalo se u educiranju djece u Osnovnoj
skoli Vukomerec.

Clanovi kluba izradili su magnete s raznim porukama i skupljali simboli¢nih pet kuna za
donaciju.

Mlinarska na djecjem Uskrsnjem festivalu i Mlinarska za Udrugu Betlehem akcije su u kojima
su u fokusu djeca.

Na Uskrsnjem festivalu u¢enici kluba sudjelovali su kao animatori koji su se s djecom igrali
kako se ne bi dosadivala dok ¢ekaju svoj red na nastup.

Udruzi Betlehem predane su prikupljene stvari za bebe.
Stize Mlinarska u Socijalni du¢an Siget jos je jedna jedna od humanitarnih akcija.

Osim humanitarnih akcija, u€enici volonteri postali su vrsni edukatori, $to se moze vidjeti
po odrzanim predavanjima ucenicima Osnovne skole Vukomerec te jos brojnih osnovnih
skola grada Zagreba koje su pohadali nasi ucenici.

Suradnja je 2018. godine presla i okvire podrucja grada Zagreba te su se, na poziv
ravnateljice Il. osnovne $kole Vrbovec, svim osmim razredima odrZala predavanjena temu
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Odgovorno ponasanje s ciliem da im se priblizi profesija medicinske sestre / medicinski
tehnicar.

Skupljale su se potrepstine za Azil za napustene zivotinje Dumovec.
Brine se i o besku¢nicima pa se posjetilo udrugu Uli¢ni fenjeri.

Radi razvijanja svijesti o nasim starijim sugradanima, redovito se posjecuje i Dom za starije
osobe Park.

Volonterski klub Mlinarska ukljucen je i u Europske projekte, medu ostalim u projekt
Skolski volonteri: osnazivanje i mentorstvo $kola za koordiniranje volonterskih programa
u suradnji s Forumom za slobodu odgoja, tijekom kojih se odrzavaju kratkoroc¢ne i
dugorocne volonterske akcije.

Inicijativa za sve navedene aktivnosti ostvaruje se u suradnji s u¢enicima koji osjec¢aju da
kroz karitativnu djelatnost mogu realizirati onaj dobri, humani dio sebe za koji mnogi od
njih nisu ni slutili da ga u sebi nose.

Elvira Tahiri
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NASTAVNICI SKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA -
AUTORI STRUCNIH UDZBENIKA

Tijekom proteklih dvadesetak godina, sabravsi iskustva i usavrsavajuci se u nastavhom
radu s u¢enicima, neki nastavnici Skole za medicinske sestre Mlinarska svoja didakticko-
metodicka znanja pretocili su i u izradu udZzbenika. Udzbenici su namijenjeni prije svega
unapredivanju nastave u $kolovanju za zvanje medicinska sestra opce njege / medicinski
tehnicar opce njege te pridonose realizaciji cjelovitog i suvremenoga nastavnog procesa u
opceobrazovnim nastavnim sadrzajima, teorijskom dijelu i popratnim vjezbama pojedinog
predmeta struke. Nastavni sadrzaji i metodicka struktura pojedinih udzbenika mijenjala
se i dopunjavala paralelno s promjenama koje je donijela reforma Skolovanja buducih
zdravstvenih djelatnika i zahtjevima novih sadrzaja u pojedinim nastavnim predmetima.
No, neke promjene poput dopuna sadrzaja u udzbenicima i slicno uvjetovale su i same
promjene u zahtjevima struke — nove metode i postupci u provodenju zdravstvene njege.

Tako svakako treba spomenuti da je 1989. godine na$ profesor tjelesne i zdravstvene
kulture Ivica Pavici¢ u vlastitoj nakladi objavio knjigu,Nogomet za mlade’, 1998. ,Tjelesna
priprema $portasa nogometasa, primjena vjezbi za druge Sportske igre — primjena vjezbi
za mladez i rekreativce”, a 2001., takoder kao samizdat, knjigu ,Tehnike vratara, elementi
tehnike nogometasa i metodika” koje se koriste i u nastavi predmeta TZK-a.

IVICA - IKO PaVIGIC, prof.

TJELESNA
PRIPREMA
SPORTASA

’ NOGOMETASA

. |

Primjena vjesnj
Za mlades |
rekreativee
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Profesorica engleskog jezika Anica Gregovi¢ autorica je udzbenika Discover Medical
English 1 (za trece razrede srednjih medicinskih $kola); Discover Medical English 2 (za
Cetvrte razrede srednjih medicinskih $kola), te pripadajucih audio materijala na CD-ovima;
Priru¢nika za nastavnike za Discover Medical English 1, te Priru¢nika za nastavnike za
Discover medical English 2; Zbirke zadataka za provjeru znanja: Discover Medical English
1 2 (sve u izdanju Skolske knjige); udzbenika Forward 1 (udzbenika za prve razrede
Cetverogodidnjih strukovnih skola), pripadajuce radne biljeZnice i audio materijala (CD);
Forward 2 (udZbenik za druge razrede Cetverogodisnjih strukovnih skola), te pripadajuce
radne biljeznice i audio materijala (CD); Forward 1, Forward 2, Forward 3 i Forward
4- udzbenici za prve, druge, trece i Cetvrte razrede gimnazija s pripadaju¢im radnim
biljeznicama i audio materijalima (sve u izdanju Skolske knjige, Zagreb).
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'

Profesorica hrvatskog jezika i knjizevnosti Marija Gazzari
sa Z. Gazzarijem 2005. i 2006. u izdanju ALFA d. d,
Zagreb, objavljuje udzbenike za 1., 2.1 3. razred gimnazije
,KNJIZEVNOST 17 ,KNJIZEVNOST 2” i ,KNJIZEVNOST 3"
te metodicke priru¢nike za nastavnike uza spomenute
udzbenike. Nadalje, 2009. sa Z. Gazzarijem u izdanju
Skolske knjige, Zagreb, objavljuje ,matura@hr’, priru¢nik
za hrvatski jezik na drzavnoj maturi i ,matura +" dodatne
obrazovne materijale za drzavnu maturu iz hrvatskoga
jezika za cetverogodisnje strukovne skole. 2010. godine
sa Z. Gazzarijem i D. Bous$a objavljuje zbirku zadataka
Hrvatski jezik na drzavnoj maturi te priru¢nik s radnom
biljeznicom ,Esej za 5 i drugi oblici pisanih uradaka’, a
2011.,Eseji 2012/, vjezbenicu za pisanje eseja na drzavnoj
maturi. S istim suradnicima i izdavacem 2014. objavljuje
4Hrvatski jezik i knjizevnost 1", integrirani udzbenik za 1.
razred srednje strukovne medicinske Skole, ,Hrvatski jezik
i knjizevnost 2" integrirani udzbenik za 2. razred srednje
strukovne medicinske Skole i dvije radne biljeznice
uz navedene udzbenike, a 2019. i 2020. objavljuje s
istim autorskim timom nove udzbenike ,Hrvatski jezik
i knjizevnost 17 ,Hrvatski jezik i knjizevnost 2" u sklopu
projekta Skola za Zivot.
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,Patologija s patofiziologijom” u izdanju Skolske
knjige, Zagreb, 2006., udzbenik je za istoimeni
predmet ¢ija je autorica nastavnica predmeta Asja
Jelakovi¢ s lgorom Andreisom.

,Socijalna medicina, zdravlje i okoli$” u izdanju
Skolske knjige, Zagreb, 2001., udzbenik je na
kojemu je suradivala nasa tadasnja djelatnica
Teodora Not, profesorica istoimenoga nastavnog
predmeta.
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,Zdravstvenu njegu 3 - njegu neurolo3kih i infektivnih bolesnika te starijih osoba” u izdanju Skolske knjige, Zagreb,
2001. te 2. izdanje 2009. potpisuju nastavnice predmeta struke Ljiljana Broz, Maja Budisavljevi¢, Sanda Frankovic i
Teodora Not.

Udzbenik,,Zdravstvena njega 3 - njega internisti¢kih bolesnika” u izdanju Skolske knjige, Zagreb, 2001., 2005., i 2009.
potpisuju Ljiljana Broz, Maja Budisavljevi¢ i Sanda Frankovic.

U izdanju Skolske knjige, Zagreb, objavljen je takoder priru¢nik,Zdravstvena psihologija - priruénik za nastavnike” koji
uz M. Havelka potpisuje tada3nja predmeta Psihologija i stru¢na suradnica psihologinja u nasoj $koli, Ljiljana Sevo.

Kolegica i stru¢na nastavnica Ruzica Ili¢ (pok.) suradivala
je uzlvana Malci¢a i Zvonimira Stopica u izradi udzbenika
,Pedijatrija” u izdanju Skolske knjige, Zagreb, te s Vladom
llicem u izradi priru¢nika METODIKA ZDRAVSTVENOG
ODGOJA, 2006. g., a 2009. s Ivanom Malci¢em objavljuje
udzbenik ,Pedijatrija sa zdravstvenom njegom djeteta”
istog izdavaca.

Prosireno i dopunjeno izdanje udzbenika pod nazivom
,Zdravstvena njega zdravoga djeteta i adolescenta”
u izdanju Skolske knjige, Zagreb, 2014., uz navedene
autore potpisuje i nastavnica stru¢nog predmeta istog
naziva, Jasna lvasic.

Za potrebe studija sestrinstva 2010. godine nastavnica
zdravstvene njege Sanda Frankovi¢ sa suradnicima,
u izdanju Medicinske naklade objavljuje priru¢nik
+ZDRAVSTVENA NJEGA ODRASLIH".
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L8 Mep, s opce
4 Mibrern, .

Loncar, Vanja, Vinduska Jefti¢, Iva; ,Profesionalna
komunikacija u sestrinstvu’, udzbenik za
tre¢i razred medicinskih 3kola za zanimanje
medicinska sestra opce njege / medicinski
tehni¢ar opce njege, Medicinska naklada,
Zagreb, 2019.

78

Za potrebe strukovne nastave u medicinskim
Skolama sljedece udzbenike napisali su kolegice
i kolege: Paskov, Daniela, Samosc¢anec, Sandra;
LHitni - medicinski postupci’, udzbenik za
Cetvrti razred medicinskih Skola za zanimanje
medicinska sestra opce njege / medicinski
tehni¢car opce njege, Medicinska naklada,
Zagreb, 2019.
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Medicingy,
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Mati¢, lvica, Kern, Josipa, Mati¢, Nikolina;,Nacela administracije’, udzbenik za ¢etvrti razred
medicinskih $kola za zanimanje medicinska sestra opce njege / medicinski tehnicar opce
njege, Skolska knjiga, Zagreb, 2019.

Vjerujemo da ¢e autorice i autori udzbenika, nase kolegice i kolege na ¢iji smo rad
ponosni, i dalje kroz nove udzbenike i priru¢nike podijeliti svoje znanje i stru¢nost sa
svojim ucenicima i kolegama.

Aleksandra Vitez
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NASTAVNICI SKOLE - AUTORI U DRUGIM PODRUCJIMA

Tijekom proteklih desetlje¢a pojedini nastavnici Skole za medicinske sestre Mlinarska
okusali su se i na jezi¢no-umjetnickom podrucju, u glazbenoj umjetnosti, podrucju
likovnih umjetnosti i dizajna, kao i u znanstvenim istrazivanjima u podrucju povijesti,
povijesti umjetnosti i etnologije pojedinih krajeva Hrvatske.

Ti nastavnici, uz zvanja koja im omogucuju rad u srednjoj skoli, imaju jo$ poneka koja im
pruzaju i druge mogucnosti te se bave razli¢itim problematikama.

Profesorica knjizevnosti Leona Bauman koja je dugi niz godina radila kao nastavnica
hrvatskoga jezika i knjizevnosti u Skoli za medicinske sestre Mlinarska objavila je niz
strucnih ¢lanaka kao $to su:

1.- Crno zagorsko zivljenje: Sida Kosuti¢, S nasih njiva, Hrvatsko zagorje, Krapina, 1999.

2.- Pjena dana: Valentina Vukman, Blago moje skrivene $krinje, Matica Hrvatska Orebic,
Dubrovnik, 2006.

3.- Pri¢a kao domovina srcu ljudskom: ( O Segedinovoj prozi), Dubrovnik,1992,

4.- Rije¢ okovana zlatom, Matica hrvatska Orebi¢, Orebi¢ 2000.

Biblioteka Pelisac orebi¢ke Matice hrvatske objavila je i Rije¢ okovanu zlatom - razma-
tranja o Petru Segedinu Leone Bauman (koja je kritike i eseje objavljivala i u,Kritici’, ,Hr-
vatskom slovu” i ,Dubrovniku”). KnjiZica od stotinjak stranica, s naslovnim crtezom Petra
Segedina iz 1926. godine, podijeljena je na ¢etiri cjeline: Bastinski duh, Kaleidoskop varki,

Povijest na djelu i Zivot od Zivota Zivi.
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U Skoli za medicinske sestre Mlinarska stru¢na suradnica, pedagoginja i bibliotekarica
Aleksandra Vitez, prof, ujedno je i profesionalna likovna umjetnica, ¢lanica Hrvatskog
drustva za likovno-vizualnu kulturu, HDLU-a (Hrvatskog drustva likovnih umjetnika) i IAA AIAP
UNESCO-a (International association of art / Association internationale des arts plastiques —
UNESCO). I1zlagala je samostalno te na skupnim izlozbama u zemlji i inozemstvu.

Sudjelovala je na brojnim humanitarnim izlozbama u Hrvatskoj i Europi.

Grafi¢ko likovna suradnica na opremi udzbenika za Hrvatski jezik (2., 3., i 4. razred osnovne
Skole - ¢itanke). Sudjelovala je fotografskim prilozima u ¢itanci za hrvatske Skole u dijaspori
4Rijec hrvatska 5/6”" i u ,Hrvatskoj pocetnici”

U ¢asopisu,SMIB” suradivala je kao spisateljica za najmlade poezijom za djecu i u ¢asopisu
».Modra lasta” rubrikom ,Antibonton”. Objavila je zbirku pjesama za djecu Zaljubljena
minuta (Alfa, Zagreb).

Kao vanjska suradnica Hrvatskoga radija pocetkom 90-ih godina bila je autorica ciklusa
emisija Skica za monografiju i Price iz ateljea emitiranih u sklopu Obrazovnog programa
Hrvatskog radija.

1997. godine organizirala je dobrotvornu drazbu umjetnina pod nazivom Likovni
umjetnici Hrvatske za sestrinsku edukaciju i uvjete stru¢nog radas Ciji cilj je bio poboljsati
uvjete zivota i rada u u¢enickom domu nase skole, kao i u nastavnom procesu.

Zbirka razgovora s eminentnim likovnim umjetnicima koji su obiljeZili likovnhu scenu
proslog stoljeca, snimanih za potrebe Obrazovnog programa Hrvatskoga radija pod
nazivom Price iz ateljea objavljena je 2019. godine u izdanju Srednje Europe iz Zagreba.
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Potpuno drukciji BozZi¢ interaktivna je slikovnica profesorice engleskog jezika Anice
Gregovi¢ koja je namijenjena za razvijanje maste i kreativnosti te poticanje ucenja
engleskog jezika djeteta starije predskolske i mlade Skolske dobi. Sastoji se od price
Jrazrezane” u tri dijela, od kojih se kombinirajuc¢i moZze sastaviti ¢ak 27 prica s tri razlicita
pocetka, s tri razlicite sredine i tri razli¢ita zavrSetka. Zavrsetak dijete samo osmisljava na
osnovi ponudene ilustracije. Uz ovu zanimljivu slikovnicu nalazi se jo$ i prikriveni tekst na
engleskom jeziku, upute za izradu bozi¢ne Cestitke, andela ili vjencica te jedno bozi¢no
drvce koje djeca sama mogu okititi uz pomo¢ ponudenih naljepnica.

Kreativno i stvaralacki, kroz igru i zabavu, djeca predskolske i mlade 3kolske dobi s ovom
slikovnicom mogu zavoljeti u¢enje engleskog jezika.

Potpuno drukgiji Bozi¢ = Totally different Christmas / Anica Gregovi¢; ilustracije Katarina
Haluzan Zagreb: Kreativni put, [2006]

Profesorica Anica Gregovic¢ autorica je i slikovnica za djecu predskolskog uzrasta i nizih
razreda osnovne Skole Friends; Feelings.

Profesorica hrvatskog jezika i knjizevnosti i povijesti umjetnosti Mirjana Troselj svoje
znanje i kreativnost utkala je u mnoge godine koje je provela u nasoj skoli radeci na $to
kvalitetnijem obrazovanju buducih medicinskih sestara, no paralelno s radom u nastavi
bavila se sustavnim znanstvenim istrazivanjem MIRILA.
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Otkrice MIRILA bio je izazov, zagonetka koju je valjalo odgonetavati, fenomen koji je
znatiZeljniku u 20. st. budio magijsko-mitsku misao. | tako ih je sedamdesetih godina proslog
stolje¢a zapocela sustavno istraZivati na juznom Velebitu. Prvu rije¢ na pocetku 20. st. rekli su
Cuveni planinari Velebitasi. Drugu prof. Milovan Gavazzi, dr. Branko Fucic¢ i prof. Ante Glavicic.
Valjalo je nastaviti dalje. Najprije je zapocela zapisivati predajne price, a zatim registrirati i
snimati lokalitete, otiskivati bogate ornamentalne prikaze i razvrstavati ikonografske motive
i natpise na podrucju Starigrada - Paklenice, a potom Siri teren od Bari¢ Drage do Modrica.
TraZila je paralele na srednjem i sjevernom Velebitu, zatim Ravnim kotarima, Bukovici i
Dalmatinskoj zagori. Metodom usporedivanja pojedinih elemenata u sklopu pogrebnog
obreda otkrivale su se slicnosti i razlike. Najvecu razliku predstavljao je likovni prikaz, koji je
izostao na svim spomenutim podrucjima, osim na mirilima juZznog Podgorja. Takoder je traZila
poveznice u likovnim motivima na mirilima i srednjovjekovnim nadgrobnim spomenicima -
steccima, napose u astralnim motivima.

Godine 1980. uslijedila su prva javljanja u casopisima Senjski zbornik, a od 1991. i u Zadarskoj
smottri.

Suradivala je tijekom osamdesetih godina proslog stoljeca u istraZivanju velebitske kulturne
bastine s prof. Antom Glavicicem, onodobnim kustosom Gradskog muzeja u Senju, s dr.
Aleksandrom Faber iz Arheoloskog instituta u Zagrebu i snimateljem prof. Stankom Gilicem s
Pedagoskog fakulteta u Rijeci.

Godine 1991. ukljutuje se u projekt Domaca ri¢ u organizaciji Ogranka Matice hrvatske u
Zadru, uistraZivanju duhovne, materijalne i dijalektalne bastine juznog Podgorja, koja nestaje.
U promicanju izvornog podgorskog idioma, osobito u toponimiji i topografiji, objavila je niz
stvaralackih i izvornih priloga u Easopisu ,Zadarska smotra - Domacaric¢’; od 1991. do danas.’

Dugogodisnji profesor filozofije i etike u Skoli za medicinske sestre Mlinarska, Duka
Opacic autor je sa Zdenkom Rusom monografije o likovhom opusu akademskog slikara
Nenada Opacica kroz pedeset godina stvaralastva koja je objavljena 2009. godine.

1 - http://biblioteka.skd-prosvjeta.hr»
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Nenad Opaciéroden je 1949. uVarazdinu, diplomirao je na zagrebackoj Akademiji likovnih
umjetnosti, u klasi prof. Raula Goldonija, a profesori su mu bili Ljubo Ivanci¢, Ferdinand
Kulmer, Ivo Sebalj, Matko Pei¢. Od 1972. do 1975. godine bio je suradnik Majstorske
radionice Krste Hegedusica, a od 1976. do 1991. godine voditelj Galerije Karas HDLU-a u
Zagrebu.

Izlagao je na oko 70 samostalnih izloZbi u zemlji i inozemstvu te sudjelovao na vise od
dvjesto skupnih. Dobitnik je brojnih priznanja i nagrada, a trenutno je predsjednik HDLU-a
Varazdin.

Terezija Kustura (s. Vianeja), redovnica Druzbe Kceri milosrda trecega svjetovnog reda
sv. Franje, nekoliko godina nasa srednjoskolska vjerouciteljica i magistrica duhovnosti.
Kao vjerouciteljica je djelovala u Cakovcu, Zagrebu, Novskoj, Osijeku i Dubrovniku. Gotovo
je svugdje ostala tri do Sest godina. Nakon $to je magistrirala teologiju iz franjevacke
duhovnosti na Franjevackom medunarodnom ucilistu Franciscan International Study
Centre u Canterburyu u Engleskoj s temom A Franciscan woman of the 20th century
who has a relevance for our world today (Franjevka 20. stoljeca od istaknute vaZnosti
za nas danashnji svijet), i istovremeno zavrsila tecaj za duhovno vodstvo, radi na trajnoj
formaciji u svojoj provinciji, obilazi zajednice sestara, drzi im duhovne obnove i vjezbe,
te sestrinske sastanke. Poslana je u Dubrovnik gdje djeluje kao poglavarica kuce sestara
Kceri milosrda i kao vjerouciteljica u Biskupijskoj klasi¢noj gimnaziji ,Ruder Boskovic¢".
Djeluje i kao provincijalna savjetnica, kao visegodiSnja ¢lanica povjerenstva za trajnu
formaciju Hrvatske konferencije visih redovnickih poglavara i poglavarica, kao procelnica
za duhovost franjevackih zajednica u Hrvatskoj i BiH, predaje na franjevackoj ljetnoj skoli
duhovnosti u Sarajevu i duhovna je asistentica Franjevackoga svjetovnog reda Dubrovnik
- Lapad.
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Trajna inspiracija i nadahnuce s. Vianeji su sv. Franjo i osnivacica njezine izvorno hrvatske
zenske redovnicke zajednice blazena Marija Propetog Isusa Petkovi¢. U blazenic¢inu je
Cast odrzala vise predavanja, sudjelovala na znanstvenom skupu, suautorski je potpisala
blazenici posve¢enu monografiju Zapaljena i goruca svjetiljka, posvetila joj je i magisterij,
a ove godine je povodom stote obljetnice Druzbe Kéeri milosrda trecega svjetovnog reda
sv. Franje o blaZenici napisala knjigu Stoljetne kapi milosrda. Nadahnuce je s. Vianeji
oduvijek bila milosrdna ljubav bl. Marije Petkovi¢, njeno povjerenje u nebeskog Oca i
njezina franjevacka jednostavnost i dosljednost.
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Dane Petkovi¢, dr. med. profesor strukovnih predmeta u nasoj skoli ujedno je i glazbenik
koji je dugi niz godina (od 1984.) ¢lan Akademskog zbora Ivan Goran Kovacic¢ te je bio i
predsjednik zbora od 4./1993. do 4./1994. te od 1./1997. do 9./1997.

U sezoni 2013./2014. pjevao: ,Negro Spirituals” 12. 10. 2013. (Zagrebacki prsten, Velika
Gorica), Verdi, ,Messa di Requiem” 25. 10. 2013. u KDVL-u (mo. I. Lipanovi¢ C. Orff,,Carmina
burana’, 29. prosinca 2013. u 12 h i 20 h, 40. obljetnica Koncertne dvorane ,Vatroslav
Lisinski” (V. Kranjcevi¢; klaviri i udaraljke) W. A. Mozart, ,Requiem”, In memoriam maestru
Milanu Horvatu, 31. sije¢nja 2014. u KDVL-u.

Dane Petkovic nastupio je u sijecnju 1995. s Dunjom Vejzovi¢ i Akademskim zborom Ivan Goran Kovacic¢ na koncertu opere-
oratorija "Kralj Edip” Igora Stravinskog uz Zagrebacku filharmoniju i dirigenta Milana Horvata.

U sezoni 2012./2013. pjevao: Haendel, ,Zadok the Priest”/Walton, ,Henry V” 14.i 15. 3.
2013. u KDVL-u, Dvorak, ,Stabat mater” 27.03.2013. u KDVL, Vivaldi, ,Gloria” 01.04.2013. u
zagrebackoj katedrali.

U sezoni 2011./2012. pjevao: Beethoven, ,Missa solemnis” 25. 11. 2011. u KDVL-u, Bozi¢ni
koncert 23.12.2011. u KDVL-u.

U sezoni 2010./2011. pjevao: Dvorak, ,Stabat mater” 20. 4. 2011. u KDVL-u.

Takoder nastupa s Muskim pjevackim zborom ,ZAGREBACKI LIJECNICI PJEVACI” (ZLP)
koji postoji vise od 30 godina i ¢lanovi su mu iskljucivo lije¢nici — medicinari i lijecnici -
stomatolozi, kao i studenti navedenih struka. Djeluju kao dio Glazbene sekcije Hrvatskoga
lije¢nickog zbora.
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Zbirku poezije pod nazivom Obecana svjetlost u vlastitoj nakladi 2017. godine objavila je
kolegica Jasminka Ban Grahovac, nastavnica stru¢nih predmeta u nasoj skoli.
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Marija Gazzari, profesorica hrvatskoga jezika i knjizevnosti, autorica brojnih udzbenika,
ujedno je i autorica osvrta i eseja o Janku Leskovaru objavljenih u ¢asopisu Hrvatsko
zagorje, 1997.12002. godine te poezije koja joj je objavljena u ¢asopisu Zadarska smotra,
2019. godine. Ove je godine profesorica Marija Gazzari jedan od svojih eseja pod nazivom
Tragovi njege bolesnika u umjetnosti posvetila stotoj obljetnici Skole te je isti objavljen
u Hrvatskom slovu uoci 12. svibnja 2021., dana kojim medicinske sestre i medicinski
tehnicari u cijelom svijetu na rodendan Florence Nightingale, zacetnice modernog
sestrinstva, obiljezavaju Medunarodni dan sestrinstva.

Aleksandra Vitez



STO RADE NEKI NASI UCENICI

Ucedi iz proslosti mozemo izbjeci pogreske u buduénosti, a,,stara dama Mlinarska” cijelo
jedno stoljece pise lijepe i poucne uspomene. Slavnoj proslosti Mlinarske Skole svakako
pridonose nasi mnogobrojni uéenici, poznati i manje poznati, oni koje ¢es¢e susrecemo,
kao i oni zbog kojih, kad ih susretnemo, osjetimo ponos i radost $to smo i mi dio te lijepe
price.

Stoga se s radoscu sje¢camo djelatnika nase skole koji su svojim radom obiljeZili hrvatsko
sestrinstvo i pridonijeli svijetloj tradiciji nase s$kole.

Rosana Svetic Cisic¢

Pocetak moje karijere u sestrinstvu vezan je uz Kliniku za traumatologiju i uz posao
medicinske sestre u smjeni, na izrazito teskim poslovima, s osobama koje imaju dijagnozu
para/kvadriplegije, kao i na intenzivnoj skrbi gdje smo zbrinjavali najteze ozlijedene
osobe nastradale u razli¢itim Zivotnim tragedijama. Taj me posao obiljezio. Vazno je znati
imati iskustvo, cijeniti sestrinski rad s najtezim bolesnicima. To je iskonsko sestrinstvo koje
treba podrsku i pomoc da bismo mogli usuglasiti privatni Zivot istovremeno se razvijajudi
u profesionalnom pogledu.

Odlasci na ispite na tadasnjoj Visoj $koli za medicinske sestre, a nakon intenzivnog rada
u no¢noj smjeni Klinike za traumatologiju, bili su pravo ,Celi¢enje” i samo najuporniji to
mogu izdrzati. Medu prvima sam odabrala temu za diplomski rad vezanu uz pracenje
bolnickih infekcija. Osamdesetih godina u bolnicama nije se govorilo o toj temi.

Sljedece radno mjesto bilo je u djecjoj bolnici gdje su uvjeti za rad bili mnogo laksi,
manje psihicki i fizicki zahtjevni. Medutim, tu je bilo moguce iz dana u dan razvijati
kreativnost, empatiju na razli¢itim pozicijama, od voditelja tima, najmlade glavne sestre
bolnice, osnivanja prve Skole disanja do rada s djecom i roditeljima. Vrijedi istaknuti
kako je sjajno iskustvo bilo aktivno sudjelovati u promjenama koje su zapocinjale, a
vezane su uz holisti¢ki pristup bolesnicima, humanizaciju lijecenja, otvaranje bolnica
za roditelje i dobivanje prestiznog naslova Bolnica prijatelj djeteta. Danas nam je sve to
potpuno normalno i uopce se ne razmislja koliko je truda i napora trebalo da se stoljetna
tradicija mijenja.Uvodenje promjena oduvijek je tezak proces. Prvi film za bolesnike
kojima je propisana bronhoskopija s naslovom Bronhoskopija nije bauk u svakodnevnom
je radu pomogao malim bolesnicima u lakS§em obavljanju nuznih pretraga, a bio je
jedan od mojih autorskih radova od ideje do provedbe. Osnivanje prvog Astma kampa,
usavrsavanje u SAD-u, prilagodba i primjena naucenoga u inozemstvu na nase uvjete
i situaciju nemjerljivo je iskustvo koje intenzivno ubrzava razvoj i profesionalni rast.
[znimno sam ponosna i sretna $to sam imala takvu priliku i moguénost u¢enja. Neki dodu
na izvor znanja i zagrabe male 3alice, a ja sam entuzijasti¢cno grabila velikim kantama
prva znanja i vjestine iz menadzmenta u sestrinstvu. Do danasnjeg je dana to podrucje u
sredistu moga rada i djelovanja. Dva mandata od cetiri godine na polozaju predsjednice
Pulmoloske sekcije iskoristila sam za razvijanje vjestina vodenja i timski rad. Bili smo sjajna
ekipa koja je Pulmolosku sekciju u to vrijeme zbog novih ideja izdvajala od ostalih. Iz
tog razdoblja ostavili smo nekoliko publikacija i knjiga o sestrinstvu. Prva knjiga bila je
Kako Zivjeti s astmom, smjernice za rad s pulmoloskim bolesnicima, inhalacijska terapija,
radionice o anatomiji, fiziologiji i patofiziologiji diSnog sustava kad smo prvi u Hrvatskoj
primijenili interaktivhe metode ucenja sluzed¢i se CD-ovima, audiozapisima, ohrabrivali
smo medicinske sestre da se zapo¢nu sluZiti stetoskopom u svakodnevnom radu. Dotad
je to bilo nezamislivo i iskljucivo pravo lije¢nika.

Volonterski rad u HUMS-u rezultirao je novim autorskim kreativnim projektom Burza
sestrinskog znanja te brojnim organizacijama tribina, simpozija, seminara, kongresa.
Iskoristivsi sve prilike na Srebrnjaku, krenula sam dalje na Sveucilisnu kliniku ,Vuk
Vrhovac”. U toj suradnickoj ustanovi SZO-a, u svjetski poznatom centru za Se¢ernu bolest,
na polozaju pomocnice ravnatelja za sestrinstvo tek sam trebala prionuti radu i u¢enju u
sasvim novom, dotad meni nepoznatom podrucju. Sva dotadasnja znanja iz medicine nisu
bila primjenjiva, nego je trebalo krenuti ispocetka. Novo podrucje donijelo je nove izazove
i opet su se pojavile prilike pa smo prvi put u Hrvatskoj certificirali proces zdravstvene
njege s mjerljivim instrumentima i ciljevima za pracenje kvalitete u sestrinstvu. Rad se
odvijao u internacionalnom okruZenju i aktivnostima u FEND-u, Europskoj udruzi sestara
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u dijabetesu. Iskoristila sam priliku koja se nudila da studiram dvije godine na King's
collegeu u Londonu i dobila diplomu iz podru¢ja istrazivackog sestrinskog rada i skrbi
za osobe oboljele od Secerne bolesti. Napisala sam nekoliko knjiga u tom razdoblju iz
podrucja secerne bolesti i informatike u sestrinstvu. Tada sam inicirala i osnivanje Drustva
sestara u dijabetesu u RH.

Prava prilika za osnivanje i formiranje sestrinske sluzbe pruZila se u privatnoj bolnici Sveta
Katarina. Sva dotadasnja znanja iz sestrinstva mogla sam primijeniti u praksi. U velikim
sustavima neusporedivo je vise osoblja, ali u malim ustanovama nema pomoci sa strane,
vec je potrebno znanje iz svih podrucja, organizacije rada i menadzmenta, kontrole
kvalitete, suzbijanja i sprje¢avanja bolnickih infekcija, informatike, uz puno emocionalne
inteligencije, podrske i empatije. Bilo je to iskustvo i prilika koja mi je omogucdila
profesionalni rast i razvoju svim segmentima. Postala sam predsjednica Drustva glavnih
sestara RH i uskoro potpredsjednica ENDA-e, Europskog drustva glavnih sestara.

Ostvarila mi se dugogodinja Zelja da radim u Skoli za medicinske sestre Mlinarska kao
predavacica. lako je kratko trajalo, to je bilo lijepo razdoblje kojega se uvijek rado sjetim.
Povezanost sa sestrama nastavnicama u Mlinarskoj Skoli nastavila sam kao vanjska
suradnica, ¢lanica tima AOO-a i u mnogim drugim aktivnostima.

Ponuda koja se ne propusta i novi izazov slijedili su u prvoj Internacionalnoj bolnici u
Hrvatskoj — Alvimedika, gdje je proces primanja na radno mjesto Direktor of nursing trajao
nekoliko mjeseci, uz vrlo zahtjevne intervjue i testiranja. Savrseni uvjeti kratko su trajali
zbog toga sto je vlasnik nakon velikog financijskog ulaganja odustao zbog politicko-
gospodarstvenih razloga. Zatim sam se ukljucila u tim velikih promjena u najvecoj klini¢koj
ustanovi u Hrvatskoj gdje sam vodila i radila na Sest strateskih projekata. Istaknula bih
projekt nove sistematizacije kojim se mijenjao tradicionalni hijerarhijski oblik organizacije
u matri¢ni. Nova organizacija znadila je i nove menadZerskeizazove u optimizaciji
postojecih resursa, osoblja, prostora i opreme koja se koristi u dnevnoj bolnici.

Klinicke studije i njihova organizacija novo je podru¢je rada kojim sam se bavila, a znacilo je
to da trebam ponovno zasukati rukave, mnogo uciti te otkrivati dotad potpuno nepoznat
svijet dobre klinicke prakse.

Istovremeno zapocinjem novu karijera i konzultantski posao u otvaranju nove bolnice.
Shvatila sam da je to moja misija i moje poslanje, sudjelovanje u poslovima otvaranja
novih bolnica. Gotovo godinu dana odlazila sam u Rijeku, pruzala usluge savjeta i podrske,
pomocdi, usmjeravanja u promjenama, izracunavanja optimalnih uvjeta i broja osoblja,
uvodenja novih poslovnih procesa. Bio je to posao je koji je vodio prema danasnjem radu.

Dobila sam ideju pruzati konzultantske usluge u podrucju zdravstva, a uskoro je slijedio
prijelaz na samostalni rad, poduzetnistvo. U svijetu su takve kompanije vrlo uobicajene,
no u nas je to probijanje leda, pionirski posao pun izazova i novog razvoja, u¢enja. Opet je
to znacilo neki novi put, ali i misao da netko treba zapoceti te sam mogla iskoristiti svoja
specifi¢na znanja, iskustva i vjestine koje su za to podrucje potrebne.

Prvo internacionalno iskustvo i posao dobila sam u Bakuu, Azerbajdzan. Radila sam na
projektu nove privatne bolnice i susrela se s izazovima nove kulture i jezika, no svladala
sam sve 5to je bilo preda mnom. Nije bilo jednostavno ni lako, ali je bilo moguce.

Razliciti ljudi dolazili su i odlazili, pridruzili mi se na nekom dijelu mog puta. Njihova je
vrijednost u tome $to u svakom sljede¢em kontaktu iskazuju postovanje prema ljudskim i
profesionalnim vrijednostima moga rada.

Consultecca je konzultantska ustanova za podrsku i poslove u zdravstvu. PoloZaj
protagonista u otkrivanju novih vidika pruza nove dimenzije, profesionalno razvija do
neslucenih visina, ali i iziskuje hrabrosti i upornosti te mnogo rada.

Medutim, najveci uspjeh i postignuce jest biti njeZna majka koja pruza podrsku u svakom
segmentu odrastanja, dobra suprugai paZzljiva kéi, $to je moj primarnicilji svrha postojanja,
uz razli¢ite hobije kao sto je plivanje, Sivanje i mnogo razlicitih kreativnih poslova vezanih
uz kucu i domacinstvo te putovanja po svijetu.

Vjerujem da je svakome dacko doba vezano uz razli¢ite nestadnosti i asocijacije na te
avanture. To je zapravo Car i smisao odrastanja: biti dovoljno otvoren za sve $to je dio
mladosti, a opet istovremeno ostati u okvirima, ne prijeci granicu koja u svemu postoji,
koja odvaja dobroi prihvatljivo, od neprihvatljivog ponasanja. Primarni je cilj biti primjeren
i usmjeren na ucenje te postizati dobre rezultate, ali je vazno istovremeno biti normalno



ljudsko bice.

Neki od profesora zauvijek e ostati zabiljezeni u sjec¢anjima koje evocira iskreni osmijeh
na licu, radosno prepricavanje, bilo onih koji su inzistirali na strogosti ili pak onih koji su
bili blagi u svom nastojanju ili nam se samo tako ¢inilo u to vrijeme. Lijepe uspomene
vezu se uz druzenje na hodnicima, susrete i upoznavanja novih lica koja ¢u poslije sretati,
s njima suradivati ili ih vidati na poslu. Jedna od ljepsih uspomena je i skolsko zvono, kao
institucija te sitne prijevare vezane uz ranije zvonjenje i mogu¢nost da izbjegnes usmeno
ocjenjivanje. Uspomene se vracaju i obnavljaju u mojoj generaciji svakih pet godina kada
se nademo, radosno prisjecamo i dijelimo te Zivotne ljepote.

Zbog svih tih lijepih uspomena, moja povezanost sa Skolom kontinuirana je do danas.
Svaki put kad kro¢im u dvoriste moje srce zakuca brze, nekim novim elanom.

Tijekom moga $kolovanja u Suvarovu sustavu skolovanja dvije godine sadrzavale su opée
predmete, a dvije godine struku. Iz pozicije danasnjih rasprava o obrazovanju ¢ini se da
su dvije godine struke premalo, ali istovremeno imamo prakti¢ne dokaze da je i uz takvu
izobrazbu moguce biti uspjesan u poslu.

Jutarnja praksa i poslijepodnevna nastava Cine intenzivan, vrlo naporan ritam, ali ne
sje¢am se da nam je to predstavljalo prevelik problem. Bila su to neka druga vremena, nije
se govorilo o empatiji. Pristup bolesnom covjeku, djetetu i odraslom odvijao se unutar
okvira i pravila koja su se temeljila na medicini i znanstvenim spoznajama. Kreativnost
je proizlazila iz osobnosti, a Skolski sustav nije poticao takav nacin rada i razmisljanja.
Medutim, da je moguce biti istovremeno strucan i profesionalan te maksimalno kreativan
u svemu sto radis dokaz je moj osobni profesionalni razvojni put.

Poruka danasnjim ucenicima Mlinarske skole bila bi da nikad ne odustaju od svojih snova,
imaju hrabrosti, snage i upornosti krenuti nekim novim putevima koji su poploceni
neprestanim ucenjem i otkrivanjem ljudskih vrijednosti.

Zivotnim i profesionalnim putom vazno je razvijati emocionalnu inteligenciju i
implementirati Cetiri osnovne ljudske vrline: dobrotu, pravdu, mudrost i savrieno
ponasanje.

Mirna Vrcek rod. Markulin

Tesko mi je Zivot,ugurati”u rije¢ karijera jer smatram da je ukupni Zivot u proteklih trideset
godina bio mnogo vrjedniji nego li $to to jedan Zivotopis moze pokazati. No, upravo onim
ucenicima koji se jos propituju Zelim poslati svojevrsno ohrabrenje priznavsi prvo da
sam silno Zeljela jedino i isklju¢ivo upisati srednju skolu u Mlinarskoj. Ni danas ne znam
protumaciti taj izbor. Kako se 1987. priblizavao kraj skolovanja u Mlinarskoj, sve mi je
jasnije bilo da me najvise privlace knjizevnost i umjetnost i upravo sam se na tim studijima
vidjela u buducnosti. No, onda se dogodilo nesto $to ne mozete planirati. Obiteljska
situacija narusena zdravlja djeda i bake koji su zivjeli na jednom lijepom dalmatinskom
otoku trazila je od mene da odustanem od svojih planova. S nepunih devetnaest godina
preselila sam se k njima i sedam mjeseci Zivjela palijativnu skrb. Napominjem da ni danas,
nakon trideset godina odmaka, palijativna skrb jos nije prikladno razvijena, posebno na
otocima gdje se nalazi mnogo staroga, bolesnog i osamljenog stanovnistva. Po povratku
u Zagreb zaposlila sam se na Salati, na Klinici za bolesti ¢eljusti, lica i usta. U sljedece
nepune dvije godine upisala sam Visu Skolu za medicinske sestre koja je funkcionirala
u sastavu Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Tijekom nepunih osam godina
staza na spomenutoj klinici prosla sam brojna radna mjesta, a najduze sam radila u
operacijskoj sali kao sestra instrumentarka. Ratne godine i radna obaveza tijekom tih
ratnih godina preusmijerili su moj fokus i snagu na mjesece u kojima se nisu brojili dani
i prekovremeni sati provedeni na klinici uz ranjenike. Pokazana ljudskost i solidarnost
nasih kolega i kolegica nikad kao tih godina nije bila toliko izraZzena i velikodusna. Danas
mi se ¢ini da je prisutna tek u tragovima u odnosu na te ratne godine stradanja. Poslije
sam zavrsila i razlikovnu tre¢u godinu studija radeci ve¢ na drugoj, no dosta sli¢noj klinici.
Rijec je o Klinici za bolesti uha, nosa i grla te kirurgiju glave i vrata gdje radim posljednjih
dvadeset godina kao glavna sestra, kako odjela na stacionaru tako i operacijskog odjela,
a posljednjih deset godina kao glavna sestra. U meduvremenu sam zavrsila diplomski
studij menadzmenta u sestrinstvu na Zdravstvenom veleucilistu u Zagrebu, kao i dodatne
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edukacije iz podru¢ja upravljanja ljudskim resursima i odnosa s javno3c¢u. Clanica sam
Pjevackog zbora medicinskih sestara i tehnicara KBC-a Zagreb od osnivanja 2009. godine.
Posljednjih nekoliko godina usavrsavala sam se na poslijediplomskim tecajevima iz
podrudja palijativne medicine na MF-u, a na temu palijative uredujem i vodim radijsku
emisiju kroz koju nastojim, osim informiranja javnosti o aktivnostima palijativne skrbi
u Hrvatskoj, promovirati i pozitivnu sliku o sestrinstvu birajuéi za goste emisije upravo
kolegice koje kroz razli¢ite grane zdravstva sudjeluju u palijativnoj skrbi.

Kao $to sam ve¢ napomenula, u Mlinarskoj sam pohadala sva Cetiri razreda srednjoskolskog
obrazovanja, iako su prva dva razreda predstavljala op¢i program. Slike koje su se dublje
usjekle u pamcenje bili su satovi s pojedinim nastavnicima i profesorima koji su svoje
bogato zivotno iskustvo dijelili s nama kroz razgovor, refleksiju, dijalog na nac¢in da smo's
tih satova odlazili, ne samo sa sadrzajima gradiva koji su bili propisani nastavnim planom
nego mnogo vrjednijim sadrZajima, porukama za Zivot. Ovdje se ponajprije i posebno
rado prisje¢am pokojne prof. Zimmerman iz Hrvatskoga jezika te moje razrednice Zlate
Bojani¢ iz Zdravstvene njege kirurskog bolesnika zbog cijih sam iskustava najprije mislila
da bez volonterskog rada u Africi kao medicinska sestra nikada necu u pravom smislu rijeci
modi dati sve od sebe. Nadalje, u tom kontekstu spomenula bih jo$ prof. Branku Jelusic¢
iz Likovne umjetnosti koja je u meni probudila iskreno i Zivo zanimanje za umjetnost te
sam kao izborni predmet odabrala Povijest umjetnosti. Premda nije uslijed spleta Zivotnih
okolnosti postala moje zanimanje, umjetnost je ostala uvijek vaznom sastavnicom mojih
interesa i zivota. Od klinicke nastave i vjezbi istaknula bih pokojnu Ruzicu lli¢ koja je bila
posebno inspirativna i kristalno jasna u svojim tumacenjima i pokazivanju vjestina na
satovima Zdravstvene njege djeteta. Onai njezin nacin rada bili su moj motiv da prvi posao
potrazim upravo na Klinici za pedijatriju na Salati gdje smo kao u¢enici s njom proveli tolike
dragocjene sate. Naravno da pamtim i neke bezazlene trenutke sukladne nasim djecjim
godinama kad jos nismo bili dorasli svim naporima pa smo pronalazili nac¢ine kako da ih
zaobidemo. Tako smo prilikom nastave iz Tjelesne i zdravstvene kulture pod ravnanjem
pokojnog profesora Zastavnika tré¢eci ukrug po $kolskom igralistu, a koje je obuhvacalo i
optrcavanje oko zgrade amfiteatra, znali koji krug odsjediti u hladu spomenute zgrade i
onda se opet prikljuciti mislec¢i kako nas profesor u tom broju u¢enika ne moze primijetiti
da se netko, prosvercao”. On nam je u svojoj dobroti sve to progledao kroz prste znajuci da
nas pravi napori tek ¢ekaju — uz krevet bolesnika.

Za mene su poticaji na empatiju, a tako i na kreativnost, uvijek ponajprije povezani s
osobnim primjerima pojedinih nastavnika i profesora, a tek onda sa samom ustanovom.
U nedostatku potpune opremljenosti skole kabinetima za izvodenje vjestina potrebnih
za rad s pacijentima, sami su nastavnici isto nadoknadivali svojim predavackim umije¢em
potkrepljujuci ga zornim primjerima i nadopunjujudi teoriju pomno izvodenim vjezbama
na samim radilistima. Tako smo naucili da nema situacije koja nosi problem te za sve
postoji rjesenje. Vjerujem da su nam upravo takvi pristupi pomogli ve¢ nekoliko godina
poslije, tijekom Domovinskog rata, kada smo radeci kao medicinske sestre i tehnicari
prozivljavali nove i nepredvidljive situacije otvoreni i spremni za traZzenje rjesenja koja su
se u prvi tren cinila nemoguc¢ima. Naglasavanje vaznosti razumijevanja pacijenata kojoj
su nas poucavali nasi nastavnici tijekom $kolovanja potaknulo je u nama osjetljivost
i zdravu dozu uocavanja bolesnikovih tegoba, posebice kad je bila rije¢ o ranjenicima.
Isto tako, da nisam na satovima Likovne umjetnosti i Povijesti umjetnosti upravo u,svojoj
Mlinarskoj” otkrila ljubav prema umjetnosti, ne vjerujem da bih unosila sav onaj potreban
entuzijazam u suradnju kojom se likovno stvaralastvo profesora i studenata Akademije
likovnih umjetnosti ostvarilo u prostorima nase bolnice na Rebru. Govoredi upravo o
vaznosti kreativnosti, s ponosom isti¢em da radim u ustanovi ¢ija je uprava prepoznala
vaznost lijepoga u bolnici te 2016. odobrila projekt rehumanizacije i reestetizacije
bolnickog prostora djelima renomiranih umjetnika HDLU-a, a u sklopu projekta CreArt na
kojem sam imala Cast biti koordinatorica u ime KBC-a Zagreb. Spomenuti umjetnici na Sest
su lokacija na Rebru 2017. oblikovali likovne intervencije, a posebno mi je bilo drago sto
sam kao koordinatorica zaduzena za suradnju sa srednjim medicinskim Skolama upravo
taj projekt mogla, uz ostale vazne sudionike, predstaviti maturantima Mlinarske $kole na
oprostajnoj svecanosti koju pripremamo njima u ¢ast unatrag nekoliko godina.

Cesto ucenicima pri dolasku na odjel postavim pitanje o daljnjim planovima, a kad kao
zavrsene kolegice dodu na razgovor za posao, postavim pitanje o motivaciji pri izboru
Skole i gdje sebe vide, tj. kako bi se opisali. Naime, silno je vazno imati jasno¢u u Zivotnim
planovimakako bise sviSeiskrenostiiradostisvladavale prepreke na putu docilja. Nazalost,



prisutna je i pogresna motivacija kad govorimo o razlozima upisivanja medicinske Skole.
Danas je nerijetka pojava da mlade kolegice tek s nekoliko mjeseci radnog iskustva 3alju
zamolbe glavnoj sestri ustanove sa Zeljom da promjene radno mjesto u pravilu trazeci
laksa radna mjesta. Nekada, dakle govorim o praksi unatrag dvadeset ili trideset godina,
takva pojava bila je vrlo rijetka. Naime, smatralo se da je korisno i potrebno da mlade
sestre upravo u prvih deset godina staza svladaju stacionarnu zdravstvenu njegu nakon
¢ega mogu transferirati na drukcija radilista. Danas se ¢ini da je prvi kriterij postala vlastita
udobnost i svojevrsno strelovito pozicioniranje, a bolesnik je ostao u drugom planu. S
druge strane, onaj posao koji se u nasoj sredini na neki nacin zaobilazi istovremeno se u
inozemstvu bez problema prihvaca, a kao obrazloZenje tog izbora navodi se financijski
razlog. U¢enicima Skole za medicinske sestre Mlinarska porucila bih: ako niste sigurni da je
posao medicinske sestre ujedno i vas poziv, $to biste trebali shvatiti radedi taj posao neko
vrijeme, radije promijenite struku i zivite u skladu sa svojim talentima i sklonostima. U
suprotnom, budete li radili posao medicinske sestre, a istovremeno to ne zeljeli iz svega
srca, davat ¢ete samo nuzan dio sebe i biti svjesni da ne dajete ono najbolje i najljepse.
No, ako ste sigurni da je posao medicinske sestre ujedno i vas Zivotni poziv i poslanje,
onda se ne morate bojati nijedne vrste posla, odjela, djelatnosti. Medicinska sestra koja
voli svoj posao pronaci ¢e najbolji nacin da ga radi punim ljudskim i stru¢nim kapacitetima
uz osmijeh. Toplina koju Saljemo pacijentima, kako verbalna tako i neverbalna, dodana je
vrijednost nase profesije i ne moze je zamijeniti nijedan najsavrseniji medicinski ureda;.
Ljudski dodir uvijek je nezamjenjiv i ruka medicinske sestre prva prihvaca zivo bice na
svijet, a Cesto je i posljednja koja ga ispraca. Malo zanimanja ima tu privilegiju da mu je
povjeren ljudski zivot upravo u onim trenucima kada je najosjetljiviji, kad je u potrebi,
kad ¢ovjek ne moze sam, preplasen neizvjesnim ishodom svoga stanja. Uostalom, ima
li Sto vrjednije od ljudskog Zivota i danas, u 21. stoljec¢u? Svjesni toga, trebali bismo s
velikom zahvalnos$c¢u ulaziti u svaki novi dan i s puno paznje prilaziti bolesnicima koji su
nam povjereni na skrb. Takoder smatram da je vazna poruka koju bi svaka medicinska
sestra trebala prenositi autenti¢nost koju svojim izborom vrednota poput plemenitosti,
velikodusnosti, marljivosti, hrabrosti, otvorenosti za bliznje te usvojenih zdravih navika
svaka svjedoci kroz Zivot. Tada mozemo govoriti o priblizno kompletnoj osobi u liku
medicinske sestre.

Prof.dr.sc. Zdravko Petanjek

Jedan moj prijatelj iz osnovne $kole rekao mi je kako je uvijek znao da ¢u zavrsiti u medicini
jer sam stalno crtao vozila hitne pomodi. Uz to su isli i komentari da mogu biti sretan jer
sam oduvijek znao $to Zelim, a i da mi nista nije tesko napraviti. Nisam bas siguran da je to
sve doista tako kako izgleda, ali je sigurno da je srednja medicinska Skola u Mlinarskoj bila
pravi izbor za nekoga tko je tako razmisljao.

Moram kazati da sam oduvijek volio stvari raditi na svoj nacin i da su me uvijek privlacile
situacije koje nisu bile rutinske i predodredene. Mislim da nisam ba$ previse planirao,
nego sam jednostavno radio ono $to volim, a nepoznate situacije i problemi uvijek su mi
vise bili izazov nego stres. Stoga nije ni cudno da se uzivam baviti znanstvenim radom.

Izazov me privukao i prema medicini pa sam nekako uspio ,upasti” u Skolu za medicinske
sestre i tehnicare iako to u moje vrijeme nije bas bilo jednostavno. Naime, prva dva razreda
su tada bila tzv. ,opce programske osnove’, ili u prijevodu - sve su Skole su imale jednak
program i morao si se upisati po mjestu stanovanja.

Razdoblje provedeno u srednjoj skoli opisao bih kao najljepse razdoblje svoga Zivota. Bila
je to prekrasna ekipa, s mnogo prijateljstava i medusobne potpore pa je i to bio razlog
$to se nisam u tre¢em razredu upisao u Laboratorijski smjer, a u koji su isli u¢enici koji su
zeljeli u teoretskom smislu jaci i zahtjevniji program (mislim da je taj smjer zavrsio na$
poznati znanstvenik i moj kolega s godine, Ivan Diki¢). Sje¢cam se cudenja gospode koja
je zaprimala dokumente kad je vidjela da ¢u po ocjenama ,upasti” u Laboratorijski smjer
jer sam hladnokrvno zakljuc¢io da mi je ondje bolje drustvo i jer je ve¢ina mojih prijatelja
ostala u Mlinarskoj. Jedan od vodecih razloga za tu odluku bila je ljubav za rad s ljudima
te pomaganije bolesnima.

| u tre¢em razredu bili smo izvrsno drustvo. Vjerujem da je razlog tomu bilo nase stalno
druzenje te smo imali zajednic¢ke zadatke brinuti se i pomagati drugima, a u takvim se
situacijama ljudi pokazu u pravom svjetlu. Mislim da me iskustvo rada s pacijentima i
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cjelodnevno druzenje najvise izgradilo kao osobu. Stekao sam radne navike i naucio da
mi nista nije tesko te da nijedan posao nije sramotno raditi. Vazno je to za nastavnicki
i znanstveni poziv. Teorijski sam dio uspio nadoknaditi predanim ucenjem i pripremom
za prijamni ispit na Medicinskom fakultetu, a s pripremama sam zapoceo vec u trecem
razredu.

lako sam zavrsio studij medicine, jako sam malo radio s pacijentima, zapravo samo u ratu,
s obzirom na to da sam studij zavrsio 1991. godine i odmah se javio u vojni odsjek te
zatrazio da me posalju u mati¢nu brigadu (102. brigada Novi Zagreb). lako mi nedostaje
rad s pacijentima, ipak mi nije Zao $to sam odlucio biti sveuciliSni nastavnik. Od srednje
sam $kole volio pomagati drugima u ucenju i zaista sam bio vrlo uspjesan; nije to bio
samo nacin da im nesto objasnim na prikladan nacin nego i uspjeh da ih motiviram, pa
su rezultati uglavnom bili bolji od ocekivanja. Ne zelim ic¢i linijjom manjeg otpora, nego
pokusati iz svake osobe izvuci najvise sto on moze. Moram redi da najcesce uspijevam
u tome te uglavnom dobivam komentare kako se vidi da svoj posao jako volim, a sto je
glavni nacin motiviranja drugih.

lako predajem na dosta fakulteta, primarno sam profesor Anatomije. Veliko je zadovoljstvo
biti nastavnikom Anatomije jer nijedan predmet studenti toliko ne is¢ekuju, ne predstavlja
imizazovine uce gastolikom stras¢u kao Sto je to Anatomija. Takoder je veliko zadovoljstvo
raditi s mladim ambicioznim ljudima.

Znanstveni rad volim koliko i predavacki. lako se Cesto zalimo na uvjete koje imamo u
Hrvatskoj te opterecenost brojnim drugim poslovima, prednost bavljenja znanstvenim
radom nafakultetu je maniji pritisak u odnosu na neki institut gdje se znanost ¢esto pretvori
u rad na normu. Zato ste slobodniji, a ujedno ste okruzeni mnogim mladima koji vam se
zele pridruziti. Bavim se istrazivanjem ljudskog mozga, odnosno svojstvima i na¢inom na
koji su vezani neuroni, a kako bismo razumijeli 5to je to Sto ¢ini ¢ovjeka drukijim od ostalih
vrsta.

Upravo mi je znanstveni rad omogucio da vise od Cetiri godine provedem na vrhunskim
znanstvenim institutima u inozemstvu i upoznam se ne samo s ljudima iz razli¢itih
dijelova svijeta kao znanstvenicima nego da na taj nacin upoznam i obiljezja pojedinih
kultura te razumijem kako su razli¢itosti medu ljudima dobra stvar koje se ne treba bojati.
Te spoznaje Zelim prenijeti na mlade i omoguciti im da se izgrade, ne samo u stru¢nom i
profesionalnom nego i u osobnom pogledu.

Prof. dr. sc. Zdravko Petanjek, procelnik Katedre za anatomiju, najmladi je dobitnik nagrade
HAZU-a za najvisa znanstvena i umjetni¢ka dostignuca, 2013. godine. Za dostignuca
u podru¢ju medicinskih znanosti nagradu je dobio za znacajna znanstvena otkri¢a o
odgodenoj maturaciji dendrita asocijativnih neurona tijekom ranog djetinjstva u ¢ovjeka.

Ovi podaci otkrivaju neuralne elemente odgovorne za procesiranje najslozenijih i covjeku
specifi¢nih kognitivnih funkcija koje predstavljaju klju¢ni ispad kod autizma.

Dotad je objavio 146 publikacija citiranih vise od Seststo puta, a u proteklih nekoliko
godina objavio je i 14 radova u prestiznim znanstvenim ¢asopisima.

Nadamo se da ¢e dosadasnji i buduci u€enici iz iskustava nasih alumnija preuzeti dobre
prakse rada te obogatiti vlastito poslovno iskustvo u pozivu kojim se bave i planiraju baviti
shvacajudi pritom ukupnost vjestina i karakteristika potrebnih za uspjesne karijere. Neka
i oni jednoga dana nose uspomenu na Skolu kao kamen temeljac njihova puta te ostanu
trajni ponos ustanove koju su pohadali.

Jasna lvasi¢
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ORGANIZACIJA ODGOJNO-OBRAZOVNOG
RADA U UCENICKOM DOMU

Tijekom godina mjenjali su se kriteriji upisa u u¢enicki dom. Danas ucenice nase skole koje
imaju potrebu za smjestajem u uceni¢ki dom imaju moguénost izravnog upisa. Skolske
godine 2014./2015. nisu realizirani redovni upisni rokovi zbog prelaska na petogodisnje
skolovanje i popunjena smjestajnoga kapaciteta. S obzirom na upisnu kvotu koja se
mijenja iz godine u godinu, u u¢enicki dom upisuju se i u¢enice koje pohadaju Zdravstveno
uciliste.

Domski prostor obuhvaca 7 dvokrevetnih i 15 3esterokrevetnih soba rasporedenih na tri
kata. Na svakom katu nalazi se zajednicki sanitarni ¢vor i mala prostorija namijenjena za
individualno ucenje.

“Salon” - nekad

Dom raspolaze dnevnim boravkom, multifunkcionalnim prostorom, gdje se u¢enice druze,
uce i provode slobodno vrijeme kroz razli¢ite sadrzaje.U sastavu dnevnog boravka nalazi
se i ¢ajna kuhinja. U salonu, ,srcu” doma, ucenice uce i obiljezavaju priredbama znacajne
datume. Tu su se ugoscavali mnogi estradni umjetnici, predavaci i drugi uvazeni gosti.

Sve vazne potrebe ucenica vezane uz prehranu i smjestaj osigurava domska kuhinja,
blagavaona, skladiste, loZiona, praona rublja sa skladistem posteljine, porta, prostorije
odgajatelja i uprave. Za poboljSanje uvjeta Zivota u domu ucenice imaju mogucnost
sluZzenja perilicom rublja, ¢ajnom kuhinjom ili hladnjakom kod odgajatelja.

Financiranjedomauskladeno je saZakonom o srednjem $kolstvuipokriva se subvencijama,
dotacijama i uplatom roditelja u¢enica.

Uz smjestaj i prehranu dom osigurava i odgojno-obrazovne zadace. U u¢enickom domu
zaposlene su4 odgajateljicei odgajatelj, a koji posjeduju fakultetsku pedagosku naobrazbu
razli¢itih usmjerenja, zatim zdravstvena voditeljica, stru¢na suradnica psihologinja, dvije
nocne paziteljice i voditeljica u¢eni¢ckog doma. Odgojno-obrazovni tim radi rasporeden u
smjene od 0 do 24 sata. No¢nu smjenu i dio vikenda rade no¢ne paziteljice.



“Salon” - danas

Odgojno-obrazovni rad provodi se kroz ¢etiri odgojno-obrazovna podrugja:
socio-emocionalno podrudje, ¢uvanje i unapredenje zdravlja, kognitivno podrugje,
kreativnost.

Organizacija rada i odgojnog djelovanja u domu ostvaruje se kroz pet odgojnih skupina
oformljenih prema uzrastu, $koli i zanimanju za koje se u¢enice skoluju.
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O ucenicama iz svake odgojne skupine skrbi po jedan odgajatelj tijekom njihova
Cetverogodisnjeg Skolovanja za ucenice Zdravstvenog ucilista, te tijekom petogodisnjeg
$kolovanja za ucenice nase Skole.

Odgajatelj se brine o djelovanju odgojne skupine, usmjerava njezin rad, zastupa njezine
interese, otvoren je i dostupan u¢enicama pruzajuci im emocionalnu podrsku i potrebnu
pomo¢. Odgajatelji kroz timski rad, sa stru¢nom suradnicom, voditeljicom doma,
zdravstvenom voditeljicom i no¢nim paziteljicama, zajednicki unapreduju zdravstveni,
socio-emocionalni, kognitivni i kreativni razvoj uenica, stavljajuci naglasak na suradnju
posebno s roditeljima, Skolom, a po potrebi i s drugim izvanskolskim ustanovama.

U odgojnom radu teZiste je na modernom psiho-pedagoskom pristupu usmjerenom
na zadovoljavanje odgojnih, obrazovnih, zdravstvenih, socio-emocionalnih i kulturnih
potreba svake ucenice, poti¢udi kreativnost, samostalnost i odgovornost ucenica.

Realizacija prethodnog odvija se kroz individualni i skupni rad (unutar odgojnih
skupina - tematske radionice, debate, predavanja; rad u malim skupinama - instruktaze,
savjetodavni rad; na razini cijelog doma - zajednicke aktivnosti, natjecanja, druzenja...);
timski rad odgajatelja; suradnju s roditeljima, skolama, drugim ucenickim domovima...;
izvandomskim aktivnostima.

Radionica u salonu doma

Strucni tim prati procese ucenja i uspjesnost u skoli, motivira ucenice za bolje Skolske
rezultate, usmjerava, potice i nadzire ucenice u usvajanju navika i tehnika ucenja, pomaze
novim ucenica usvajanje navika skupnog ucenja. Po potrebi, organizira instruktivnu pomo¢
u usvajanju nastavnoga gradiva. Od 2015.godine ostvarena je suradnja s Volonterskim
centrom Zagreb ciji volonteri u¢enicama pruzaju pomo¢ i podrsku u ucenju.

U domu je jedan od odgojno-obrazovnih ciljeva razvijanje osjecaja pripadnosti domu
kroz medusobno uvazavanje, toleranciju, odgovornost prema sebi, drugima i obavezama,
empatiju, postenje, dosljednost, nacionalnu i vjersku toleranciju, ljubav prema ¢ovjeku, a
sve u skladu s kodeksom buducéeg zanimanja koje su ucenice izabrale.

Ucenice uz obavezno ucenje, sudjeluju i u obavezama odrzavanja Cistoce prostorija,
dezurstvima, sudjelovanju u izbornim aktivnostima i posebnim programima, ukljucuju se
u humanitarne i druge prigodne akcije.

Posebni programi usmjereni su protiv nasilja, protiv ovisnosti, njegovanju tradicije i
kulturne bastine, jacanju zajednistva, poticanju tolerancije i druzenju s drugim ucenic¢kim
domovima.



Radionica u salonu doma

d 4 4

Posebni programi - preventivni programi,Za nenasilje’, ,Adaptacija’, ,Enigma’, ,Uspjesna
ucenica” usmjereni su na razvijanje pozitivnih vrijednosti, jatanje samopostovanja, zdrave
stilove Zivota, kreativnost. Kroz program Adaptacije ucenice upoznaju novi sredinu. U
pratnji svojih odgajatelja obilaze uzi dio grada, znamenitosti, Muzej grada Zagreba te
Hrvatsko narodno kazaliste.

Dani kruha

Svaki odgajatelj uz svoju odgojnu skupinu vodi i jednu ili vise skupina izbornih programa,
ovisno o potrebama i interesima ucenica. Tijekom postojanja doma ucenice su za neke
izborne aktivnosti izgubile, a za neke iskazale interes. Vezilje, domacinska skupina, stolni
tenis, kosarka i rukomet danas vise nisu aktualni.

Do 3kolske godine 2020./2021. ulenice su aktivno sudjelovale u razli¢itim izbornim
programima i slobodnim aktivnostima.

Sportska grupa u odboijci, $ahu i pikadu sudjeluje na sportskim susretima s ucenicima
drugih domova.
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Svake godine uz redovna sudjelovanja na Domijadi ucenice kroz izborne programe
oplemenjuju i obogacuju Zivot u domu. Tako dramsko-recitatorska i literarna grupa,
glazbena i plesna pripremaju nastupe za priredbe prigodom dolaska ucenica prvih
razreda u dom, za Dane kruha, bozi¢nu priredbu, Valentinovo, Maskenbal, Dan $kole, dan
zahvalnosti, oprostaj od maturantica. Obiljezavamo i slavimo znacajne datume, Bozi¢,
Novu godinu i Uskrs.

Likovna skupina zajedno s novinarskom i fotoskupinom te botanic¢arima brine se o
ekologiji i unutarnjem uredenju domskog prostora.

U domu postoje sprave za vjezbanje pa se ucenice u slobodno vrijeme mogu i fizi¢ki
rekreirati.

Radionica iz preventivnog programa Za nenasilje

Pored izbornih programa, u domu djeluju i tri komisije — za ucenje, Stete i higijenu. Rad
komisije, ovisno o djelokrugu, ocituje se kroz organizaciju i pruzanje individualne pomoci
u ucenju ucenicama kojima je to potrebno, utvrdivanju i brzem otklanjanju kvarova i
Steta, pravilnom odnosu prema domskom inventaru, brigu o odrzavanju osobne higijene
i higijene prostora.

Kroz Vijece ucenica ucenice sudjeluju u kreiranju Zivota i rada u domu. Uklju¢ene su u
izradu jelovnika, upucuju na prednosti, nedostatke i potrebe, kako odgojno-obrazovne
tako i organizacijske.

Uz obvezno sudjelovanje u slobodnim aktivnostima, u¢enice slobodno vrijeme ispunjavaju
sluzenjem domskom i Skolskom knjiznicom, organiziranim posjetima kazalisnim i
kinopredstavama, muzejskim i galerijskim izloZzbama, izletima, susretima, zajedni¢kim
druzenjem s ucenicima drugih u¢enickih domova kroz organizirane aktivnosti (ples, veceri
drustvenih igara, filmske veceri, Valentinovo, maskenbal).

S ciljem upoznavanja prirodnih ljepota, povijesnih znamenitosti i kulturne bastine
organiziraju se izleti u nacionalne parkove (NP Plitvicka jezera, NP Brijuni i NP Krka, NP



Bozi¢na priredba
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Paklenica), gradove Pulu, Krk, Pakovo, Zadar, Nin, Sibenik, Split i mnoge druge, sve do
Dubrovnika. Vazna su zajedni¢ka druzenja s drugim uceni¢kim domovima, kroz uloge
domacina (U¢enicki dom Lovran) ili uloge gosta (Zenski dacki dom Dubrovnik). Uéenice
su posjetile dvorce u Trako$¢anu i Zapresi¢u, Ergelu u Bakovu, Akvarij slatkovodnih riba u
Karlovcu te su bile dio karnevalske povorke u Veneciji.

A i shti "]

Izlet u Bakovo 2018. godine

Izlet u Karlovac
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1. mjesto na drZavnoj Domijadi
—igra,,Domopoly”
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Nagrade i priznanja u¢enicama i njihovim mentorima na
Regionalnoj i Drzavnoj domijadi - natjecanje u kulturi i
sportu medu ucenickim domovima

Naziv nagrade Godina stjecanja Napomena
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 40. 2014. KATEGORUJA:
REGIONALNOJ DOMIJADI MODNI DIZAJN
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 40. 2014. KATEGORIJA:
REGIONALNOJ DOMUJADI FOTOGRAFIJA
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 41. 2015. KATEGORUJA:
REGIONALNOJ DOMIJADI FOTOGRAFUA
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 42. 2016. KATEGORIJA:
REGIONALNOJ DOMUJADI INSTALACIJA
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 42. 2016. KATEGORUJA:
REGIONALNOJ DOMIJADI FILM
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 41. 2016. KATEGORIJA:
DRZAVNOJ DOMIJADI U ROVINJU INSTALACIJA
3. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 41. 2016. KATEGORUA:
DRZAVNOJ DOMIJADI U ROVINJU FILM
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 43. 2017. KATEGORIJA:
REGIONALNOJ DOMUJADI SLIKA
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 43. 2017. KATEGORUJA:
REGIONALNOJ DOMIJADI INSTALACIJA
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 42. 2017. KATEGORIJA:
DRZAVNOJ DOMIJADI U ROVINJU SLIKA
3. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 42. 2017. KATEGORIJA:
DRZAVNOJ DOMIJADI U ROVINJU INSTALACIJA
2. MJESTO NA NATJECANJU INSTITUTA 2017. VIDEO ZAPIS U PROJEKTU
ZA STRUCNO USAVRSAVANJE MLADIH ,KREATIVNO EDUCIRAM(N)”
1. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 44, 2018. KATEGORIJA:
REGIONALNOJ DOMIJADI MODNI DIZAJN
2. MJESTO STRUCNOG ZIRIJA NA 43, 2018. KATEGORIJA:
DRZAVNOJ DOMIJADI U ROVINJU MODNI DIZAJN

Peharii priznanja
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Odgajateljsko vije¢e 2021. godine ¢ine:

Kristina Benko, prof. likovne kulture, odgajateljica

Porde Bruji¢, mag. kineziologije, odgajatelj

Sanja Posavec Spanovi¢, mag. politologije, odgajateljica

Anka Savi¢, dipl. ing. biotehnologije, odgajateljica

Jasmina Skrgati¢, dipl. defektolog socijalni pedagog, odgajateljica

Lidija Bari¢, no¢na paziteljica

Mica Kujundzi¢-Prikratki, no¢na paziteljica

Kristina Voki¢, zdravstvena voditeljica

Zeljka MIseti¢, prof. psihologije, stru¢na suradnica psihologinja u u¢eni¢kom domu

Nina Radanovi¢ Bokuli¢, dipl. socijalni pedagog, voditeljica u¢enickog doma

Svi odgajatelji ukljucuju se u razne edukacije, $to ukazuje na teznju za napredovanjem
u struci i cjelozivotno ucenje. Trenutacno su dvije kolegice potvrdile zvanje savjetnice, a
jedna je kolegica napredovala u zvanje savjetnice.

Clanovi Aktiva odgajatelja dugogodi$nji su sudionici Zimskih i Ljetnih 3kola za odgajatelje
gdje predstavljaju svoje programe i primjere dobre prakse.

Profesionalno usavrsavanje kontinuirano se provodi. Pojacano je pogotovo u razdobljima
kriza (potres u Zagrebu, 22. ozujka 2020. godine, pandemija, potresi u Banovini), kada je

nuzno prepoznati, izbalansiratii jacati profesionalne i osobne resurse s obzirom na izazove
i situacije prouzrocene kriznim dogadajima.

U domu rade i cCetiri djelatnika kuhinje, dvije spremacice, portir, pralja — Svelja, dok
administrativno-ra¢unovodstveno osoblje i domari - loZaci obavljaju poslove i za $kolu
i za dom.

Kao $to je i na samom pocetku osnutka Skole za sestre pomocnice zamisljeno da kola
bude internatskog tipa, tako je i danas. Iznimno kvalitetna povezanost doma i 3kole
omogucuje bolju organizaciju rada i odgojnog djelovanja u domu.

Zakon o odgoju i obrazovanju u ¢l. 133 propisuje da ucenicki dom koji je u sastavu Skole
ima i voditelja u¢eni¢kog doma.

Gospoda Jelka Labas bila je prva nadstojnica prve Skole za sestre pomocnice.

Svakako treba spomenuti i njezine ,nasljednice”:
Helena Kovacic¢

Sonja Vrcelj

Katarina Findak

RuZica Strtak

Janja Knezevic.

Danasnju funkciju voditeljice u¢enickog doma obnasa Nina Radanovic¢ Bokuli¢, diplomirani
socijalni pedagog.

Odgajatelji i nastavnici vise ne stanuju zajedno s ucenicama, ali Zive i sudjeluju u Zivotu
svojihucenicainjihovih obitelji. Slusaju razneispricane price, gledaju radostitugu nalicima
svojih ucenica... | dalje susrecu ucenice kao medicinske sestre, lijecnice, farmaceutkinje,
fizioterapeutkinje, profesorice, majke koje daju svoje povjerenje ste¢eno kao ucenice
u¢eni¢kog doma Skole za medicinske sestre Mlinarska upisujuci kéeri u Skolu i dom.

Po zavrsetku skolovanja i boravka u u¢enickom domu prica se nastavlja. U parku ispred
Skole i doma... U Hrvatskoj... U svijetu... U srcima svih onih u koje je utkana Mlinarska.
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Vrtispred doma i Skole
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Zeljka Miseti¢ i Nina Radanovic¢ Bokuli¢
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RAVNATELJI SKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE MLINARSKA OD
1921.-2021.

Tijekom dugog stoljetnog razdoblja Zivota i rada Skole za medicinske sestre Mlinarska
dogadale su se strukturne promjene skole s ciliem poboljsanja nastave, a u skladu sa
suvremenim trendovima obrazovanja u svijetu. Nositelji velikog dijela tih teznji i promjena,
uz izvrsne stru¢njake — predavace, svakako su ravnatelji skole. U proteklom je stoljecu,
koje je obiljezeno dinami¢nim drustvenim previranjima i drustveno-politickim izazovima,
Skolu vodilo dvadeset dvoje ravnatelja. Zbog sustavnoga pracenja znanstvenih promjena,
razvoja i dostignuca, njihova je uloga u organizaciji odgojno-obrazovnih procesa te u
ocuvanju kvalitete teorijske i prakti¢ne nastave od velike vaznosti. Stoga su oni, kao vrsni
stru¢njaci, pridonijeli dosegnutom ugledu i kvalitethom obrazovanju medicinskih sestara
/ medicinskih tehnicara.

Ime i prezime Zvanje Razdoblje
Vladimir Cepuli¢ dr. medicine 1921.-1925.
Sime Ljubi¢ dr. medicine 1925.
Vanda Novosel profesorica 1926.
Amalija Simec dr. medicine 1926.-1931.
Vera Sari¢ dr. medicine 1931.-1934.
Danica Zelenjak medicinska sestra 1934. - 1941.
Katica (Zlata) Kalanj Brusi¢ medicinska sestra 1941. - 1944,
Nevenka Hanzal Haluzan medicinska sestra 1944.

1944. - 09.1.1945.
13.6.1946. - 1947.

Atena Miluni¢ dr. medicine

17.1.1945. - 14.5.1946.
(imenovanje u odsutnosti A. Miluni¢)

Mihaela Candela medicinska sestra

Draga Stein profesorica 1947. - 1949,
Sabina Mathe medicinska sestra 1949.
Marija Makarovsky medicinska sestra 1949.

Slavija Lali¢ medicinska sestra, profesorica 1949. - 1953./1960. - 1977.
Ana Jakasa Stajnko dr. medicine 1953.-1959.
Tomislav Lovresko profesor (ZOC, 1977.-1991.)

Helena Bauer Kovaci¢ medicinska sestra 1977.-1978.

Sonja Vrcelj profesorica 1978.-1981.

Visnjica Frankovic¢ medicinska sestra 1981.-1991.
Ferid Ciki¢ profesor 1991. - 1996./2000. - 2006.
Majda Fajdeti¢ medicinska sestra, 1996. - 2000.
diplomirana pedagoginja,
mr. sc. na podrudju javnog zdravstva
Asja Jelakovic dr. medicine 2006. -
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Vladimir Cepuli¢ (1891. - 1964.)

Vladimir Cepuli¢ roden je u Novom Vinodolskom 23. ozujka 1891. godine. Medicinu
studira u Innsbrucku, Berlinu i Be¢u (1915). Nakon specijalizacije iz fiziologije u Leysinu
i Hamburgu, 1920. godine organizirao je i vodio Odjel za tuberkulozu u zagrebackoj
Zakladnoj bolnici.

Uspostavljanjem specijaliziranog Odjela za tuberkulozu u Zakladnoj bolnici u Zagrebu,
na njegovo ¢elo u listopadu 1920. godine dolazi Vladimir Cepuli¢ (1891. - 1964.). Bududi
da uvijeti rada nisu bili zadovoljavajuci, pogotovo jer se Odjel selio u nekoliko navrata te
nije bilo dovoljno obrazovanoga medicinskog osoblja, posebice obrazovanih medicinskih
sestara, pokrenule su se rasprave o vaznosti znaenja preventivnog suzbijanja tuberkuloze
te se osvijestila potreba za osnivanjem antituberkuloznih dispanzera. Tako je primjerice
Zagrebacki antituberkulozni dispanzer osnovan u srpnju 1921. godine, kada je za
ravnatelja bioizabran Vladimir Cepuli¢ koji se posebno angazirao na nizu antituberkuloznih
aktivnosti i pokrenuo inicijativu za osnivanje Skole za sestre pomo¢nice.’

Viadimir Cepuli¢
Izvor:

HR-HDA-890 Zbirka personalija, cjelina personalija
zdravstvenih radnika

Osnovao je u Zagrebu 1921. godine prvi antituberkulozni dispanzer u kontinentalnoj
Hrvatskoj. Godine 1934. spojio je te dvije ustanove u Institut za tuberkulozu koji je
vodio do kraja Drugoga svjetskog rata. Do 1945. bio je redovni profesor fiziologije na
zagrebackome Medicinskom fakultetu. Nakon rata u Zagrebu bio je ravnatelj sredisnjeg
Antituberkuloznog dispanzera, ravnatelj Bolnice za tuberkulozu (1950. — 1958.), potom
voditelj odjela za borbu protiv tuberkuloze pri gradskom Higijenskom zavodu. Istrazivao
je bioloske znacajke uzro¢nika tuberkuloze te odnos izmedu zaraze i bolesti. Stvorivsi
siroku mrezu antituberkuloznih dispanzera i razvijajudi njihovo dijagnosticko, terapijsko
i profilakticko djelovanje, utemeljio je modernu antituberkuloznu sluzbu u Hrvatskoj.
Posebno je proucavao socijalne cinitelje u epidemiologiji tuberkuloze, promicao je
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popularizaciju antituberkulozne zastite radi ¢ega je 1928. osnovao Drustvo za suzbijanje
tuberkuloze. Bio je jedan od idejnih zacetnika osnivanja Skole za sestre pomo¢nice u
Zagrebu i njezin je ravnatelj od 1921. do 1925. godine. Bio je predsjednik Hrvatskoga
lije¢ni¢kog zbora (1935. - 1945.) pri kojem je osnovao Hrvatsku akademiju za usavrsavanje
lije¢nika i Muzej za povijest zdravstva. Umro je u Zagrebu 23. ozujka 1964. godine.?

Do promjene dolazi 1925. godine kad Inspektorat Ministarstva narodnog zdravlja za
ravnatelja imenuje dr. Simu Ljubiéa koji ubrzo obolijeva te sliede¢e godine i umire, a $kolu
preuzima sestra Vanda Novosel kao ¢inovnica Instituta za socijalnu medicinu u Zagrebu.
Nakon Vande Novosel $kolu 1926. godine preuzima dr. Amalija Simec i vodi je do kolovoza
1931., kad ravnateljstvo preuzima dr. Vera Sari¢.?

Vanda Novosel (rod. Ibler) (1988. - 1945.)

Vanda Ibler Novosel bila je istaknuta zdravstvena prosvijetiteljica; u 1920-ima s Andrijom
Stamparom promicala je zdravstvenu kulturu i higijenu i bila predstojnica Sluzbe za
zdravstvenu propagandu Ministarstva narodnog zdravlja.

Voditeljica propagandnog odsjeka Instituta za socijalnu medicinu u Zagrebu.

Kazalisna kriti¢arka i zdravstvena prosvijetiteljica (Zagreb, 26. Il. 1887 — Zagreb, 22. I.
1945). K¢i Janka, knjizevnoga kriti¢ara i publicista. Gimnaziju polazila privatno, maturirala
1924. te upisala studij filozofije i psihologije na Filozofskom fakultetu u Zagrebu. Ve¢
je 1901. pocela raditi u redakciji Narodnih novina pomazuci ocu u korekturi, potom do
1908. objavljivala kazalisne kritike, opovrgavane u stranackim glasilima zbog autoric¢ine
mladosti. U njima se uglavnom zadrzavala na sadrzajnoj interpretaciji djela zanemarujudi
izvedbu. Osvrtima iz kulture i knjizevnosti javljala se u Domaéem ognjistu (1906. — 07.).
Bavila se prevodenjem; s engleskoga je prevela pripovijest Industrijski velikan U. Sinclaira
(Zagreb, 1912.) i pustolovni roman ,Ona” H. R. Haggarda (Zagreb 1916, s M. Lisicarom). U
1920-ima s B. Bor¢i¢em i A. Stamparom promicala zdravstvenu kulturu i higijenu. Godine
1921.vodila je Sekciju za zdravstveno prosvjecivanje u Zdravstvenom odsjeku za Hrvatsku,
Slavoniju i Medimurje, a 1924. bila predstojnicom Sluzbe za zdravstvenu propagandu u
Institutu za socijalnu medicinu Ministarstva narodnoga zdravlja, koji 1926. postaje dijelom
novoosnovanoga Higijenskoga zavoda sa Skolom narodnoga zdravlja. Organizirala je
higijensko-domacinske tecajeve na terenu i projekcije zdravstveno-poucnih filmova,
za izradbu kojih je prikupljala opremu i gradu sudjelujuci u stvaranju filmskoga fonda
Skole narodnoga zdravlja. Godine 1926. bila je ravnateljica Skole za sestre pomocnice
Povremeno se javljala i u tisku s tom tematikom (Rije¢, 1927). Potpisivala se inicijalima i
siframa V. I, V. I-r, V. -Ir. Umrla je 25. sije¢nja 1945. godine.
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Amalija Simec

Amalija Simec rodena je 30. listopada 1893. godine u TrZi¢u na Gorenjskom. Studij
medicine zapocela je u Becu, no nastavila je studiranje u Pragu nakon $to joj je zabranjeno
studiranje za studente koji nisu Nijemci u Becu. Diplomirala je u Pragu 1920.godine.
Tijekom Prvoga svjetskog rata radila je kao lije¢nica u ratnim bolnicama. Za vrijeme
koruskog plebiscita nakon Prvoga svjetskog rata, koji je odrzan u listopadu 1920. godine
radi odredivanja granice izmedu Kraljevstva Srba, Hrvata i Slovenaca i Austrije, dr. Amalija
Simec organizirala je hitnu bolnicu u Skofi¢ima na Vrbskom jezeru. Izmedu 1921.i 1922.
godine specijalizirala se za bakteriologiju i epidemiologiju u Becu i bila je prva Knaflova
stipendistica koja je pohadala tecaj hematologije u Zagrebu i Becu. Istrazila je paratifusni
bacil (bacillus paratyphi Hirschfeld) i virulenciju Kochova bacila. Od 1922. do 1925. vodila
je prvu bakteriolosku i epidemiolosku ustanovu u Ljubljani te je organizirala velike
kampanje podizanja svijesti gradana o tifusu. Potom je dobila Rockefellerovu stipendiju
kako bi proucavalaiistrazivala organiziranjeirad javnih institucija u SAD-u i Kanadi. Nakon
povratka u domovinu bila je ravnateljica Skole za medicinske sestre pomo¢nice u Zagrebu
koju je vodila od srpnja 1926. do kolovoza 1931. godine. Nakon nekoliko godina rada u
skoli vratila se u Ljubljanu gdje je radila kao $kolska lije¢nica u Higijenskom zavodu, a
od 1935. preuzima posao procelnice socijalno-medicinskog odjela u Higijenskom zavodu
u Ljubljani. U tom periodu napisala je i priru¢nik ,Zdravstveni savjeti za obitelj i dom”.
Nakon Drugoga svjetskog rata tijekom kojega je bila vrlo aktivna u katolickim Zenskim
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organizacijama, bila je voditeljica odjela za Vrhovnu sanitarnu inspekciju u Ministarstvu
zdravstva. 1922. godine, tijekom svog istrazivackog rada, zarazila se klicama Ciste kulture
tifusa te joj je infekcija trajno ostetila sréani misic, sto je zavrsilo smrcéu 21. listopada 1960.*

Vera Sari¢

Vera (Marija, Lora) Sari¢ rodena je 12. svibnja 1900. u Zagrebu. Maturirala je u Zenskom
liceju, I. realnoj gimnaziji u Zagrebu. U rodnom gradu upisuje Medicinski fakultet i stjece
diplomu lije¢nice. Kao sekundarna lije¢nica oblasne bolnice u Pakracu radila je od rujna
1929. godine do velja¢e 1931. godine na odjelu za unutarnje bolesti na kojima je bila u
kontaktu s pacijentima oboljelim od tuberkuloze i infektivnih bolesti. Prema dostupnim
dokumentima iz tog razdoblja rada dr. Vere Sari¢, Drzavne svjedodzbe iz bolnice u Pakracu,
vidljivo je da je obavljala sve poslove koji spadaju u tu struku, primjerice dijagnostiku,
kemijske, analiticke, mikroskopske pretrage, terapiju te je pomagala na kirurgiji. Slovila
je kao vrlo marljiva i ambiciozna te je s mnogo znanja postizala odli¢ne rezultate. U
komunikaciji s bolesnicima bila je blaga i humana, u svakom trenu spremna pomo¢i.
Nakon rada u bolnici 1931. godine postavljena je za pripravnicu Skole narodnog zdravlja u
Zagrebu. Iste godine, 6. listopada, imenovana je upraviteljicom Skole za sestre pomo¢nice
u Zagrebu. Na mjestu upraviteljice Skole ostaje do kolovoza 1934., kada se razrjesuje
duznosti u skoli i upucuje u Higijenski zavod u Zagrebu u kojemu radi kratko vrijeme, do
21. kolovoza 1935., kada je imenovana pristavom Skolske poliklinike u Karlovcu.

Skolsku polikliniku u Karlovcu vodila je do 1941. godine te je zatim premjestena u Drzavno
ljeciliste u Kraljevici, gdje radi do umirovljenja, 19. srpnja 1943. godine.

/G 3 Tooun
Godin
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**) Svaku promenu polozala  HR-HDA-890 Zbirka personalija, cjelina personalija
na prvi pnqiccr ukratk  zdravstvenih radnika
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Danica Zelenjak

Rodena je 27. rujna 1904. u mjestu Slabinji, u srezu Kostajnica, Banovina i Savska. Nakon
zavrsene gimnazije u Vukovaru upisala je Drzavnu $kolu za sestre pomocnice u Zagrebu,
u kojoj je diplomirala 1926. godine. Prvo zaposlenje dobila je u Higijenskom zavodu 12. 3.
1930., potom je bila na stru¢nom usavrsavanju uinozemstvu pa poslijediplomskom studiju
na Odjelu za javno zdravstvo, DEPARTMENT of PUBLIC HEALTH NURSING na Universityof
Toronto. Prije imenovanja za direktoricu nekoliko je godina bila nastavnica u Skoli. Tijekom
nastavnickog rada potvrdila se kao vrsna poznavateljica struke i dobra pedagoginja, a
uspjeSna organizatorica kao direktorica. Tijekom sedam godina vodenja $kole, od 1934.
do 1941. godine, okupila je iznimno postovan i stru¢an tim predavaca i nastavnika te
nastavila nadogradivati ve¢ postojeci ugled skole, pretvorivsi je u suvremeno uciliste koje
je u teoretskom i prakticnom dijelu izobrazbe pratilo posljednja znanstvena postignuéa u
struci. Bila je aktivni ¢lan Sekcije za Savsku banovinu Jugoslavenskog drustva diplomiranih
sestara pomocnica do pocetka Drugog svjetskog rata i bila je njena potpredsjednica 1935.
godine.

Fodune 4. g 349. I
GodingT-Z% G

Danica Zelenjak

Izvor:

* 3 ’ HR-HDA-890 Zbirka personalija, cjelina personalija
,*) BPO]_ NaHa y MeCeHy . zdravstvenih radnika
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Katica (Zlata) Kalanj Brusi¢

Rodena je 5. travnja 1909. u Gomirju, Ogulin. U Drzavnoj velikoj gimnaziji u Gospicu
maturirala je 1928. te nakon toga upisala Skolu za sestre pomo¢nice u Zagrebu u kojoj
je diplomirala 1930. godine. U listopadu 1934. na Filozofskom fakultetu Univerziteta
Kraljevine Jugoslavije u Zagrebu diplomirala je antropogeografsku grupu znanosti. U
sluzbu na duznost sestre pomocnice - dnevnicarke upucena je 1930.godine u Zdravstvenu
stanicu u Mraclinu, gdje ostaje do 25. 8. 1933., nakon ¢ega se upucuje na privremeni rad
u Srediste sestara u Zagrebu, u Sredisnji ured za socijalno-medicinski rad. Za ¢inovni¢kog
pripravnika Skole za sestre pomocnice u Zagrebu postavljena je 1935. godine, a 1939.
godine istodobno je bila i u sluzbi Skole narodnog zdravlja u Zagrebu. Rade¢i u Skoli
za sestre pomocnice, polozila je 1936. strucni ispit za konceptualne pomocnike pri
Kraljevskoj banskoj upravi u Zagrebu. Imenovana je za ravnateljicu skole 14.5.1941.teju
je vodila u godinama Drugoga svjetskog rata do 1943., kad je razrijesena sluzbe i upucena
u Zdravstveni zavod, srediste za drustveno-zdravstveni rad sestara pomocnica u Zagrebu.
Ministarstvo zdravstva i urudzbe odobrava joj 1944. godine prijelaz iz sluzbe Ministarstva
zdravstva i urudzbe u sluzbu Ministarstva narodne prosvjete.

Katica (Zlata) Kalanj Brusic¢

Izvor:

HR-HDA-890 Zbirka personalija, cjelina personalija
zdravstvenih radnika

Izmedudvaju svjetskih ratova aktivna je ¢lanica Sekcije za Savsku banovinu Jugoslavenskog
drustva diplomiranih sestara pomocnica ¢ija je predsjednica u dvama mandatima, 1936. i
1938. godine, i potpredsjednica 1937. godine.
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Nevenka Hanzal (rod. Haluzan)

Nevenka Hanzal Haluzan rodena je 1. listopada 1911. u Varazdinu gdje je maturirala u
drzavnoj gimnaziji 12. 9. 1931. godine. Nakon mature upisuje Skolu za sestre pomocnice
u Zagrebu gdje je polozila diplomski ispit 25. 6. 1936. godine Postavljena je za ¢inovnicku
pripravnicu - sestru pomocnicu u Skoli za sestre pomocnice 1938. godine, a 4. 1. 1939,
postavljena je za dnevnicara - zvani¢nika, takoder u nasoj skoli. Za ravnateljicu Skole za
sestre pomocnice imenovana je 1943. te je primopredaja sluzbe izvrSena 13. 12. 1943.
godine. Skolu uspje$no vodi do 1944. godine. Nakon odlaska iz $kole zaposljava se u
Skolskoj poliklinici u Zagrebu, a u prosincu 1945. godine premjesta se zbog potreba sluzbe
u Zavod za zdravstvenu zastitu majki i djece u Zagrebu. Izmedu dvaju svjetskih ratova
aktivni je ¢lan Sekcije za Savsku banovinu Jugoslavenskog drustva diplomiranih sestara
pomocnica i njezina je tajnica 1939. godine. Od 1953.do 1971. godine bila je glavna sestra
Klinike za unutarnje bolesti KBC-a Zagreb. Jedan je od autora knjige Interna medicina za
medicinske sestre objavljene 1964. godine. PredloZena je od Savjeta za narodno zdravlje i
socijalnu politiku za stru¢no usavr3avanje u Englesko;j.

I nakon odlaska iz Skole intenzivnho se zanima za unapredenje skolovanja medicinskih
sestara te usko suraduje s nasom skolom. U Skotskoj 1956. godine sudjeluje na europskoj
konferenciji na kojoj se raspravljalo o potrebnim promjenama u obrazovanju medicinskih
sestara. Radna grupa koja je trebala pripremiti zaklju¢ke osnovana je godinu prije. U
zaklju¢cima konferencije iznosi se kako u obrazovanje medicinskih sestara treba ukljuciti
Sire teoretsko znanje, ali se spominje i osiguravanje preduvjeta za specijalizaciju sestara,
kao i poslijediplomsko obrazovanje. U izvjestaju koji je napisala navodi se kako ,se odstupa
od skolovanja medicinskih sestara kroz praksu i unosi sve vise teorije”. Usporedujuci sustav
obrazovanja na ovdasnjim prostorima s prikazanim sustavima u svijetu navodi: ,Nas
sistem redovnog skolovanja medicinskih sestara postavljen je uglavnom pravilno i moze se
reci da je u pozitivnom smislu odmakao od sistema Skolovanja u mnogim drugim zemljama.
U planovima nasih skola pravilno je odreden odnos teoretske i prakticne nastave, zastupljeni
su preventivni i kurativni predmeti, a uz to i predmeti koji daju Sire obrazovanje: pedagogika,
psihologija i mentalna higijena. Nase skole osposobljavaju ulenike za sva radna mjesta
u zdravstvenoj sluzbi i njihovi planovi i programi mogu posluZiti kao solidna baza za dalje
skolovanje medicinskih sestara.”

Atena Milunic (rod. Radosevic)
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Atena Miluni¢ rodena je 31. listopada 1914. godine u Velikoj Gorici. Diplomirala je na
medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu 20. kolovoza 1941. godine te stekla zvanje
doktora medicine. Za upravnicu Skole za medicinske sestre u Zagrebu postavljena je 1945.
godine. Na tome radnome mijestu ostaje do razrjeSenja iz sluzbe u Skoli 1947. godine. U
srpnju 1946. sluzbeno boravi u Beogradu gdje je sudjelovala na konferenciji koju saziva
Komitet za zastitu narodnog zdravlja pri Vladi F.N.R.J., na raspravi o srednjim medicinskim
Skolama. Iste godine, 20. veljace, stavljena je na raspolaganje Zemaljskom Odboru
Crvenoga kriza.

Na molbu dr. Atene Miluni¢, Vije¢e medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i dekan
predlazu da se Atena Miluni¢ premjesti iz Skole za medicinske sestre u Zagrebu i postavi
za asistenta VI. polozajne grupe pri Zavodu za patolosku fiziologiju medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu.

Prijedlog je bio prihvacen i dr. Atena Miluni¢ primila je 29. studenog 1946. Odluku o
dekretu o premjestaju te je razrijesena sluzbe 2. sije¢nja 1947. u Skoli za medicinske sestre
i istog dana nastupila u sluzbu na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

Dr. Atena Milunic¢ sudjelovala je u Drugome svjetskom ratu kao komesar Korpusne bolnice
X. korpusa, epidemiolog X. korpusa te stekla vojnicki ¢in poru¢nice JA-a.

Godine 1947. dr. Atena Miluni¢ odlazi sa suprugom, takoder lije¢nikom, na specijalizaciju
u SAD te nakon zavrsetka usavrsavanja od 25. kolovoza 1948. sa suprugom i ¢etvero djece
nastavlja zivjeti u CSSR-u. U Pragu radi kao lije¢nica do mirovine.t
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Atena Miluni¢ (rod. Radosevic)
Izvor: HR-HDA-890 Zbirka personalija, cjelina personalija zdravstvenih radnika

Mihaela Candela

Mihaela Candela imenovana je upravnicom Skole za medicinske sestre u Zagrebu za
odsutnosti dr. Atene Miluni¢ od 17. 1. 1945. do 14. 5. 1946. kad se razrjeSuje duznosti i
ostaje u Skoli nadalje kao medicinska sestra — nastavnica. Po¢etkom 1947. godine upucuje
molbu Personalnom odjelu Ministarstva narodnog zdravlja za razrjeSenje izdrzavne sluzbe
zbog preseljenja k roditeljima u Ljubljanu, a potom u Italiju. Odlazak iz sluzbe odobren joj
je 4. ozujka 1947. godine.

Draga Stein-Petrovic

Draga Steinrodenaje 22.rujna 1912.uKrizu, Cazma. Diplomirala je na Filozofskom fakultetu

Sveucdilista u Zagrebu te stekla zvanje profesora psihologije. U Skoli za medicinske sestre
u Zagrebu radila je kao nastavnik — predavac te je Nastavnicko vijece i upravnica skole
predlazu za napredovanje u struci. Dekret o unapredenju dobiva 21. 4. 1947. Ministarstvo
narodnog zdravlja Narodne Republike Hrvatske upucuje je 17. 1. 1948. na sluzbeni put u
Rijeku, Split, Sibenik i Zadar gdje joj je zadaca obici nize i srednje medicinske $kole i dati
upute za nastavu opéeobrazovnih predmeta i same organizacije pojedinih uprava skola.

Direktoricom Skole za medicinske sestre u Zagrebu imenuje ju Personalni odjel
Ministarstva narodnog zdravlja, dekretom o postavljanju za direktora Skole, rjeSenjem
izdanim 24. prosinca 1946. godine. S radom pocinje 6. sije¢nja 1947. godine te taj posao
obavlja do 1949. godine. Skola za medicinske sestre Zagreb 26. travnja 1948. 3alje molbu
Ministarstvu narodnog zdravlja, Odsjeku za srednju i nizu medicinsku nastavu da se
zbog pomanjkanja nastavnika odobri Dragi Stein, direktorici $kole, da predaje predmete
Politicka ekonomija i Psihologija ucenicima Skole u poslijepodnevnim satima, izvan
redovnog radnog vremena. Godine 1949. predaje i u¢enicima u Srednjoj medicinskoj skoli
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za fizikalnu medicinu i rendgen u Zagrebu. Prema dokumentima Ministarstva narodnog
zdravlja, Gradskog narodnog odbora I. rajona, Odjela za unutrasnje poslove profesorica
Draga Stein odvedena je i lisena slobode u prosincu 1949. godine, a za njezino dvoje djece
brine se njezina sestra Ljerka Popovi¢ u Zagrebu.

Izasavsi iz zatvora, po potrebi sluzbe 1950. godine premjesta se u Srednju medicinsku
skolu terapijskog smjera i Bolni¢arsku skolu Vrapce, u istom zvanju i s istom osnovnom
placom te s odobrenjem Ministarstva narodnog zdravlja da ne mora polagati strucni ispit
jer je dotad radila u skoli petnaest godina.

Sabina Mathe

Starija medicinska sestra Sabina Mathe rodena je 13. svibnja 1903. godine u Sarajevu.
Tijekom rada u Skoliza medicinske sestre u Zagrebu 1946.godine upuéena je ukazom od 30.
travnja na sluzbeni put u Ljubljanu kao pratnja majora M. Kerze i izaslanika Rockefellerove
fondacije radi pregleda zdravstvenih ustanova i medicinske Skole. O putovanju koje je
trajalo od 1. svibnja do 10. svibnja 1946. godine podnijela je detaljno izvje$¢e Ministarstvu
narodnog zdravlja. Za direktoricu Skole za medicinske sestre u Zagrebu postavljena je 28.
ozujka 1949. godine.

Marija Makarovsky-Hanzel

Marija Makarovsky-Hanzel bila je visa medicinska sestra koja je radila u Bolnici na Rebru,
a 15.9.1945. zbog potreba sluzbe premjestena je u Bolnicu za Ziv¢ane i dusevne bolesti
na mjesto medicinske sestre Geme Lendjer koja je premjestena u Skolu za medicinske
sestre Mlinarska u Zagrebu. Rukovodila je Vecernjom srednjom medicinskom 3kolom, a
za ravnateljicu Skole za medicinske sestre Mlinarska u Zagrebu imenovana je 1. kolovoza
1949. godine, no iste se godine premjesta u Ministarstvo narodnog zdravlja u Zagrebu
radi usavriavanja.

Slavija Lali¢

Ucenica Skole za medicinske sestre Mlinarska postala je 1940. godine, nakon zavrietka
male mature i srednje stru¢ne skole. Diplomirala je 1943. godine i sljedece tri godine radila
kao medicinska sestra u djecjim zdravstvenim ustanovama. Potom je, sve do kraja radnog
vijeka, radila na podrugju izobrazbe medicinskih sestara.

Dekretom Ministarstva zdravlja 1947. godine imenovana je za direktoricu Skole za
medicinske sestre u Splitu koja se u to vrijeme tek osnivala. Za mladu medicinsku sestru
to je bio velik izazov. No, unato¢ teskim poslijeratnim godinama opce oskudice, skolu je
dobro organizirala i postavila je na ¢vrste temelje, tim viSe Sto se i danas ubraja medu
najbolje u Hrvatskoj. U tom je poslu stekla prva iskustva u organizaciji i rukovodenju
Skolom kao odgojno-obrazovnom institucijom te iskustva u organiziranju odgoja i
izobrazbe medicinskih sestara.

Nakon dvije godine, 1949., ponovno je dekretom Ministarstva premjestena na upraznjeno
mjesto direktora Skole u Mlinarskoj. Tu duznost obnasala je do 1953. godine, kada je kao
stipendistica British Councila upuéena na jednogodisnje stru¢no usavrsavanje u London, u
poznatu Skolu za medicinske sestre, Florence Nightingale”. Tu je stekla dragocjena iskustva
i saznanja o sustavu, koncepciji i programskim sadrzajima izobrazbe i osposobljavanja
medicinskih sestara, kao i organizaciji te djelokrugu rada medicinskih sestara, ali i
djelokrugu rada medicinskih sestara u bolnicama i drugim zdravstvenim ustanovama u
Velikoj Britaniji koja slovi kao kolijevka sestrinstva.

Po povratku u zemlju obnasala je duznost savjetnice za obrazovanje zdravstvenih radnika
u Ministarstvu zdravlja Hrvatske, i to sve do 1960. godine kad je drugi put imenovana na



mjesto direktorice skole u Mlinarskoj. Na toj je duznosti ostala do izbora za pedagoskog
savjetnika za medicinske $kole u Hrvatskoj pri Zavodu za Skolstvo gdje je docekala i
umirovljenje 1983. godine. Jo$ neko vrijeme nakon umirovljenja djeluje kao vanjska
suradnica Zavoda.

Cijelo vrijeme svog pedagoskog rada uspostavljala je i njegovala vezu i suradnju $kola za
medicinske sestre i zdravstvenih ustanova, pogotovo onih u kojima je bila organizirana
prakticna nastava ucenika. Potaknuta Zeljom za unapredivanjem i uskladivanjem
organizacije rada u svim medicinskim skolama u Hrvatskoj, razvijala je njihovu medusobnu
suradnju, organizirala seminare i savjetovanja za nastavnike i direktore. Takoder je
organizirala pisanje udzbenika za stru¢ne predmete kojih dotad nije bilo. Pritom je obavila
redakturu 11 udzbenika koliko ih je u to vrijeme pripremljeno i objavljeno. Suradivala je i
sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom i Internacionalnom organizacijom medicinskih
sestara. Bila je stipendistica Svjetske zdravstvene organizacije tijekom ¢etveromjese¢nog
studija sestrinstva i izobrazbe zdravstvenih djelatnika u Finskoj, Svedskoj, Danskoj i Velikoj
Britaniji.

Citav radni vijek posvetila je izobrazbi medicinskih sestara i sestrinstvu kao profesiji. Za
svoj pedagoski rad primila je nekoliko nagrada i priznanja, medu kojima i Republi¢ku
nagradu za unapredenje pedagoske teorije i prakse ,Ivan Filipovi¢”. Bila je angaZirana
u rjeSavanju struc¢nih i statusnih pitanja medicinskih sestara. Tako je bila predsjednica
Drustva medicinskih sestara Hrvatske, predsjednica Saveza Drustava medicinskih sestara
nekadasnje Jugoslavije, aktivno je sudjelovala u radu brojnih komisija i odbora koji su
obradivali i rjesavali pitanja iz podrucja sestrinskog rada i njihova statusa. Kako bi uz
medicinsku zaokruzila i svoju pedagosku izobrazbu, uz rad je zavrsila biologiju i kemiju na
Visoj pedagoskoj skoli i pedagogiju i psihologiju na Pedagoskom fakultetu.

No, za sve sestre i svoje suradnike uvijek je ostala, prije svega, sestra Slavija.

Ana Jakasa Stajnko

Kraljevsku Skolu za sestre pomocnice upisala je 1933. godine nakon zavrietka splitske
gimnazijeidoseljenja obitelji u Zagreb. Nakon trogodisnjeg Skolovanja drzavnim dekretom
bila je zaposlena u Bolesnickom fondu Zeljezni¢ara u Grgurovoj ulici u Zagrebu (danasnji
Dom zdravlja Zeljeznicara). Tu je od 1936. do 1948. godine radila u svim specijalisti¢ckim
ambulantama s brojnim lije¢nicima. Izmedu dvaju svjetskih ratova aktivni je ¢lan Sekcije
za Savsku banovinu Jugoslavenskog drustva diplomiranih sestara pomocnica. Uz rad je
od 1944. godine studirala na Medicinskom fakultetu, a posljednje dvije godine bila je
stipendistica Bolesnickog fonda. Diplomirala je 1950. godine i ubrzo potom zaposljava se
u Skoli narodnog zdravlja, a 1953. godine dr. Andrija Stampar postavlja je za direktoricu
Vise medicinske 3kole. Skola je osnovana kako bi se stru¢no valorizirala postojeca
polivalentnost izobrazbe sestara, a sestre dobile visi status u zdravstvenoj hijerarhiji.
Nastava je trajala Sest semestara, uvjet za upis bila je zavrsena gimnazija, predavaci u skoli
bili su lije¢nici, docenti, primariusi i profesori. Skola je bila dio Medicinskog fakulteta, 3to
je takoder pridonosilo njezinu znacaju. Nakon diplomiranja ucenice su stjecale zvanje vise
medicinske sestre i radile su kao glavne sestre u bolnicama ili domovima zdravlja.

Kao direktorica $kole svakodnevno je bila u kontaktu s dr. Stamparom pod ¢ijim je
skrbnistvom $kola dosegla razinu visokoskolskog ucilista. Zanimanje djevojaka za $kolu
je raslo tako da su mnoge i odbijene jer je broj polaznica bio limitiran, a dr. Stampar imao
je daljnje planove za razvoj 3kole. Zelio je $koli priskrbiti status fakulteta za sestre, no
smrt ga je u tome pretekla, a Visa skola za medicinske sestre nedugo je potom ponovno
pretvorena u srednjoskolsku ustanovu pod patronatom Ministarstva prosvjete.

Nakon ukidanja Vise medicinske $kole Ana Jaka3a vratila se u Skolu narodnog zdravlja
gdje je radila do umirovljenja 1981. godine.
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Helena Bauer Kovacic¢

U Skoli za medicinske sestre Mlinarska zaposljava se 1949. godine kao stru¢na nastavnica.
Na tom poslu ostaje punih 29 godina. Tijekom nastavni¢ckog rada predavala je vise
nastavnih predmeta, ponajvise iz njege kirurskih bolesnika, a svojim predavanjima,
vjezbama i prakticnom nastavom u bolni¢kim ustanovama i primarnoj zdravstvenoj zastiti
zalagala se za cjelovito zbrinjavanje bolesnika. U radu s u¢enicima znala je standarde koje
su prihvacali u u¢enju, stjecanju vjestina, usvajanju znanja, to¢nosti i urednosti, uljudnom
i profesionalnom komuniciranju s nastavnicima, zdravstvenim djelatnicima i bolesnicima.
Potaknuta potrebom za stru¢nom literaturom u nastavi, najprije je pisala skripte, a zajedno
s profesorom Prpi¢em priredila je 1964. godine i $kolski udzbenik ,Kirurgija s kirurskom
njegom” koji je dozivio nekoliko izdanja. Kako bi svoj nastavnicki posao obavljala $to
strucnije, ubrzo nakon polozena stru¢nog ispita pri Ministarstvu narodnog zdravlja 1950.
godine nastavila je 3kolovanje u Skoli narodnog zdravlja Medicinskog fakulteta u Zagrebu
i stekla kvalifikaciju za posao stru¢ne nastavnice i glavne sestre u socijalnoj i zdravstvenoj
sluzbi.Kao stru¢na nastavnica godinu dana usavrsavala se u Opcoj bolniciu Northamptonu.
Uz nastavnicki posao niz godina sudjelovala je u radu Komisije za polaganje strucnih ispita
sestara pri Ministarstvu zdravstva Republike Hrvatske. Za svoj rad na podrucju $kolstva i
prosvjete primila je 1965. godine diplomu Zavoda za unapredenje stru¢nog obrazovanja,
Pedagosko-knjizevnog zbora i Pedagoskog drustva Hrvatske. Godinu prije umirovljenja,
1978., obnasala je duznost voditeljice Radne jedinice 1 - Mlinarska, pod kojim je nazivom
3kola djelovala u sklopu ZOC-a.

Sonja Vrcelj

U Skolu za medicinske sestre Mlinarska dola je 1973. godine na radno mjesto voditeljice
doma koji je u to vrijeme djelovao u sklopu 3kole i bio internat samo za ucenice nase
Skole. Posao u Mlinarskoj primila je nakon radnog mjesta u Medicinskoj skoli u Osijeku.
Nakon organizacijskih promjena u skoli 1978. godine, kada je Skola postala jedna od
radnih jedinica ZOC-a, imenovana je na mjesto voditelja $kole i doma, a uz to je u nastavi
predavala psihologiju. Reforma 3kolstva nije za Skolu za medicinske sestre Mlinarska
donijela velike izmjene nastavnih planova, vie se osjetila kroz organizacijske izmjene
koje su povecale administracijske poslove i osoblje te utjecale na smanjenje ionako uvijek
nedostatnih sredstava. Dom takoder nije bio tako usko povezan uz nasu skolu, primao je
ucenice i iz ostalih 3kola centra pa se tu izgubila neposredna veza i medusobni utjecaj koji
su oduvijek postojali.

U 3koli je ostala do 1981. godine, a potom je posljednjih pet godina do umirovljenja radila
kao voditeljica djec¢jeg vrtic¢a u Hrvatskom Leskovcu.

Tomislav Lovresko

Tomislav Lovresko roden je 9. svibnja 1935. godine u Jezerima na otoku Murteru. Osnovnu
8kolu zavrsio je u rodnome mjestu, a nizu gimnaziju te Skolu sanitarnih tehni¢ara i visih
medicinskih laboranata u Splitu 1953.

Iste godine pocinje raditi u Sanitarno-epidemioloskoj stanici u Sibeniku da bi se 1956.
zaposlio u Sanitarnoj inspekciji Narodnog odbora opéine Remetinec u Zagrebu. U ViSu
Skolu za zdravstvene tehnicare na poslove i zadatke instruktora prakti¢ne nastave za
studente sanitarnog odsjeka prelazi 1958. Iste godine upisuje i studij na Visoj skoli za
zdravstvene tehnicare koji zavrSava 1960. Otad, a nakon ukidanja Vise $kole za zdravstvene
tehnicare, radi kao nastavnik prakti¢ne nastave u Skoli zdravstvenih tehni¢ara, poslije
Skolskom centru za stru¢no obrazovanje zdravstvenih tehni¢ara koji je formiran 20. rujna
1963. U Centar su, uz Skolu za zdravstvene tehnicare (sanitarni i laboratorijski smjer), ule
Skola za fizikalnu medicinu iz Zagreba te Skola za zdravstvene tehnicare fizioterapeutskog
smjera iz Krapinskih toplica. Tomislav Lovresko isprva je imenovan pomo¢nikom direktora
Skolskog centra da bi 1977. bio postavljen i za njegova direktora. Prvog rujna te godine



imenovan je vrsiteljem duznosti Zdravstvenog obrazovnog centra (ZOC) u formiranju.
Sljede¢e 1978. godine izabran je za direktora Zdravstvenog obrazovnog centra i na toj
duZnosti ostaje do 1991., kad odlazi u mirovinu. Uz rad je zavrsio i Fakultet industrijske
pedagogije u Rijeci stekavsi 1977. zvanje profesor - industrijski pedagog. Za svoj rad u
prosvjeti bio je nagradivan i pohvaljivan, a 1989. dobio je godi$nju nagradu,lvan Filipovi¢”.

Tomislav Lovresko bio je vrlo aktivan u UdruZenju sanitarnih i laboratorijskih tehnicara
Hrvatske u kojemu je deset godina obavljao duznost predsjednika i odgovornog
urednika ¢asopisa ,Nase zdravlje” Vise godina bio je ¢lan raznih povjerenstava Zavoda
za unapredenje stru¢noga obrazovanja Hrvatske i tadasnjega Republi¢kog sekretarijata
za prosvjetu (za udzbenike, nostrifikaciju svjedodzbi, nastavne planove i programe,
zdravstvene tehnicare). Kad je 60-ih godina osnovana stalna Konferencija medicinskih
skola Hrvatske, izabran je za prvoga tajnika Konferencije, a tu je duznost obnasao u dvama
mandatima.’

Visnjica Frankovi¢ (rod. Markovi¢)
1.1934., Karlovac - 7. 9. 2018., Zagreb

Visnjica Frankovi¢ rodena je u Karlovcu. Mlinarsku Skolu upisala je 1948. godine. Prisjec¢ajuci
se tog razdoblja rekla je: ,Sje¢cam se tog vremena kao vremena zajednistva, rada i
gotovo vojne discipline, ali i osjecaja medusobne odanosti kao i posvecenosti budué¢em
zanimanju...” Po zavrSetku skole godinu dana radi u ambulanti Vunene industrije u
Karlovcu. Zatim se zaposlila u Klinici za djecje bolesti Zagreb kao odjelna medicinska sestra
novoosnovana prijemnog odjela. Poslijediplomski te¢aj Skole narodnog zdravlja ,Andrija
Stampar” upisala je 1956. godine. Kao studentica 1957. godine sudjeluje u terenskom
istrazivanju koje je organizirala Skola narodnog zdravlja, a rezultati istrazivanja objavljeni
su u knjizi,Dabriisusjedna sela srednjeg Velebita - socijalno-medicinska zapazanja”. Nakon
zavrsetka studija upucena je u Visu Skolu za medicinske sestre u Puli gdje organizira stru¢ni
dio nastave. Od 1959. godine radi u Visoj skoli za medicinske sestre u Zagrebu. Ostaje raditi
u skoli nakon ukidanja studijskog programa i povratka obrazovanja na srednjoskolsku
razinu. Pod pokroviteljstvom Svjetske zdravstvene organizacije 1961. godine odlazi na
jednogodisnji studijski boravak u London i Leeds. Steceno znanje i iskustvo iskoristit ¢e u
organizaciji nastave. Gotovo dvadeset godina s u¢enicima boravi na Klinici za unutarnje
bolesti KBC-a Zagreb. Sudjeluje u radu stru¢no-metodickog praktikuma koji je djelovao
u sklopu 3kole za sve zdravstvene $kole u Republici Hrvatskoj. Ravnateljicom Skole
za medicinske sestre Mlinarska imenovana je 1981. godine i na toj ¢e funkciji ostati do
umirovljenja 1991. Bila je aktivnha u Savezu drustva medicinskih sestara i tehni¢ara SRH.
Na jednom od redovnih sastanaka 1979. godine predlaze da se obnovi tradicija dodjele
sestrinske znacke prilikom urucenja svjedodzbi ucenicima. Za svoj dugogodisnji rad u
odgoju i obrazovanju novih narastaja medicinskih sestara dobila je 1979. godine nagradu
i priznanje International Council of Nurses 3M-ICN.

Sestra ViSnja svojom je predanosc¢u obiljezila mnoge generacije medicinskih sestara,
a svojim razumijevanjem i otvoreno3¢u mnoge djelatnike Skole za medicinske sestre
Mlinarska.

,Skola za medicinske sestre Mlinarska tijekom $kolovanja i gotovo cijeli radni vijek bila je
moj drugi dom.”®
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Ferid Ciki¢

(30. 9. 1950., Bijelo Polje, Republika Crna Gora — 30. 6. 2006., Zagreb)Nakon zavrsenog
studija fizike i matematike na Prirodoslovno-matemati¢ckom fakultetu u Zagrebu, 1978.
godine zaposljava se u Obrazovnom centru ,Rade Koncar”. Nekoliko godina poslije odlazi
u Afriku, na obale Indijskog oceana. Kao mlad profesor prihvaca izazove koji ga ocekuju
u Visokoj tehnickoj skoli u Maputuu (drzava Mozambique) u Africi gdje od 1981. do 1985.
predaje fiziku i matematiku na portugalskom jeziku. U Africi je radio i kao prevoditelj za
portugalski jezik za razli¢ite privredne, kulturne i politicke organizacije. Vrativsi se 1985.
godine u Zagreb, ponovno radi u ,Obrazovnom centru Rade Koncar’, a 1987. prelazi u
Zdravstveni obrazovni centar, danasnju Skolu za medicinske sestre Mlinarska. Godine
1991. bio je prvi put izabran za ravnatelja Skole i tu duznost obavlja do 1996. godine, a
onda ponovno uzima dnevnik u ruke i odlazi u razred gdje je intimno bio i najsretniji. Od
1999. godine na Visokoj zdravstvenoj $koli u Zagrebu predaje fiziku na prvoj godini smjera
laboratorijskih inZenjera i prvoj godini smjera sanitarnih inzenjera.

Duboko svjestan potrebe da $kola bude $to bolja, a djelatnici u svom radu zadovoljni,
pristaje na kandidaturu i biva izabran 2000. godine, drugi put, aklamacijom za ravnatelja
nase $kole. U tom je razdoblju uc¢injeno mnogo za poboljsanje materijalnih temelja rada,
meduljudskih odnosa te osobito suvremenog razumijevanja sustine prosvjetne djelatnosti
i koncepcije skolstva opcenito.

Profesor, ravnatelj, kolega, i nadasve prijatelj, Ferid Ciki¢ preminuo je 30. 6. 2006. godine
tijekom svog drugog mandata na duznosti ravnatelja skole.

Ferid Ciki¢
Izvor: Skola za medicinske sestre Mlinarska



Majda Fajdetic (rod. Oblak)

Majda Fajdeti¢ rodena je 1949. godine. Diplomirala je na Odsjeku za pedagogiju
Filozofskog fakulteta u Zagrebu, a na poslijediplomskom studiju u podrucju javnog
zdravstva magistrirala je 1991. s temom ,Faktori izbora zanimanja medicinska sestra -
tehnic¢ar” na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu. Od 1977. do 2005. radila je u
Skoli za medicinske sestre Mlinarska u Zagrebu kao nastavnica, voditeljica strukovnog
programa, stru¢na suradnica pedagoginja i ravnateljica. Od svibnja 2005. godine radi
u Agenciji za odgoj i obrazovanje u Zagrebu kao visa savjetnica za stru¢ne suradnike
pedagoge srednjih $kola i odgajatelje uc¢enickih domova Republike Hrvatske. Od 2009.
provodi program integrativne supervizije u odgoju i obrazovanju. Sudjelovala je u vise
medunarodnih projekata. Aktivna je u brojnim stru¢nim i projektnim skupinama.’

Nagradu,lvan Filipovi¢” za podrucje srednjega skolstva dobila je 2014. godine.

Majda Fajdeti¢, predsjednica Udruge KUMULUS, u veljaci 2017. godine dobiva CERTIFIKAT
za trenera u edukaciji za prepoznavanje problema i promicanje mentalnog zdravlja u
zajednici. Institut zdravlja u zajednici, Nizozemska. Certifikat potpisuju Hrvatski zavod za
javno zdravstvo i Trimbos Institut iz Nizozemske.

Majda Fajdetic¢ (rod. Oblak)

Izvor: Skola za medicinske sestre Mlinarska
Snimila Erika Smider
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Asja Jelakovi¢ (rod. lvanic)

Asja Jelakovi¢ rodena je 26. sije¢nja 1963. godine. Nakon zavrdenog Skolovanja u
Centru za usmjereno obrazovanje Petrinja, 1981. upisuje Medicinski fakultet Sveucilista
u Zagrebu gdje 1987. stjece zvanje doktora medicine. Kao lije¢nica op¢e medicine radi
u Domu zdravlja Sisak od 1987. do1990., u Domu zdravlja centar Zagreb od 1990. do
1994. i kozmeti¢kom salonu ,Essa” u Zagrebu od 1994. do 1996. U Skoli za medicinske
sestre Mlinarska zaposljava se kao nastavnica predmeta struke, Anatomija i fiziologija i
Patologija i patofiziologija 1996. godine. U odgojno obrazovnom procesu radi s u¢enicima
punih deset godina te ulaze velik trud da ucenici usvoje znanja, ali i osvijeste vaznost
primjene znanja u razvijanju vjestina potrebnih za stru¢ni rad s pacijentima. Vezano uz
to, u suradnji s kolegom Igorom Andreisom 2006. godine objavljuje udzbenik Patologija s
patofiziologijom u izdanju Skolske knjige u Zagrebu. Te 2006. godine prihva¢a imenovanje
za ravnateljicu Skole i U¢eni¢kog doma. Kao ravnateljica Skole kroz svoj profesionalni
razvoj od 2009. do 2011. godine ¢lanica je Sektorskog vijeca Sektor 12: Zdravstvo i socijalna
skrb gdje se bavi utvrdivanjem profila unutar obrazovnog sektora, promicanjem,
definiranjem i analiziranjem kvalifikacija unutar sektora. Na studijsko putovanje u Skotsku
s ciljem proucavanja Skotskog modela suradnje gospodarstva i strukovnog obrazovanja
temeljenom na funkcioniranju bodovnoga i kvalifikacijskog okvira te razvoju i upravljanju
suvremenim sustavom kvalifikacija odlazi 2010. godine kada postaje i ¢lanica Tima za
izradu strukovnogakurikuluma za zanimanje medicinska sestra opée njege / medicinski
tehnicar opce njege u skladu s Direktivom 2005/36/EK.

Asja Jelakovic (rod. Ivanic)
Izvor: Skola za medicinske sestre Mlinarska

Na Studijsko putovanje u Finsku odlazi 2011. godine s ciljem podizanja znanja i vjestina
medicinskih sestara i primalja te ujednacavanja obrazovnog programa s Direktivom
2005/36/EK Erasmus, Satakunta University of Applied Sciences.

Iste godine imenovana je za koordinatoricu provedbe nacionalnih ispita u predmetu
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Zdravstvena njege s ciljem vanjskog vrednovanja zdravstvene njege.

Tijekom 2012. godine aktivno sudjeluje u radu Peer misije EK-a u sklopu uskladivanja programa za zanimanje
medicinska sestra opce njege/medicinski tehnicar opcée njege s Direktivom 2005/36/EK. Kao vanjski stru¢njak IPA/5.2.1.
za koordinaciju izrade izvannastavnog programa gerijatrijska medicina / gerontoloska njega 2013. godine radi na
osmisljanju edukacije kojom bi se povecala op¢a odgovornost za skrb o starijim osobama i fleksibilnost kurikuluma
strukovnih Skola u tom podrugju.

Aktivna je u organizaciji i dogovorima za projekte s vanjskim suradnicima za Erasmus+ucenici od 2015. do 2019.

U eTwinning projektu Edukacija mentora za medicinske sestre i primalje u zdravstvenom sustavu u RH i provedbi
obrazovnoga kurikuluma uskladenog s Direktivom 2005/36/EC 2016./17. godine ukljucena je u rad na opremanju KBC-a
suvremenom opremom neophodnom za edukaciju medicinskih sestara i tehnicara te na uvodenju zaposlenih sestara
mentorica u mentoriranje pripravnika. Iste godine imenovana je u radnu skupinu Povjerenstva za izradu novog
Zakona o obrazovanju odraslih.

Tijekom 2018. vodi radne skupine za doradu Standarda zanimanja i Standarda kvalifikacije prema Hrvatskome
kvalifikacijskom okviru s ciljem upisa zanimanja u Registar Hrvatskoga kvalifikacijskog okvira. Istodobno je Skola
imenovana Regionalnim centrom kompetentnosti u zdravstvu.

Asja Jelakovi¢ predsjednica je Udruge zdravstvenih 3$kola Republike Hrvatske te ¢lanica Udruge hrvatskih
srednjoskolskih ravnatelja.

Drustvena previranja koja su utkana u cijelo stolje¢e donosila su promjene u drzavnim ustrojima, samim tim i promjene
u svjetonazorima generacija koje su ih obiljezavale i Zivjele u skladu s njima. Promjene su se ocitovale kroz osobne,
profesionalne, Zivotne i radne stilove proizasle iz sloZzenosti gospodarskih, znanstvenih i kulturnih prilika tijekom
pojedinih perioda.

Aktivno djelovanje stoljetne $kole oblikovalo se kroz prilagodavanja suvremenim stru¢nim dosezima u podrucju
zdravstva, ali i htijenju za odgojem i obrazovanjem svestranih i stru¢nih medicinskih sestara i tehnicara. Kvalitetan
odabir predavaca uglavnom ovisi o procjeni ravnatelja — jamca kvalitetnog obrazovanja koje je svakako pokazatelj
uspjesnosti sestrinske profesije. Pratiti razvoj sestrinske profesije kroz povijest podrazumijeva pratiti povijesne
promjene u odgoju i obrazovanju medicinskih sestara i tehnicara.

Ugled Skole za medicinske sestre Mlinarska kontinuirano je rastao tijekom stotinjak godina temeljen na kvalitetnim
organizacijskim i odgojno obrazovnim standardima, postignuc¢ima ucenika, nastavnika i ravnatelja, ali i sigurnosti da
e pacijenti dobiti najbolju mogucu zdravstvenu njegu.

Aleksandra Vitez, Sanda Frankovi¢
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Skola buduénosti



REGIONALNI CENTAR KOMPETENTNOSTI

Skola za medicinske sestre Mlinarska proglasena je u ljeto 2018. godine Regionalnim
centrom kompetentnosti u sektoru zdravstva za podrucje Grada Zagreba te Zagrebacke
i Sisacko-moslavacke Zupanije. Ta je odluka Ministrice znanosti i obrazovanja rezultat
postignutih uspjeha Skole u svim segmentima djelovanja tijekom niza prethodnih godina.

Kao Regionalni centar kompetentnosti $kola je Sirom otvorila vrata mnogim suradnjama s
ustanovama, tvrtkama i institucijama. U RCK su kao stalne sastavnice uklju¢ene sve $kole s
podru¢ja djelovanja Centra, tako da je ukupan broj zdravstvenih srednjih $kola ukljuc¢enih
u Centar ¢ak sedam. Osim $kola, u RCK su ukljucene i ustanove za obrazovanje odraslih,
strukovne komore, klini¢ki bolnicki centri, domovi zdravlja, bolnice, poliklinike, zavodi za
javno zdravstvo, znanstvene institucije, visokoskolske ustanove, u¢enicki i umirovljenicki
domovi, organizacije civilnog drustva, tvrtke s djelatnostima na podrucju zdravstva
i mnogi drugi. U samom trenutku proglasenja Centra postojala su ve¢ 32 sklopljena
sporazuma o suradnji, a taj broj i dalje neprestano raste. Znacajnu podrsku djelovanju
Centra daje i osnivac¢, Grad Zagreb, bez kojeg njegovo postojanje ne bi bilo moguce.

DOGRADNJA - ISTOCNA FASADA
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Irena GajSak Tonkovi¢, dipl.ing.arh., ELAG d.o.o.
Dvorana za ergonomiju
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3D vizualizacija buduceg Centra za ergonomiju i salutogenezu, pogled s istoka,
iz Medvedgradske ulice.
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Presjek dogradnje

Skola je za potrebe uspostave Centra i izgradnje nuznih prostornih kapaciteta osigurala
sredstva iz Europskih fondova u iznosu od gotovo osamdeset milijuna kuna. Tim ce se
sredstvima u skolskom dvoristu izgraditi i opremiti multifunkcijska dvorana za ergonomiju,
a zgrada amfiteatra pretvorit ¢e se u modernu multimedijsku dvoranu za provedbu
obrazovnih programa, seminara, konferencija i drugih dogadanja. Ergonomija je i inace
odabrana kao uZe podru¢je specijalnosti nasega Regionalnog centra kompetentnosti,
a kroz razvoj RCK-a tijekom predstojecih godina tezimo posti¢i medunarodno priznatu
izvrsnost kojom ¢e Skola stati uz bok najuspjesnijim europskim centrima izvrsnosti.
Posvec¢enost ergonomiji Skolu i Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska ¢ini
jedinstvenom ustanovom u ovom dijelu Europe.

Nenad Petrovié¢
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Zovem se Svjetlost

Nitko ne zna ono Vrijeme kad sam se rodila iz Tame probijajuci se mekim, mrkim plahtama
beskraja, Cesticama sjajnog praha iz kojeg si nastao Ti.

Brzina mi je nedostizna, a najvise volim svoju sestru Tamu po kojoj sam ovo $to jesam.
Moiji su oceani svemirska bespuca, a luka Tvoje srce.
Ne znas da sam Tvoj pocetak i da je svaki udah Tvoj u meni zapisan.

Od pocetka povijesti ravnas se po meni i svako djelo Tvojih ruku i uma okrece se za mnom,
a ne poznas me.

A ja, ja ne poznam ni Dobro ni Zlo, svi su mi sestre i braca i nemam granice kao Ti. Ne
razlikujem Zivot od zivota, kamen od kamena, bila to travka, pijesak ili vjetar, meni je

svejedno. Sve mi je dom i sve je u meni.

Odavna si me pripitomio u plamenu i stijenju bojeci se onih drugih sto iz mraka vrebaju.
Od prvih civilizacija ulivena sam kroz sveto maslinovo ulje u svjetiljke da Ti no¢u u domu

budem zvjezdano nebo koje Ti je daleko.

Zivimo u suncu i zvijezdama zajedno ve¢ dugo, a stvorio si moje odsjaje u nebrojenim
elementima.

No, moje najdraze obitavaliste je Tvoje srce.
Ovo je prica o dijeljenju i davanju.
O plemenitosti sto plamti kroz jednu profesiju, o u¢enju kojim postajes sve blize meni.

Ovo je pri¢a o ljudima koji vole druge ljude i bore se za njihove Zivote kako bi sto
dostojanstvenije bili upisani u mene.

Ovo je prica o lijecenju, njegovanju i brizi za bliznjega.
Prica o jednoj profesiji koja u svom imenu kao temelj ima mene.
Ovo je prica o prosvjeti i $koli u koju sam usla prije 100 godina.

Ovo je prica o medicinskim sestrama Mlinarske i svima onima koji su utkani u ovaj
plemeniti poziv u proteklih 100 godina.

Zovem se Svjetlost.

Provela sam vas kroz povijest skole i sestrinstva, kroz ucenic¢ki dom, stru¢na vijeca,
knjiznicu, natjecanja, suradnju s drugim skolama i institucijama. Upoznali ste humanitarni

rad ucenika i njihova postignuca.

Zovem se Svjetlost.
Ja sam ucenik.
Nastavnik.
Medicinska sestra.
Ja sam Mlinarska.

| oni su u Meni.



Umjesto kraja

Zena sa svjetiljkom govori.

Sav taj svemir uci nas uvijek istom:
puno je toga u njega stalo.

| stoji i prsne.

| Zivi i usne.

Kada bi me netko pitao 5to je ljepota, odgovorila bih:
Um koji je bio ovdje i Zivio.

Jer,

i kad se ugase sve zvijezde

i kad se sve vrati u jednu tocku

i kad nestanu svi svjetovi i svemiri

ostat ¢e ovaj osjecaj da smo jednom bili tu.

| taj osjecaj da smo tu, ljepota je kojoj se dusa smijesi.
| taj osjecaj zahvalnosti da sam tu, nezadrzivo je gibak.

| kad se sve ugasi i vrati u jednu tocku,
nasa ce sjecanja ploviti bespuc¢ima
gdje su nekada zvijezde sjale.

Sjec¢anja na miris bora,

svjezinu vjetra,

ljubavne ideale,

bracu koja lutaju i koja nas trebaju

i treperenje zvijezda: tvorit ¢e mrenu u kojoj ce se zrcaliti
sjecanja na jednu skolu.

Na Mlinarsku.

PS. Ova je monografija nastajala tijekom
2020. godine u kojoj smo u oZujku preZivjeli
potres u nasem dragom Zagrebu pa nam se
dogodio u prosincu jos razorniji na Banovini
i kao da to nije dovoljno, sve nas ovo vrijeme

prati pandemija Covid 19 virusa.

Meri Pupaci¢
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Izrada monografije financirana je sredstvima
ESF projekta UP.03.3.1.04.0020 Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska.

KORISNIK PROJEKTA:

\

Skola za medicinske
sestre Mlinarska

Mlinarska cesta 34,10000 Zagreb

www.mlinarska.hr / mlinarska@mlinarska.hr
+385 (0)1 46 68 079

A Regionalni centar
kompetentnosti

Mlinarska

Sadrzaj monografije iskljuciva je odgovornost Skole za medicinske sestre Mlinarska.

Za vise informacija o EU fondovima posjetite stranicu Ministarstva regionalnoga razvoja i fondova Europske unije
www.strukturnifondovi.hr.
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