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sc. Zeljka Dobroviéa, sudjelovali su:
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Alen Stranjik, ravnatelj Ucilista Ambitio

Mario Gazi¢, predsjednik Hrvatske komore medicinskih sestara
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1. REGIONALNI CENTAR KOMPETENTNOSTI MLINARSKA

Skola za medicinske sestre Mlinarska proglasena je Odlukom Ministrice znanosti i obrazovanja od
20.07.2018. godine Regionalnim centrom kompetentnosti u sektoru zdravstva za podrucje Grada Zagreba
te Zagrebacke i Sisatko-moslavacke Zupanije. Ta je odluka Ministrice rezultat postignutih uspjeha Skole u

svim segmentima djelovanja tijekom niza prethodnih godina.

Kao Regionalni centar kompetentnosti skola je Sirom otvorila vrata velikom broju suradnih ustanova, tvrtki
i institucija. U RCK su kao stalne sastavnice uklju¢ene sve skole s podrucja djelovanja Centra, tako da je
ukupan broj zdravstvenih srednjih Skola uklju¢enih u Centar kompetentnosti ¢ak sedam. Osim sSkola, u RCK
su uklju€ene jos i ustanove za obrazovanje odraslih, strukovne komore, klini¢ki bolnicki centri, domovi
zdravlja, bolnice, poliklinike, zavodi za javno zdravstvo, znanstvene institucije, visokoSkolske ustanove,
ucenicki i umirovljenicki domovi, organizacije civilnog drustva, tvrtke s djelatnostima u podrucju zdravstva
i mnogi drugi. Vec je u trenutku proglasenja Centra ukupan broj sklopljenih sporazuma o suradnji bio 32,
a taj broj i dalje neprestano raste. Znacajnu podrsku djelovanju Centra daje i osniva¢, Grad Zagreb, bez

kojeg postojanje Centra ne bi bilo mogude.

Skola je za potrebe uspostave Centra kompetentnosti i izgradnje neophodnih prostornih kapaciteta
osigurala iz Europskih fondova sredstva u iznosu gotovo 80 milijuna kuna. Tim ¢e se sredstvima u Skolskom
dvoristu izgraditi i opremiti multifunkcijska dvorana za ergonomiju, a zgrada amfiteatra pretvorit ¢e se u
modernu multimedijsku dvoranu za provedbu obrazovnih programa, seminara, konferencija i drugih

dogadanja.

Ergonomija je i inaCe odabrana kao uZe podrucje specijalnosti naSeg Regionalnog centra kompetentnosti,
a kroz razvoj RCK tijekom predstojecih godina teZi se posti¢i medunarodno priznata izvrsnost centra kojom
¢e Skola ravnopravno stati uz bok najuspjesnijih europskih centara izvrsnosti. Posveéenost ergonomiji Skolu

i Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska Cini jedinstvenom ustanovom u ovom dijelu Europe.




GODISNJI 1ZVJESTA] O RADU RCK MLINARSKA ZA 2021./2022. GODINU

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska danas ima 7 sastavnica — ustanova koje se bave strukovnim

obrazovanjem i obrazovanjem odraslih. To su:

e Skola za medicinske sestre Mlinarska, kao vodeca $kola i imenovani RCK od strane Ministarstva
znanosti i obrazovanja

e Zdravstveno uciliste Zagreb

e Skola za medicinske Vinogradska

e Skola za primalje Zagreb

e Srednja Skola Viktorovac Sisak

e Srednja Skola Topusko i

e UCiliste Ambitio Zagreb.

Ovih 7 ustanova zajedno provodi redovno strukovno obrazovanje za sva zdravstvena zanimanja te

programe prekvalifikacija do HKO razine 4.2 za gotova sva zanimanja u sektoru zdravstva.




GODISNJI 1ZVJESTA] O RADU RCK MLINARSKA ZA 2021./2022. GODINU

2. STRATESKE AKTIVNOSTI

Strateske aktivnosti Regionalnog centra kompetentnosti Mlinarska tijekom protekle skolske godine bile su
usmjerene na uspostavu organizacijske strukture i uprave Centra te provedbu pripremnih radnji za razvoj i

provedbu novih programskih sadrzaja u sljedecoj Skolskoj godini. U svrhu toga tijekom godine su izradeni:

e Organizacijska struktura RCK Mlinarska
e Sistematizacija radnih mjesta
e |zvjestaj strateskog razvoja za 2021. godinu

e  Akcijski plan razvoja RCK Mlinarska za 2022. godinu.

Aktivnosti strateskog razvoja kontinuirano se provode prema predvidenoj dinamici te se na taj nacin

postupno ostvaruju i definirani strateski ciljevi.

Odlukom Ravnateljice RCK Mlinarska od 21.12.2021. uspostavljeno je svih 8 RCK centara te su imenovani
njihovi voditelji:
1. Centar za ergonomiju i salutogenezu pri Skoli za medicinske sestre Mlinarska, Zagreb. Na duznost
Voditeljice centra imenovana je Durdica Stanesi¢, a na duznost Zamjenice voditeljice centra Tanja
Dornik.
2. Centar za obrazovanje odraslih pri UcilisStu Ambitio, Zagreb. Na duznost Voditeljice centra
imenovana je Marija Zubak.
3. Centar za projekte, inovacije i poduzetnistvo pri UcilisStu Ambitio, Zagreb. Na duZnost Voditelja
centra imenovan je Alen Stranjik.
4. Centar za profesionalno usmjeravanje i razvoj karijere pri Zdravstvenom ucilistu, Zagreb. Na
duZnost Voditeljice centra imenocana je Zlatica Kozjak Miki¢.
5. Centar za razvoj e-ucenja pri Skoli za primalje, Zagreb. Na duznost Voditeljice centra imenovana je

Veronika Pataric.
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6. Volonterski centar pri Skoli za medicinske sestre Mlinarska, Zagreb. Na duznost Voditeljice centra
imenovana je Natalija Snidaric.

7. Centar za smjestaj pri Skoli za medicinske sestre Mlinarska, Zagreb. Na duznost Voditeljice centra
imenovana je Marijana Tabakovic.

8. Centar za istrazivanje i razvoj pri Skoli za medicinske sestre Mlinarska, Zagreb. Na duZnost

Voditeljice centra imenovana je Natalija Snidaric.

Centri nisu pravne osobe i pravnu osobnost ostvaruju preko Skole za medicinske sestre Mlinarska, a nacin
funkcioniranja centara poblize je definiran dokumentom Organizacijska struktura RCK Mlinarska. Prostor i
materijalna sredstva potrebna za rad centara osiguravaju sastavnice RCK pri kojima je pojedini centar

smjesten.

Financijska sredstva za aktivnosti centara i troskove zaposlenih osigurana su u proracunu ESF projekta

UP.03.3.1.04.0020 Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska.
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3. STRUKOVNO OBRAZOVANJE

3.1. OBRAZOVNA PONUDA CENTRA

U sklopu Regionalnog centra kompetentnosti provodili su se tijekom protekle skolske godine programi

redovnog obrazovanja za sva zdravstvena zanimanja i to:

Skola za medicinske sestre Mlinarska Medicinska sestra / Medicinski tehnicar opée njege
Dentalni asistent / Dentalna asistentica
Dentalni tehni¢ar / Dentalna tehnicarka
Medicinski kozmetic¢ar / Medicinska kozmetic¢arka
Zdravstveno uciliSte Zagreb Sanitarni tehni¢ar / Sanitarna tehnicarka
Zdravstveno-laboratorijski tehnicar/ ZL tehnicarka
Fizioterapeutski tehnicar / Fizioterapeutska tehnicarka
Farmaceutski tehniéar / Farmaceutska tehniéarka
Skola za medicinske sestre Vinogradska Medicinska sestra / Medicinski tehnicar opce njege
Skola za primalje Zagreb Primalja asistentica / asistent
Medicinska sestra / Medicinski tehnicar opée njege
Srednja Skola Viktorovac Sisak

Farmaceutski tehnicar / Farmaceutska tehnic¢arka

Srednja Skola Topusko Fizioterapeutski tehnicar / Fizioterapeutska tehnicarka
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3.2. PRAKTICNA NASTAVA

Prakti¢na nastava na razini Regionalnog centra kompetentnosti provodila se u Klinici za psihosomatsku

medicinu i psihoterapiju Ameos - Bad Aussee i kroz ljetne praktikume u KBC Rijeka.

R.br. Mjesto izvodenja Zanimanje

1. Ameos klinika Medicinska sestra opce njege

2. KBC Rijeka Medicinska sestra opce njege

3. KBC Rijeka Primalja asistentica

4, KBC Rijeka Fizioterapeutski tehnicar
UKUPNO

Ljetna praksa u KBC Rijeka — broj u€enika i nastavnika po Skolama:

Broj ucenika

85

12

16

120

Broj nastavnika

14

R.br. Skola

Broj ucenika

Broj nastavnika

1.  SMS Mlinarska
2. SMS Vinogradska
3. Skola za primalje
4.  SSViktorovac

5.  SS Topusko

UKUPNO

10

48

12

27

16

113

12

Detaljna izvjeséa o provedbi strucne prakse data su u Prilogu 1.
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3.3. TERENSKA NASTAVA

Nakon popustanja mjera za sprecavanje epidemije Covid-19, tijekom ove sSkolske godine pokrenuta je
provedba terenskih nastava. Organizirana su 2 putovanja za u¢enike Skole za medicinske sestre Mlinarska
— Cetverodnevna terenska nastava 5-ih razreda u Puli i jednodnevna putovanja u Specijalnu bolnicu za

medicinsku rehabilitaciju — Thalassotherapia u Crikvenici (odvojena putovanja za po dva 3. razreda).

R.br.  Mijesto i vrijeme izvodenja Skola Broj ucenika Broj nastavnika
1. Pula, 26.-29.04.2022. SMS Mlinarska 100 8
2. Crikvenica, 3.1 10.06.2022. SMS Mlinarska 84 7
UKUPNO 184 15

Detaljna izvje$éa o provedbi stru¢ne prakse data su u Prilogu 2.

Terenska nastava u Puli, 26.-29.04.2022. — prvo putovanje ucenika nakon popustanja mjera
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3.4. UCENICKA NATJECANJA

Tijekom protekle skolske godine ponovno je odrzan niz u¢enickih natjecanja na svim razinama, a znacajnija
su istaknuta u sljedecoj tablici. Od znacajnijih rezultata treba istaknuti 2. mjesto Mlinarske na drzavnom

natjecanju WorldSkills Croatia 2022. u disciplini Zdravstvena njega.

R.br. Natjecanje Raz.l na . Datum Mjesto vBro_j Skola Osv.01eno
natjecanja ucenika mjesto

WorldSkills Croatia 2022. . i 17.03. SMs

= Zdravstvena njega R BAGEDRE 2022. Ll ! Mlinarska 4.
Smotra projekata

5 zdravstvenih skolaiz RH u Neformalno 25.-27.03. Sv.Martin 3 Zdravstveno n/

’ podrucju laboratorijske 2022. na Muri uciliste P

medicine i dijagnostike
WorldSkills Croatia 2022. . 12.05. SMS

3. Zdravstvena njega Drzavno 2022. CEHG ! Mlinarska 2
WorldSkills Croatia 2022. Dr¥avno 12.05. Zagreb 1 Zdravstveno 5
Fizioterapeutska skrb 2022. € uciliste ’

UKUPNO 11

3.5. OSTALI PROGRAMI ZA UCENIKE

Tijekom skolske godine radni tim Centra za ergonomiju radio je na izradi Medupredmetne teme
ERGONOMIJA u ocuvanju i unaprjedenju zdravlja uéenika u sektoru Zdravstvo koja ¢e se implementirati u
Skolske kurikulume svih Skola sastavnica RCK Mlinarska, a uputit ¢e se i na verifikaciju u Ministarstvo
znanosti obrazovanja kako bi se uvrstila u popis nacionalnih medupredmetnih tema u srednjoskolskom

obrazovaniju.

Skola za medicinske sestre Minarska razvila je program usavr$avanja uéenika u obliku tecaja palijativne
skrbi, a Srednja Skola Topusko program izvannastavne aktivnosti aktivnosti uc¢enika pod nazivom Utjecaj

termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeznice kod djece Skolskog uzrasta.

8



GODISNJI 1ZVJESTA] O RADU RCK MLINARSKA ZA 2021./2022. GODINU

4. OBRAZOVANJE ODRASLIH

4.1. FORMALNI PROGRAMI OBRAZOVANJA

4.1.1. PROGRAMI PREKVALIFIKACIE

U sklopu Regionalnog centra kompetentnosti provodili su se tijekom protekle skolske godine programi

prekvalifikacija za sljedeca zdravstvena zanimanja:

Zdravstveno uciliste Zagreb Farmaceutski tehniéar / Farmaceutska tehniéarka

Uciliste Ambitio Zagreb Dentalni asistent / Dentalna asistentica

4.1.2. PROGRAMI USAVRSAVANJA

Tijekom protekle Skolske godine U¢iliste Ambitio provodilo je program usavrSavanja za dentalne asistente.

4.2. NEFORMALNI PROGRAMI OBRAZOVANJA

4.2.7. PROGRAMI ZA ODGOJNO-OBRAZOVNE RADNIKE

Tijekom 2021./2022. skolske godine izradeni su sljedeci programi stru¢nog usavrsavanja:

e Standardi izvrsnosti u poucavanju strukovnih vjestina (Skola za medicinske sestre Vinogradska)
e Utjecaj termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeznice kod djece skolskog uzrasta

(Srednja skola Topusko).

U ovoj Skolskoj godini nije bilo provedbe programa.
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4.2.2. PROGRAMI ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE

Tijekom 2021./2022. skolske godine izradeni su sljedeéi programi struc¢nog usavriavanja zdravstvenih
radnika:

e Njega starijih osoba nakon ste¢ene kvalifikacije njegovatelj/njegovateljica TES (Skola za
medicinske sestre Mlinarska)

e Savjetovanje za dojenje za zdravstvene djelatnike (Skola za primalje)

e Specifiéni postupci u zdravstvenoj njezi (Skola za medicinske sestre Mlinarska)

e Utjecaj termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeznice kod djece Skolskog uzrasta

(Srednja skola Topusko)

U ovoj Skolskoj godini nije bilo provedbe programa.

4.2.3. OSTALI NEFORMALNI PROGRAMI

Tijekom 2021./2022. skolske godine izradeni su i sljedeci programi obrazovanja odraslih:
e Pratiteljica tijekom trudnoce, porodaja i babinja (Skola za primalje)

e Zdravstvena njega u zajednici (Skola za medicinske sestre Mlinarska)

U ovoj skolskoj godini nije bilo provedbe programa.

10
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5. MODERNIZACIJA OBRAZOVANJA

5.7. UPRAVLJANJE KVALITETOM

U svrhu razvoja uspostave sustava za upravljanje kvalitetom u RCK Mlinarska provedeno je

samovrednovanje RCK za 2021. godinu.

= Sms Sms Skola za S8 z R

PRIORITETNO PODRUCIJE Mlinarska ZU Zagreb Vinogradska primalje D — SS Topusko Srednja ocjena
1: Planiranje i programiranje rada 4,00 5,00 5,00 4,00 5,00 3,00 4,33
2: Poucavanje i podrika uéenju 4,00 4,78 4,78 4,56 4,33 3,67 4,35
3: Postignuéa uéenika i ishodi uéenja 4,00 5,00 4,50 4,50 4,50 3,00 4,25
4: Mat'erijaln'i uvjetf i Iiud‘ski potencijali — 3,60 4,20 4,00 4,40 4.40 4,00 4,10
profesionalni razvoj radnika ustanove
5: Suradnja unutar ustanove za strukovno
obrazovanje — suradnja s ostalim 417 5,00 4,83 4,83 4,50 4,17 4,58
dionicima — promicanje ustanove
6: Upravljanje — ustanova i kvaliteta 4,00 4,75 5,00 4,50 3,75 2,75 4,13

Sms Sms Skola za 53 «
. ZU Zagreb . P . SS Topusko Srednja ocjena
. Mlinarska e Vinogradska primalje Viktorovac & DRG]
PRIORITETNO PODRUCIE
2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021 2020 2021

1: Planiranje i programiranje rada 4,00 | 4,00 | 500 | 500 | 500 | 500 | 400 | 4,00 | 500 | 500 | 3,50 | 3,00 4,42 433
2: Poutavanije i podrika uc¢enju 4,00 | 4,00 | 500 | 4,78 | 4,78 | 4,78 | 4,56 | 4,56 | 4,33 | 4,33 | 3,56 | 3,67 4,37 4,35
3: Postignuca uéenika i ishodi uéenja 4,00 | 4,00 | 500 | 500 | 450 | 4,50 | 4,50 | 4,50 | 4,50 | 4,50 | 3,75 | 3,00 4,38 4,25
4: Materijalni uvjeti i ljudski potencijali - | 5 | 300 | 450 | 420 | 400 | 4,00 | 440 | 440 | 440 | 440 | 3,80 | 4,00 | 407 4,10
profesionalni razvoj radnika ustanove
5: Suradnja unutar ustanove za strukovno
obrazovanje - suradnja s ostalim 4,17 | 4,17 | 500 | 500 | 4,67 | 4,83 | 4,83 | 4,83 | 4,50 | 450 | 3,67 | 4,17 4,47 4,58
dionicima — promicanje ustanove

1
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5,00

4,00

3,00

2,00

1,00

0,00

Planiranje i programiranje rada

SMS  ZUZagreb  SMS Skola za S5 sSTopusko  Srednja
Mlinarska Vinogradska primalje  Viktorovac ocjena
m2020 m2021
Postignuéa uéenika i ishodi uéenja
Sms 2U Zagreb iMs Skolaza SSviktorovac SSTopusko  Srednja
Mlinarska Vinogradska  primalje ocjena
m2020 m2021
Suradnja unutar ustanove za strukovno obrazovanje —
suradnja s ostalim dionicima — promicanje ustanove
iMs 7U Zagreb $Ms Skolaza S8 Viktorovac SSTopusko  Srednja
Mlinarska Vinogradska  primalje ocjena

2020 w2021

5,00

4,00

3,00

2,00

1,00

0,00

5,00
4,00
3,00
2,00
1,00

0,00

MS

M\marska

Poucavanje i podrika ucenju

ZU Zagreb

SMS Skola za 58 Topusko Srednja
Vinogradska primalje Vlktuwvac ocjena

w2020 m2021

Materijalni uvjeti i ljudski potencijali — profesionalni

Mlinarska

Mlinarska

2U Zagreb

razvoj radnika ustanove

Skolaza S3Viktorovac S5Topusko  Srednja
Vmogradska primalje ocjena

m2020 wW2021

Upravljanje — ustanova i kvaliteta

2U Zagreb

SMs Skolaza SSViktorovac S5Topusko  Srednja
Vinogradska  primalje ocjena

m2020 m2021
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5.2. HRVATSKI KVALIFIKACISKI OKVIR

Struc¢na radna skupina za izradu standarda zanimanja Dentalni asistent / Dentalna asistentica tijekom ove

Skolske godine odrzala je 3 sastanka.

Standard zanimanja je dovrSen i zahtjev za upis u Registar Hrvatskog kvalifikacijskog okvira podnesen je

15.07.2022. godine.

5.3. DIGITALNI OBRAZOVNI SADRZA]|

Tijekom Skolske godine nastavljen je rad na izradi paketa digitalnih obrazovnih sadrZaja Standardni

postupci sestrinske prakse koji se sastoji od 4 DOS-a:

Osnovni postupci u zdravstvenoj njezi
Postupci zdravstvene njege kirurskih bolesnika

Hitni medicinski postupci

WM oR

Postupci zdravstvene njege djeteta

Radne inacice prva dva DOS-a javno su objavljene na 1ZZI portalu (Profil Klett d.o.0.).

-
® izz1 Toprlste  Regstiral e
1

Regionalni centri kompetentnosti

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska

Osnovni postupci u Postupci zdravstvene njege
zdravstvenoj njezi kirurgkih bolesnika

Standardni postupei sestrinske prakse
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5.4. EUCENJE

Tijekom Skolske godine pripremani su digitalni obrazovni materijali za obrazovne programe RCK koji ée se
po zavrSetku objaviti na sustavima za e-ucenje Skola sastavnica RCK Mlinarska, a radi se o sljedeé¢im

programima:

Skola za medicinske sestre Mlinarska
e Njega starijih osoba nakon ste¢ene kvalifikacije njegovatelj/njegovateljica TES
e Specifi¢ni postupci u zdravstvenoj njezi
e Zdravstvena njega u zajednici

Skola za medicinske sestre Vinogradska

e Standardi izvrsnosti u poucavanju strukovnih vjestina
Skola za primalje

e Savjetovanje za dojenje za zdravstvene djelatnike

e Pratiteljica tijekom trudnoce, porodaja i babinja
Srednja Skola Topusko

e Utjecaj termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeznice kod djece skolskog uzrasta
(nastavnici)
e Utjecaj termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeZnice kod djece Skolskog uzrasta

(zdravstveni radnici)

14
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6. RAZVOJ LJUDSKIH POTENCIJALA

Tijekom Skolske godine u rad RCK Mlinarska bilo je ukljuéeno 63 zaposlenika iz sastavnica RCK, a od toga:

Skola za medicinske sestre Mlinarska 20
Zdravstveno uciliste Zagreb 15
Skola za medicinske sestre Vinogradska 9
Skola za primalje Zagreb 7
Srednja Skola Viktorovac Sisak 3
Srednja Skola Topusko 4
Uciliste Ambitio Zagreb 5
UKUPNO 63

6.1. STRUCNA USAVRSAVANJA

Tijekom Skolske godine nije bilo provedbe usavrSavanja nastavnika u organizaciji RCK Mlinarska.

6.2. STUDIJSKA PUTOVANJA

Tijekom $kolske godine 2 su nastavnika Skole za medicinske sestre Mlinarska bila na studijskom putovanju
u Austriji, u Klinici za psihosomatsku medicinu i psihoterapiju. Nastavnici su tom prilikom detaljno upoznati
s radom klinike te je istovremeno dogovorena suradnja u provedbi prakti¢ne nastave / zdravstvenih vjezbi

ucenika — medicinskih sestara iz RCK Mlinarska u austrijskoj klinici Ameos - Bad Aussee.
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/. RCK CENTRI

Sukladno utvrdenoj organizacijskoj strukturi RCK Mlinarska, u ovoj Skolskoj godini uspostavljeno je
Odlukom Ravnateljice RCK Mlinarska od 21.12.2021. svih 8 RCK centara te se u nastavku skolske godine
radilo na njihovom unutrasnjem razvoju kako bi mogli u potpunosti samostalno djelovati od pocetka

sljedece Skolske godine.

7.1. CENTAR ZA ERGONOM|JU

Ogranicavajuci cimbenik razvoja Centra za ergonomiju je $to zbog niza objektivnih okolnosti jo$ uvijek nije
dovrsena nova zgrada centra te zbog toga ovom centru nedostaje adekvatan prostor i oprema za uspjesan

rad. Zbog toga su operativne aktivnosti razvoja centra prolongirane do uspostave preduvjeta za njegov rad.

Tijekom Skolske godine radni tim Centra za ergonomiju radio je na izradi Medupredmetne teme
ERGONOMIJA u ocuvanju i unaprjedenju zdravlja ué¢enika u sektoru Zdravstvo koja ée se implementirati u
Skolske kurikulume svih $kola sastavnica RCK Mlinarska, a uputit ée se i na verifikaciju u Ministarstvo
znanosti obrazovanja kako bi se uvrstila u popis nacionalnih medupredmetnih tema u srednjskolskom

obrazovaniju.

7.2. CENTAR ZA OBRAZOVANJE ODRASLIH

Tijekom Skolske godine centar je pruzao potporu nastavnicima RCK Mlinarska u izradi programa
obrazovanja, didaktickih materijala i priru¢nika za neformalne obrazovne programe usavrSavanja i

ospsobljavanja u obrazovanju odraslih:
Programi usavrSavanja

e Njega starijih osoba nakon stec¢ene kvalifikacije njegovatelj/njegovateljica TES
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e Specifini postupci u zdravstvenoj njezi

e Standardi izvrsnosti u poucavanju strukovnih vjestina

e Savjetovanje za dojenje za zdravstvene djelatnike

e Utjecaj termomineralne vode na smanjenje deformacija kraljeznice kod djece Skolskog uzrasta

(nastavnici i zdravstveni radnici)

Programi osposobljavanja

e Zdravstvena njega u zajednici

e Pratiteljica tijekom trudnoce, porodaja i babinja

7.3. CENTAR ZA PROJEKTE, INOVACIJE | PODUZETNISTVO

Tijekom skolske godine Centar je redovito pratio objavu natjecaja za projekte u podrucju djelovanja RCK

Mlinarska te je izradio sljedece projektne prijedloge:

PROJEKT

NATJECA)

DATUM PRIJAVE

PRUAVITEL)J

PARTNERI

PRIDRUZENI
PARTNERI

STATUS PRIJAVE

UzZivanje u trecoj Zivotnoj dobi

Erasmus+ - KA220-VET - Cooperation partnerships in vocational education
and training

03/2022
Uciliste Ambitio — Hrvatska

Indepcie Sca — Spanjolska; European Center of Entrepreneurship
Competence & Excellence — Austria; Alma Mater Europaea - Evropski center
— Slovenija; Wyzsza szkola biznesu i nauk o zdrowiu — Poljska; Srednja Skola
Viktorovac Sisak — Hrvatska; Skola za medicinske sestre Vinogradska —
Hrvatska

Skola za medicinske sestre Mlinarska, Srednja $kola Topusko i Skola za
primalje

07/2022 — Prijava nije prihva¢ena

17
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7.4. CENTAR ZA PROFESIONALNO USMJERAVANJE | RAZVO| KARIJERA

7.4.1. KARJERNO SAVJETOVANJE UCENIKA

Odmah na pocetku Skolske godine Centar je izradio program radionica karijernog savjetovanja za
predzadnju i zadnju generaciju obrazovnog programa — 4. i 5. razrede kod petogodisnjih programa,
odnosno 3. i 4. razrede kod cetverogodisnjih programa. U svrhu pripreme za razvoj karijere nakon
obrazovanja ucenici bi trebali tijekom posljednje dvije godine svojeg obrazovanja prodi kroz sve 4 radionice

koje su tematski grupirane na sljedeci nacin:
RADIONICA 1: Tri, dva, jedan - posao ili faks?!
RADIONICA 2: Molba, Zivotopis i predstavljanje na razgovoru za posao
RADIONICA 3: Elementi planiranja karijere
RADIONICA 4: Osobne karakteristike vazne za izbor zanimanja

Radionice su provodene u svim Skolama sastavnicama RCK Mlinarska tijekom cijele Skolske godine te je
ukupno provedeno 45 radionica s ukupno 976 polaznika. Radionice su izvodili Skolski voditelji - ¢lanovi tima

Centra za profesionalno usmjeravanje i razvoj karijera.

Skola Broj radionica Broj sudionika
SMS Mlinarska 5 99
Zdravstveno uciliste 25 520
SMS Vinogradska 1 41
Skola za primalje 4 103
SS Viktorovac 6 129
SS Topusko 4 84
UKUPNO 45 976
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VECERI KARIJERA

U studenom je odrzana Vecer karijera u Skoli za primalje te u prosincu u Zdravstvenom ugilistu (online).

’
5 X ¥ Keelimir Rogié
.
»
v
s‘m ‘ \
¥ 347 b's mb- ~ /fow [ |

Mihael Faji¢

¥ Wihee! Foit

oA M

Iris Lovrentjev

Magdalena laura Lara i Sara
¥
X LaraiSars ¥ Wis Lovrentjey

4 Magdstens

Erik Vukas

Erik Vikas

Vecer karijera, Zdravstveno uciliste, 09.12.2021.
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7.4.2. POVEZIVANJE S POSLODAVCIMA

29. travnja 2022. u KBC Rijeka organiziran je Specijalizirani sajam za povezivanje ucenika RCK Mlinarska s

potencijalnim poslodavcima. Kroz sajam ucenici su se upoznali s na¢inom rada pojedinih odjela KBC Rijeka:

*  Objedinjeni hitni bolnicki prijam — lokalitet Susak
e Zavod za podvodnu i hiperbari¢nu medicinu

e Zavod za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju bubrega

te s mogucnostima zaposljavaja u KBC Rijeka. U ovoj je aktivnosti sudjelovalo 100 uéenika Skole za
medicinske sestre Mlinarska u pratnji 8 nastavnika. Planirani program sajma proveden ju potpunosti.

Tijekom trosatne posjete Novoj bolnici na Susaku, uéenici su naucili provoditi postupak hiperbari¢ne

oksigenoterapije u barokomori te osnovne standardne postupke sestrinske prakse u hitnoj medicini.
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7.5. CENTAR ZA RAZVO) E-UCENJA

Tijekom Skolske godine Centar je radio na istraZivanjima postojecih slicnih centara u Hrvatskoj i inozemstvu
te izradi modela funkcioniranja centra. Primarni zadatak ovog centra u ovoj Skolskoj godini bio je utvrditi
modalitete uspostave sustava za e-ucenje u Skolama sastavnicama, Sto se pokazalo kao vrlo velik izazov.
Naime, sve su Skole kao rezultat odgovora na obrazovne potrebe ucenika tijekom epidemije Covid-19
izradile izuzetno velik broj nastavnih sadrzaja prilagodenih u¢enju na daljinu te ih viSe ili manje povezale u
nekakav sustav. Medutim niti jedan od tih sustava ne slijedi u cijelosti pravila instrukcijskog dizajna e-uéenja
niti se moze smatrati cjelovitim sustavom za upravljenje e-u¢enjem (LMS - Learning management system).

Zbog toga Ce se istrazivanje modaliteta rjeSavanja ovog izazova nastaviti i u sljedecoj Skolskoj godini.

Tijekom Skolske godine Centar je pruzao potporu nastavnicima u pripremi digitalnih obrazovnih materijala
za obrazovne programe RCK koji ée se po zavrSetku objaviti na sustavima za e-ucenje Skola sastavnica RCK

Mlinarska.

7.6. CENTAR ZA ISTRAZIVANJE | RAZVO)

Tijekom Skolske godine Centar je radio na istraZivanjima postojecih sli¢nih centara u Hrvatskoj i inozemstvu
te izradi modela funkcioniranja centra. Ogranicavajuéi ¢imbenik koji znantno utje¢e na moguée aktivnosti
centra je Sto se srednjosSkolska ustanova ne moZze izravno baviti znanstvenom djelatno$¢u niti biti upisana

u Upisnik znastvenih organizacija pri Ministarstvu znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske.

7.7. CENTAR ZA SMJESTA

Tijekom Skolske godine Centar je radio na istraZivanjima postojecih slicnih centara u Hrvatskoj i inozemstvu
te izradi modela funkcioniranja centra i ponude usluga za polaznike obrazovnih programa RCK Mlinarska,

a osobito Centra za ergonomiju i salutogenezu.
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7.8. VOLONTERSKI CENTAR

Volonterski centar proveo je cijeli niz aktivnosti tijekom ove sSkolske godine, najvise kroz izravne aktivnosti

Skolskih volonterskih klubova u svim $kolama sastavnicama RCK Mlinarska.

Kao zajednicku aktivnost Volonterskog centra RCK Mlinarska, Skolski volonterski klubovi proveli su tijekom
ozujka 2022. godine, u suradnji s Crvenim krizem, Humanitarnu akciju za izbjeglice iz Ukrajine. Prema
uputama Crvenog kriza u Skolama su se prikupljale tri vrste paketa: higijenski paketi za odrasle,
prehrambeni paketi te djecji paketi. Prikupljene namirnice i potrepstine dostavljene su Crvenom krizu u

Zagrebu, Samoboru, Sisku i Topuskom te Skoli za suvremeni ples Ana Maleti¢ u Zagrebu. Ovoj humanitarnoj

akciji odazvao se velik broj uc¢enika i nastavnika u svim Skolama.

Broj ucenika — volontera

Skola 2021./2022.
SMS Mlinarska 37
Zdravstveno uciliste 33
SMS Vinogradska 24
Skola za primalje 22
SS Viktorovac 31
SS Topusko 20
UKUPNO 167
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8. MATERIJALNO-FINANCISKA OSNOVA RADA | INFRASTRUKTURA

Tijekom ove Skolske godine nastavljen je rad na projektiranju i ishodenju potrebnih dozvola kako bi se
zapoCelo s izgradnjom i adaptacijom infrastrukure Centra koja se financira iz EFRR projekta
KK.09.1.3.01.0011 Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska. Pripremni radovi za gradnju, uredenje

gradilista i iskop gradevne jame zapoceti su u srpnju 2022. godine.
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9. PROMOTIVNE AKTIVNOST!

9.1. PROMOCIJA RCK

Tijekom ove Skolske godine redovito su objavljivane vijesti o projektnim aktivhostima i napretku projekta
na internetskoj stranici projekta (rck-projekt.mlinarska.hr) i Facebook stranici projekta
(www.facebook.com/RCK.Mlinarska). lzradena je i web stranica Regionalnog centra kompetentnosti
Mlinarska na hrvatskom i engleskom jeziku (rck.mlinarska.hr), koja ¢e biti javno dostupna nakon otvaranja

novog Centra za ergonomiju.

9.1.1. DANI OTVORENIH VRATA

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska se 30. studenog 2021. godine uklju¢io u manifestaciju Dani
otvorenih vrata EU projekata te je voditelj projekta uspostave RCK odriao online prezentaciju o

dosadasnjim rezultatima u uspostavi razvoju RCK Mlinarska.

Regionalni centar
kompetentnosti

Mlinarska

UP.03.3.1.04.0020

KK.09.1.3.01.001
OTVORENA VRATA RCK MLINARSKA DANIOTVORENIH VRATA i
30.11.2021. EU PROJEKATA 7{}\- 233
A
& 202 1 4 "":‘:"5:;0
- Ly v e od 30. do 30. studenage S
= = B AR
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9.1.2. SUDJELOVANJE NA JAVNIM SKUPOVIMA

Tijekom ove Skolske godine biljezZimo nastup na 7 javnih skupova, na kojima je 18 autora kroz 8 radova

predstavilo Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska znanstvenoj i strukovnoj zajednici te Siroj javnosti.

Naziv skupa Mijesto Vrijeme su dﬁ:::.ika raBdr:\jl a
Konferencija Enter Split 10.-12.12.2021. 3 1
Konferencija Razmjenom iskustva do uspjeha Zadar 12.-13.04.2022. 2 1
14th World Congress of Nurse Anesthetists Sibenik 2.-5.05.2022. 2 1
45. Simpozij HUPP Kastav 7.05.2022. 2 1
11. Kongres HUMS Opatija 9.-12.06.2022. 6 2
Konferencija Uspostava RCK Bjelovar 07.06.2022. 2 1
Strucni skup pedagoga Split 30.6.-1.7.2022. 1 1
Ukupno 18 8

Detaljna izvje$éa o sudjelovanju na javnim skupovima data su u Prilogu 3.

AsjaJelakovié, ravnatel
Burdica
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9.1.3. 100 GODINA SMS MLINARSKA

Povodom obiljezavanja 100 godina postojanja i rada SMS Mlinarska dovrien je tisak dvotomne $kolske
monografije pod nazivom U kontekstu jednog stoljeca. Digitalna inacica monografije javno je dostupna na

poveznicama
1. dio: https://rck-projekt.mlinarska.hr/wp-content/uploads/2021/08/04-Monografija-Svezak-I.pdf

2. dio: https://rck-projekt.mlinarska.hr/wp-content/uploads/2021/08/04-Monografija-Svezak-Il.pdf

U kontekstu
jednog stoljeca

Generacije uéenika, nastavnika
i zaposienika 0d 1921. do 2021, _ * E

§
2
4

i
5
i
¢

U kontekstu jednog stoljeca

Monografija Skole za medicinske sestre Mlinarska ,,U kontekstu jednog stoljeca*
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9.2. PROMOCIA STRUKOVNIH ZANIMANJA

Promociju strukovnih zanimanja RCK Mlinarska,
osobito sestrinstva, provodile su Skole za
medicinske sestre izlaskom na teren povodom Dana
bolesnika (11. veljace) i Dana sestrinstva (12.
svibnja). Tom su prilikom buduce medicinske sestre
i tehnicari gradanima mijerili razinu Secera u krvi,

krvni tlak, puls i zasi¢enost krvi kisikom.

Vinogradska
na djelu

Buduce medicinske sestre SS Viktorovac Sisak
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10. IZDAVACKA DJELATNOST

Tijekom Skolske godine nastavljen je rad na izradi Priruénika za primalje, a izlazak iz tiska se ocekuje do

kraja sljedeée Skolske godine. U pripremi je rukopis 4 prirucnika:

Primaljska njega ginekoloske bolesnice za 3. razred

Primaljska njega ginekoloske bolesnice za 4. razred
e Primaljska njega trudnice, rodilje i babinjace za 3. razred

e Primaljska njega trudnice, rodilje i babinjace za 4. razred.

Izrada digitalnih obrazovnih sadrzaja Standardni postupci sestrinske prakse je u tijeku te je do sada

dovrieno gotovo 50% predvidenog sadrZaja.

U srpnju 2022. godine dovrsen je tisak udzbenika Dentalno asistiranje 2 i 3, za koji je ishodeno i odobrenje

MZ0.
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11. UPRAVLANJE

Uprava Regionalnog centra kompetentnosti

Uprava RCK Mlinarska uspostavljena je odlukom Ravnateljice RCK 21.12.2021. godine, sukladno utvrdenoj
Organizacijskoj strukturi i Sistematizaciji radnih mjesta u RCK Mlinarska. Tijekom ove skolske godine
Uprava je postupno preuzimala poslove koje je dosada radila Radna skupina za uspostavu, razvoj i
djelovanje RCK te se ocekuje da ¢e Uprava u cijelosti preuzeti Upravljanje centrom kompetentnosti tijekom
sljedeée skolske godine. Istovremeno su tijekom godine svoj dio obaveza od Radne skupine postupno
preuzimali i novoosnovani RCK centri, odnosno njihovi voditelji, koji po sluzbenoj duznosti ¢ine prosSireni

sastav Uprave.

Sastavnice ACK

Skolaza medicinske sestre 2Zdravstveno uiiliste Skola za medicinske sestre Srednja $kola Viktorovac
Miinarska Zagred Vinogradska i

Srednia 3kola Topusko UGiliSte Ambitio Zagreb

Skolaza primalje Zagred ’

e T a 7 —=
~ ~ N T - -
Sovjet RCK Ny S \ ] / - -
S N i y o=
~ " \ i / . 1
s \ ! Vi L e !
i
Ravnatelj/ica ACK 1
RAVNATELI/ICA RCK 1
travnateij/ica 1) I
1
o 1
X v

Uprava RCK Sl | !
UPRAVARCK |
(udisastay) | L L o e e e - - - = - ———— 1

(ravnatelji 6+1)

UPRAVA RCK
(iiri sastav)
(ravnatelji 6+1 + voditelj centara &)

Administracijo RCK i
Administrator uprave
RCK
(1-2)

N
- . Gentar za profesionaino -
Gentar za ergonomiju Centar zacbrazovae  Centar zaprojekce, o evanie azvoin R Volonterski centar [R—— Centa za stuativanie
Sawtogenery odrastit novadie | poduzetriituo Karijere (Skola z2 primalie] (SMS Miinarsia) (8MS Miinarska) Snts
5MS Miinarska) (UilEee Ambito) (Uéilste Ambitio) P i) (805 Miinarsia)
J

Centri RCK (virtualne organizacijske jednice)

REGIONALNI CENTAR KOMPETENTNOSTI

Radna skupina za uspostavu, razvoj i djelovanje RCK Mlinarska

Radna skupina za uspostavu RCK odrZala je 4 sastanka tijekom skolske godine, na kojima se bavila
definiranjem organizacijske strukture i na¢inom upravljanja RCK te provedbom i pra¢enjem aktivnosti za

ostvarivanje strateskih ciljeva.
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12. PARTNERSKA SURADNJA

Tijekom Skolske godine nastavljena je suradnja sa suradnic¢kim tvrtkama i institucijama Regionalnog centra
kompetentnosti s kojima je sklopljen ugovor o suradnji, a kroz provedbu programa redovnog strukovnog

obrazovanja u Skolama-sastavnicama RCK, sukladno Razvojnom planu RCK Mlinarska 2018.-2023.

Takoder je nastavljena i intenzivna suradnja svih partnera u ESF projektu UP.03.3.1.04.0020 Regionalni

centar kompetentnosti Mlinarska.

ZDRAVSTVENO UCILISTE
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13. PRILOZI

Prilog 1: Izvjesca o provedbi strucne prakse
Prilog 2: IzvjeSca o provedbi terenske nastave

Prilog 3: IzvjeSca o sudjelovanju na javnim skupovima
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iZVIESCA O PROVEDBI
STRUCNE PRAKSE



A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVJESTAJ O PROVEDENOJ AKTIVNOSTI RCK MLINARSKA

NAZIV AKTIVNOSTI PRAKTICNA NASTAVA — ZDRAVSTVENE VJEZBE

VRUEME AKTIVNOSTI 08.—15. 05. 2022.

MJESTO AKTIVNOSTI AMEOS klinika, Bad Aussee, Austrija

ORGANIZATOR Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska

1ZVODITEU Skola za medicinske sestre Mlinarska

CILU AKTIVNOSTI Stjecanje strukovnih, jezi¢nih i kulturoloskih kompetencija
SUDIONICI U&enici SMS Mlinarska

BROJ UCENIKA 7

BROJ NASTAVNIKA 2

Planirani program aktivnosti proveden ju potpunosti.

Tijekom provedbe prakti¢ne nastave ucenici su upoznati s
biopsihosocijalnim, multimodalnim i multimetodskim konceptom
lije¢enja psihosomatskih bolesti, koji ne stavlja naglasak na bolest
veé na osobu u cjelini. Budu¢e medicinske sestre tijekom prakse
su sudjelovale u podjeli i kontroli podjele psihofarmakoloske
terapije vodedi racuna o specificnostima podjele u radu s
USPJESNOST IZVODENJA | psihijatrijskim pacijentima te su sudjelovale u pruzanju podrske,
nadzoru pacijenata i provedbi socioterapijskih postupaka.
Takoder su sudjelovale u radu supervizijskih grupa na kojima se
medusobno dijele informacije i zapaZanja o svakom pojedinom
pacijentu te uvjezbavale organizaciju i provedbu terpijskog
pristupa tjelovjezbom i boravkom bolesnika u prirodi i provedbu
socioterapijskih postupaka u lije€nju pacijenata kroz
muzikoterpiju, artterapiju, terapiju hoodanjem i terapiju

pokretom.
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Nakon provedene aktivnosti uenici mogu:

e Primijeniti znanja i vjeStina sestrinske prakse u njezi
bolesnika s psihosomatskim poremecajima

e Primijeniti znanja i vjeStine medicinske sestre u timskom
radu na klinici s bolesnicima oboljelim od psihosomatskih
poremecaja

e Primijeniti tehnike modernog i inovativnog pristupa u radu
s bolesnicima oboljelim od psihosomatskih poremecaja

ISHODI AKTIVNOSTI

PROBLEMI U PROVEDBI | Nije bilo problema tijekom provedbe




AMEOS klinika, Bad Aussee, Austrija (08. — 15. 05. 2022.)

AMEOS klinika, Bad Aussee, Austrija (08. —15. 05. 2022.)
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Regionalni centar
kompetentnosti

¥* Mlinarska

Zagreb, Mlinarska cesta 34
ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVJESTAJ O PROVEDENOJ AKTIVNOSTI RCK MLINARSKA

NAZIV AKTIVNOSTI LIETNI PRAKTIKUM ZA UCENIKE RCK U KBC RIJEKA
VRUEME AKTIVNOSTI 19.06. —30.07.2022.
MIJESTO AKTIVNOSTI Klinicki bolnicki centar Rijeka

ORGANIZATOR

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska

IZVODITELU

KBC Rijeka

CILJ AKTIVNOSTI

Praktikum 1: Izvodenje prakti¢ne nastave za med. sestre
Praktikum 2: Izvodenje prakti¢ne nastave za fizioterapeute
Praktikum 3: Izvodenje prakticne nastave za primalje

SUDIONICI

Ucenici iz Skola sastavnica RCK Mlinarska

BROJ UCENIKA

SMS Mlinarska = 10
SMS Vinogradska = 48
SS Viktorovac = 27

SS Topusko = 16

Skola za primalje = 12 UKUPNO: 113
SMS Mlinarska = 2
SMS Vinogradska = 5
BROJ NASTAVNIKA SS Viktorovac = 3
SS Topusko = 2
Skola za primalje = 1 UKUPNO: 13

USPJESNOST IZVODENJA

Planirani program aktivnosti proveden ju potpunosti.

Kroz prakti¢nu nastavu prakti¢no su na klinici obradena
kurikulumska podrucja Specijalna zdravstvena njega, Intenzivna
zdravstvena njega, Zdravstvena njega kirurskih bolesnika,
Zdravstvena njega starijih osoba, Zdravstvena njega psihijatrijskih
bolesnika, Dijetetika i Instrumentiranje.

PROBLEMI U PROVEDBI

Nije bilo problema tijekom provedbe
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EE EUROPSKI STRUKTURNI

Europska unija
“Zajedno do fondova EU”

A,

€[ vemkovm
LUDSKI
F | PoTENCIALI

| INVESTICIJSKI FONDOVI

v

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.




Praktikum 1 — SMS Mlinarska

KBC
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Praktikum 1 — SMS Vinogradska — Grupa 1

I—




Praktikum 1 — SMS Vinogradska — Grupa 2




Praktikum 1 — SMS Vinogradska — Grupa 3

Kardiokirurgija

Pulmologija

Traumatologija




Praktikum 1 — SS Viktorovac — Grupa 1

Praktikum 1 — S$ Viktorovac — Grupa 1




Praktikum 1 — SS Viktorovac — Grupa 2




Praktikum 2 — SS Topusko

Praktikum 2 — S8 Topusko




Praktikum 3 — Skola za primalje
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Regionalni centar
kompetentnosti

¥* Mlinarska

Zagreb, Mlinarska cesta 34
ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVJESTAJ O PROVEDENOJ AKTIVNOSTI RCK MLINARSKA

NAZIV AKTIVNOSTI TERENSKA NASTAVA UCENIKA 5. RAZREDA
VRIEME AKTIVNOSTI 26.—29. 04. 2022.
MJESTO AKTIVNOSTI Pula (bolnica, Skola) — Rijeka (KBC)

ORGANIZATOR

Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska

1ZVODITELU

Skola za medicinske sestre Mlinarska

CILJ AKTIVNOSTI

e Upoznavanje s organizacijom rada pulske bolnice

e Upoznavanje s obraz. programima i nacinom rada MS Pula

e |IstrazZivacke aktivnosti u¢enika

e Prosirivanje znanja i spoznaja o djelokrugu rada med. sestara

e [skustveno ucenje: profesionalna komunikacija s bolesnikom i
primjena etickih nacela

SUDIONICI Ucenici SMS Mlinarska
BROJ UCENIKA 100
BROJ NASTAVNIKA 8

USPJESNOST IZVODENJA

Planirani program aktivnosti proveden ju potpunosti.

Tijekom terenske nastave ucenici su naucili kako izvoditi fizioloska
mjerenja i kardiografske pretrage, kako hraniti bolesnike putem
sonde, kako provesti kateterizaciju i kako uzimati uzorke za
mikrobioloSke pretrage, kako uzimati uzorke krvi za hemokulturu
te kako provoditi njegu nepokretih bolesnika.

ISHODI AKTIVNOSTI

Nakon provedene aktivnosti u€enici mogu:
e Primijeniti osnovna znanja o istrazivackom radu
e Primijeniti znanja i vjeStine medicinske sestre u timskom
radu u bolnici
e Primijeniti tehnike uspjeSne komunikacije u radu s
bolesnicima

PROBLEMI U PROVEDBI

Nije bilo problema tijekom provedbe

Europska unija
“Zajedno do fondova EU”
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Terenska nastava — Pula (26. — 29. 04. 2022.)
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Terenska nastava — Pula (26. — 29. 04. 2022.)




A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVJESTAJ O PROVEDENOJ AKTIVNOSTI RCK MLINARSKA

NAZIV AKTIVNOSTI TERENSKA NASTAVA — ZDRAVSTVENA NJEGA
03. 06. 2022.-3.c. i 3.d. razred
RIUJEME AKTIVNOSTI
VRI VNOS 10. 06. 2022. —3.a.i 3.b. razred
MJESTO AKTIVNOSTI Spec. bolnica za med. rehabilitaciju - Thalassotherapia Crikvenica
ORGANIZATOR Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska
1ZVODITEL) Skola za medicinske sestre Mlinarska

e Upoznavanje s organizacijom rada specijalne bolnice

e Upoznavanje medicinskih djelatnosti: pedijatrija, pulmologija,
dermatovenerologija, alergologija, med. rehabilitacija i dr.

e Prosirivanje znanja i spoznaja o djelokrugu rada medicinske
sestre i mogucénosti prevencije i lijecenja djece i odraslih

e [skustveno ucenje: primjena inhalacija, vjezbe disanja,
profesionalna komunikacija s bolesnikom i primjena etickih
nacela

CILJ AKTIVNOSTI

SUDIONICI Ucenici SMS Mlinarska

BROJ UCENIKA 03. 06. 2022. = 48

10. 06. 2022. = 37 UKUPNO: 85
03.06. 2022. =3
BROJNASTAVNIKA 10. 06. 2022. =4 UKUPNO: 7

Planirani program aktivnosti proveden ju potpunosti.

Tijekom terenske nastave ucenici su naucili kako izvoditi
individualne terapijske vjezbe (Bobath, PNF), mobilizacije/
manipulacije zglobova (Maitland, Cyriax, Mulligan, Kaltenborn),
USPJESNOST IZVODENJA | mobilizacije mekih tkiva (fascijalne manipulacije), kontinuirano
pasivno razgibavanje, izokineticke vjezbe, K-taping, krioterapiju
suhim zrakom, individualne vjezbe u Hubbard kadi, vjezbe u
bazenu i fizikalne procedure prilagodene stanju pacijenta
(radiofrekventna terapija; terapija laserom; terapija ultrazvukom;
elektroanalgetske struje; terapija udarnim valom i dr.)
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Nakon provedene aktivnosti uenici mogu:

e Primijeniti steCena znanja i vjeStine sestrinske prakse u
ISHODI AKTIVNOSTI podrucju talasoterapije

e Primijeniti znanja medicinske sestre u podrucju prevencije
i lije¢enja djece i odraslih

PROBLEMI U PROVEDBI | Nije bilo problema tijekom provedbe




Thalassotherapia Crikvenica (03. 06. 2022.)

Thalassotherapia Crikvenica (03. 06. 2022.)




Thalassotherapia Crikvenica (10. 06. 2022.)
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa ENTER konferencija
Mjesto odrZzavanja Split, Spaladium Arena
Vrijeme odrZavanja 10.-11. prosinca 2021.

Poveznica na stranicu skupa | https://enter.izvrsna.hr/

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Durdica Stanesié

Skola Skola za medicinske sestre Mlinarska

Anka Sabanovi¢, Skola za medicinske sestre Mlinarska

Koautori rada . . .. .
Jasminka Ban Grahovac, Skola za medicinske sestre Mlinarska

Naslov rada Salutogeneza i ergonomija u edukaciji u¢enika
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /

DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa
Prilozi 2. Prezentacija
3. Fotodokumentacija

Ostalo /
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ay
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



ENTER konferencija, Split, 10.-11.12.2021.
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa Konferencija ,,Razmjenom iskustva do uspjeha“
Mjesto odrZzavanja Zadar, Hotel Kolovare
Vrijeme odrZavanja 12.-13. travnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa | /

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Asja Jelakovi¢
Skola Skola za medicinske sestre Mlinarska
Koautori rada Durdica Stanesi¢, Skola za medicinske sestre Mlinarska
Naslov rada RCK Milinarska
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /
DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa
Prilozi 2. Prezentacija
3. Fotodokumentacija

Ostalo /
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Konferencija ,,Razmjenom iskustva do uspjeha“, Zadar, 12.-13.04.2022
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa 14th World Congress of Nurse Anesthetists
Mjesto odrZzavanja Sibenik, Amadria Park
Vrijeme odrZavanja 02.-05. svibnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa | /

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Ines Stivié
Skola Skola za medicinske sestre Mlinarska
Koautori rada lva Susterci¢, Skola za medicinske sestre Mlinarska
Naslov rada Palliative care-what can we learn from Germany?
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /

DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa
2. Prezentacija

Prilozi 3. Fotodokumentacija
4. Zbornik sazetaka
Ostalo /
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



14th World Congress of Nurse Anesthetists, Sibenik, 02.-05.05.2022.
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa 45. Simpozij Hrvatske udruge za promicanje primaljstva
Mjesto odrZzavanja Kastav, Hotel Kukuriku
Vrijeme odrZavanja 07. svibnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa | /

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Zeljka Kuljak
Skola Skola za primalje Zagreb
Koautori rada Josipa Bajan, Skola za primalje Zagreb
Naslov rada 2022. - Godina primalja za obrazovanje primalja
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /
DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa
Prilozi 2. Prezentacija
3. Fotodokumentacija

Ostalo /
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



45. Simpozij Hrvatske udruge za promicanje primaljstva, Kastav, 07.05.2022.
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Regionalni centar
kompetentnosti

¥* Mlinarska

Zagreb, Mlinarska cesta 34
ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa

11. kongres HUMS s medunarodnim sudjelovanjem ,Sestrinstvo bez
granica“

Mjesto odrZzavanja

Opatija, Centar Gervais

Vrijeme odrZavanja

09.-12. lipnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada

Tanja Dornik

Skola

Skola za medicinske sestre Mlinarska

Koautori rada

Daniel Goreta, Skola za medicinske sestre Mlinarska
Durdica Stanesi¢, Skola za medicinske sestre Mlinarska

Naslov rada Transkulturalni pristup lijecenju psihijatrijskog bolesnika
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /

DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa

Prilozi 2. Prezentacija
3. Fotodokumentacija
Ostalo /

] (7
m . a5
EE EUROPSKI STRUKTURNI

Europska unija
“Zajedno do fondova EU”

A,

€[ vemkovm
| INVESTICIJSKI FONDOVI S [ yuoski

F | PoTENCIALI

v

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.




OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa

11. kongres HUMS s medunarodnim sudjelovanjem ,Sestrinstvo bez
granica”

Mjesto odrZzavanja

Opatija, Centar Gervais

Vrijeme odrzavanja

09.-12. lipnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada

Sanda Frankovi¢

Skola

Skola za medicinske sestre Mlinarska

Koautori rada

Dora Kuhari¢, Skola za medicinske sestre Mlinarska
Milica Kljak, Skola za medicinske sestre Mlinarska

Naslov rada Pogledaj moju znacku i reci tko sam
Vrsta rada Poster
Objava rada /

DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa

Prilozi 2. Poster
3. Fotodokumentacija
Ostalo /




11. kongres HUMS s medunarodnim sudjelovanjem ,Sestrinstvo bez granica”, Opatija,
09.-12.06.2022.
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psihijatrijskog bolesnika
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa Konferencija ,,Uspostava regionalnih centara kompetentnosti“
Mjesto odrZzavanja Bjelovar, Kulturni i medijski centar
Vrijeme odrZavanja 07. lipnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa | /

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Asja Jelakovi¢

Skola Skola za medicinske sestre Mlinarska
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Koautori rada ) - - .
uror! Tanja Dornik, Skola za medicinske sestre Mlinarska

Naslov rada RCK Mlinarska
Vrsta rada Prezentacija
Objava rada /
DOKUMENTACIJA SA SKUPA

1. Program skupa
Prilozi 2. Prezentacija
3. Fotodokumentacija

Ostalo /
V=N
u OO
ay
| J EUROPSKI STRUKTURNI € | uewmovm
Europska unija | INVESTICIJSKI FONDOVI S [ yuoski
“Zajedno do fondova EU” F | poTeNCIAL

v

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Konferencija ,Uspostava regionalnih centara kompetentnosti“, Bjelovar, 07.06.2022.

Asja Jelakovi¢, ravn
Purdica Stanesi
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A Regionalni centar
kompetentnosti

v . Zagreb, Mlinarska cesta 34
Ml INars ka ESF projekt UP.03.3.1.04.0020

IZVIESTAJ O SUDJELOVANJU

NA ZNANSTVENOM/STRUCNOM SKUPU

OSNOVNI PODACI O SKUPU

Naziv skupa Strucni skup pedagoga
Mjesto odrZzavanja Split, Zenski i dacki dom
Vrijeme odrZavanja 30. lipnja - 01. srpnja 2022.

Poveznica na stranicu skupa | /

PODACI O IZLAGANJU NA SKUPU

Glavni autor rada Natalija Snidari¢
Skola Skola za medicinske sestre Mlinarska
Koautori rada /
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1. Program skupa
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



Struéni skup pedagoga u srednjim Skolama, Split, 30.06.-01.07.2022.

S
-

Hibridna nastava i kvaliteta ddgojno- Minarsa
abrazovnog rada u obrazovanju medicinskih
sestara | tehnicara

e
Vet




Godisnji izvjestaj o radu RCK Mlinarska za 2021./2022. godinu izraden je kao dio ESF projekta
UP.03.3.1.04.0020 Regionalni centar kompetentnosti Mlinarska

http://rck-projekt.mlinarska.hr

KORISNIK PROJEKTA

\

Skola za medicinske
sestre Mlinarska

Mlinarska cesta 34, 10 000 Zagreb
www.mlinarska.hr | mlinarska@mlinarska.hr
+ 385 (0)1 4668 079

Naruditelj izrade dokumenta za RCK Mlinarska
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PROJEKTNI PARTNER
Kuniséak 1A, 10 000 Zagreb
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Sadrzaj dokumenta iskljuciva je odgovornost Regionalnog centra kompetentnosti Mlinarska.

Za vise informacija o EU fondovima posjetite web stranicu Ministarstva regionalnog razvoja i fondova
Europske unije www.strukturnifondovi.hr

Dozvoljeno koristenje u skladu s uvjetima Creative
BY Commons Attribution 4.0 International licence.
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